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前言

　　经济学，在常人眼里是一门艰涩、难懂、沉闷、枯燥又高深的学问，所以除非研读这个专业的学
生，否则很少有年轻人在闲暇时主动去接触这门学科，也不会视各类经济学的书籍为自己热爱的业余
读物。
更多的年轻人关心的只是一我大学毕业之后该如何择业？
如何赚钱？
⋯..殊不知，这些生活中的疑难、常见问题，与“经济”这门学问是息息相关的一从物价上涨到货币
贬值，从房价高升到次贷危机，经济学所涉及的就是与百姓最有利害关系的身边事，就是你永远也脱
离不了的日常生活。
　　什么是经济学？
通俗的解释一下：它是一门帮助你思考的学问，有助于你做出更好的个人决策。
经济学研究的起点是人的本性，它研究的对象是人的行为和社会活动。
正因为如此，英国文豪萧伯纳才这样说道：“经济学是一门使人生幸福的艺术。
”
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内容概要

本书以经济学的原理，探讨我们身边形形色色、与生活息息相关的问题，教会年轻人用经济学的眼光
看待生活和工作，并在不同的环境下巧妙地应用经济学原理。
本书还列举了百余个亲切生动的案例，把经济学融入到日常生活、古往今来的有趣故事中，既为年轻
读者奉献有趣的经济学知识，同时又送去非常舒适的阅读享受。
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作者简介

　　张洁，经济管理系，资深理财规划师，市场营销师，特约经济学撰稿人。
曾游走于世界各地，深谙东西方文化，以全新的角度看待目前的经济形势，对现今的社会问题有自己
独特的见解。
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书籍目录

Chapter 1   经济学是什么——你必须要知道的十大经济学原理　权衡取舍之道——选择　为人们的行
为提供动机——激励　比尔·盖茨的抉择——机会成本　理性人考虑边际量——边际　让生活变得越
来越美丽——贸易　你看不见的市场信号——无形的手　国家宏观调控政策——有形的手　决定一国
的经济水平——生产率　当钱不再值钱——通货膨胀　失业与通货膨胀的关系——菲利普斯曲线　⋯
⋯Chapter 2　牛奶可东经济学Chapter 3　博弈不是教你诈Chapter 4　规划财富，享受增值Chapter 5　
看穿商家的“猫腻”Chapter 6　他山之石，可以攻玉Chapter 7　交朋友，扩展人脉Chapter 8　跟上现
代金融的节奏附录：20几岁，要掌握的100个经济关键词
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章节摘录

　　再举个经济学中比较经典的例子。
假设有一个二手车交易市场，里面的车虽然表面上看起来都差不多，但实际上的质量却存在很大差别
。
卖主对自己车的质量是很清楚的，而买主则没法知道车的真实状况。
假设汽车的质量由好到坏分布是比较平均的，质量最好的车可以卖到50万元，那么，买主会愿意出多
少钱买一辆他不清楚质量的车呢？
一般，最正常的出价是25万元。
那么，卖方会同意成交吗？
显然，价格50万元“好车”的主人是不会将车在这个市场上出售了。
这样一来，整个市场进入恶性循环，直到买车的人发现有一半的车退出市场后，他们就会判断剩下的
车都是中等质量以下的了。
于是，买主的出价就会降到15万元，而卖主对此的反应是再次将质量车况高于15万元的车退出市场。
由此下去，市场上的“好车”数量就会越来越少，最终被车况差的车驱逐出市场，导致这个二手车交
易市场的瓦解。
在这里，人们通常所做出的都是“逆向选择”，而这种现象的原因就在于信息的不对称。
　　在人才市场上也同样存在着大量信息不对称的现象。
一位从美国学成归来的医学博士，回国后就职于北京的某家大医院。
该医生不仅医术高明，而且医德高尚，工作认真负责。
但是这位医生在别人看来却有一个怪癖，那就是从来不接受病人私下递上来的“红包”。
这让别人难以接受，于是，马上就激起医生们的众怒。
　　最后，院方也没办法，只好出面让这个医生下了岗，解除劳动合同。
’这还不算完，因为在道理上不能让他毫无理由的走，所以只能想尽办法给他扣了几顶不大不小的帽
子，说明是因为这个医生工作不负责，没责任心，而不是医院本身的问题。
弄得这位高材生在下岗之后的求职之路一直不顺利，四处碰壁。
最后，只得重新回到美国，寻找出路。
 　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“经济学是一门研究财富的学问，同时也是一门研究人的学问。
”　　——英国著名经济学家　马歇尔　　“你只需掌握五六个基本的经济学概念，生活中的所有问
题都会迎刃而解。
”　　——美国著名经济学家　罗伯特·弗兰克　　“只要你们想到的都是错的，你们学到的都是表
面现象。
”　　——著名经济学家　郎咸平　　“以最简单的方式，理解最复杂的思维，让你像经济学家一样
思考和生活。
”　　——市场营销师，资深理财规划师　张洁　　“把枯燥难懂的经济学，讲得生动有趣，仔细品
味发现又都是生活中随处可见的事情，很适合奋斗中的年轻人好好读一读。
”　　——知名女性作家，《这样做女人最有钱》作者　高洋
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编辑推荐

　　《20几岁一定要懂点经济学》：20岁以后懂点经济学，你的人生将会发生重大改变，20岁以后你
所掌握的经济学，决定你的贫穷或富有，一本专为20几岁年轻人而作，最通俗易懂、妙趣横生的经济
学读物，指导你如何换种思维学经济，如何用经济学改变命运、走出一条理想的人生之路。
　　这是一本能够带来思想快乐和阅读快乐的经济学通俗读物，如果你还站在经济学门外，它将让你
在轻松快乐之中走进经济学的世界。
如果你对经济学一知半解，它会让你豁然开朗，更深刻地了解经济学。
如果你已经有经济学基础，它同样会让你受益匪浅，爱不释手。
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