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内容概要

早期教育旨在提高孩子的智商、情商以及健商，而不是简单地进行知识文化的灌输，但是很多父母却
对此不甚了解。
结合当前的实际情况，本书对此提出了有针对性的指导和建议，运用以情为先、以养为主、养教结合
，重在品格素养和潜能开发的早期教育方式，在培养孩子学习兴趣的同时，培养孩于的方方面面。
让新手的爸爸妈妈轻松掌握宝宝成长发育状况以及相关的早教方案。
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章节摘录

　　这些宝宝学习新的动作很困难，不爱上体育课，不能模仿在别人看来是很简单的动作，小时候做
操时就比别人落后。
　　但是，父母们要注意，精细动作的落后常常是不易发觉的。
一些宝宝走路姿势没问题，一般的动作也能学会，肌肉的力量也不差，他们甚至很爱好体育，也愿意
参加集体活动，如酷爱踢足球或打篮球。
可他们不爱动手做手工，写字常不能写在格子里，不会自己系鞋带。
此外，这些宝宝还愿意说，而不愿意写：同侧手眼协调困难，经常把碗碰翻或把杯子里的水弄洒。
　　这些落后如果发生在父母身上，也许不算是什么大问题。
一个吃饭时经常把酒杯弄翻的人只能会受到别人的笑话，但不会影响他们的工作。
而在小时候如果手眼协调落后，只爱动嘴不爱动手，则会对宝宝造成多方面的影响。
我们知道人的种种能力的发展都是有关键期的，比如，人的视知觉就是在刚出生后得到发展的，如果
不让刚出生的宝宝的眼睛看事物，他们的视觉就会受影响。
而如果让一个10岁的孩子几天不看事物，他的视觉几乎不会受到任何影响：同理，感觉动作能力在幼
小的宝宝身上就是一个很重要的学习能力，因为他对外界事物的理解，他的智力发展，他的人际交往
等，都需要这一能力的支持。
　　当然，感觉动作能力强并不意味着智力或其他学习能力的高超，更不能代替后者，但感觉动作能
力在小的时候的确至关重要。
我们看到了许多感觉动作能力强而学习成绩上不去的宝宝，但我们更加忽略了那些其他能力正常甚至
超常，只是因为感觉动作落后而导致成绩下降的人，因为我们有一个相对固定的偏见，即学习不好的
人一定是一个智力平平或低下的人，实际上，这些人智力并不差，只是不善于精细动作，不善于写字
和做作业。
这些人如果在小的时候，动作能力不落后的话，本可以避免许多学习上的困扰。
　　动作对于宝宝的学习来说，是一个不可缺少的重要条件，如果感觉动作能力落后，宝宝的学习必
会受到某种程度的影响。
一个其他方面都很出众，而在感觉动作方面落后的宝宝，可能会出现许多简单而幼稚的错误。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　探索孩子生理心理发展特点，分析宝宝不同阶段敏感特征，开发多元智能培养健康人格，解密如
何培养高情商的宝宝。
　　科学早教，让宝宝的智能与情商齐头并进
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