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前言

“江山代有才俊出”，千百年来，古今中外涌现出了无数的风云人物，这些永载史册的人物为立志成
才的人指明了方向，引领着他们走向精彩纷呈的精神世界和丰富充实的物质世界。
每一个名人都曾从孩子时走过，每一个孩子长大后也都有可能成为名人，成为一个影响民族、影响世
界的伟人。
其实，名人小时候和我们普通的孩子没什么区别，只是名人在小时候比我们普通人经历了更多的磨难
和困苦，付出了更多的努力和拼搏。
在我们的成长过程中，名人的故事会对我们产生极大的影响。
很多人正是受到名人成长故事的激励和影响，奋发向上，成为对社会有大贡献的人，甚至也成为名人
。
了解名人，学习名人，不仅可以增长知识，了解中外的文化差异，更能从名人身上汲取宝贵的精神食
粮和人生智慧，从名人的人生道路中获得珍贵的人生启示。
“生当作人杰”，无数的青少年都有着自己远大的抱负，都想在自己的人生中做一番精彩的事业。
发生在古往今来名人身上的成长故事，会给我们更多的成功启迪。
名人们在成为名人之前的不懈努力、自强不息、对自己充满希望、百折不回的拼搏精神，对青少年的
教育和成长都有非常好的鼓励、鞭策和借鉴作用。
阅读这些名人的故事，会让我们站得更高，看得更远。
心有多远，路有多长。
一个人成就的大小在于他人生目标的远近。
目标在近处，成就就不可能大；目标在远处，成功的路就会越走越长。
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内容概要

发生在古往今来名人身上的成长故事，给了我们许多的启迪。
名人都有一个成功的人生，但他们走的是不同的成功之路，积累的是不同的成功秘诀。
名人在成名之前的不懈努力、自立自强、对自己充满希望、百折不回的拼搏精神，对青少年的教育和
成长都有非常好的鼓励、鞭策和借鉴作用。
 本书精选了100个古今中外名人青少年时期的奋斗及成长故事，文中不仅对这些故事进行了解读，帮
助青少年读者分析名人们之所以成功的原因，让读者深切地感受到名人们跋涉的艰辛和他们成功的经
验，还告诉读者如何向名人学习，树立自己的目标，并向着目标不断迈进。
同时，本书还对每个故事配上了生动的简笔画插图，增强了可读性，以方便读者阅读和欣赏。
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章节摘录

插图：艾森豪威尔的“硬汉”形象使人很难把他和做饭这样“婆婆妈妈”的琐事联系起来。
正如人们常说的那样：“穷人的孩子早当家”。
父母在他年幼时培养他的吃苦耐劳的精神，使他终生受益。
娇生惯养的生活难以培养出杰出的人才，早一天让孩子学会吃苦、学会独立，就早一天挖掘出他们身
上成功的潜质。
对于目前中国大多数家庭的独生子女来说，这一点尤其重要。
多给孩子一些锻炼的机会，让孩子做一些力所能及的事情，可以培养孩子自我抉择、解决问题的能力
。
今天的一些家长，总是担心孩子做不好，无论什么事都宁肯自己做，也不让孩子动手，实质上这是剥
夺了孩子学会独立自主的机会。
平时，孩子饭来张口，衣来伸手，上学接送，晚上陪读，甚至考上大学父母还要跟着做“保姆”。
孩子大学毕业后找工作，又得父母跑单位，当“职介”⋯⋯这样，孩子是很难大有作为的。
一些孩子独立生活能力差，依赖性强，缺乏进取心和毅力，遇事容易打退堂鼓，什么事情都想让父母
做，父母不帮忙，自己就会茫然不知所措。
这大多是长辈娇惯、包办代替的结果。
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编辑推荐

《全世界优秀孩子都爱看的励志枕边书》：永远走在别人前头没有比脚更长的路像水一样流出大山泥
泞的路上才能留下脚印只要有一次成功就够了脑袋里只有一根筋给自己一个能站上去的凳子睡在三角
床上成功只要再迈出一步做一个只需数到9的裁判选好自己心田的种子自己做错的事，自己要承担责
任好学善问，不迷信权威身有残疾。
心却不残“卑微”是给自己人生上的第一课把厕所打扫得比厨房还干净好未来是可以预测出来的全郡
最坏的男孩自信自强，才能永坐前排；放飞梦想，才能赢在起点。
看准方向，坚持不懈，才能跨过人生的栏杆，挂起成功的扬帆。
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