
第一图书网, tushu007.com
<<股神巴菲特给年轻人的人生必修课>>

图书基本信息

书名：<<股神巴菲特给年轻人的人生必修课>>

13位ISBN编号：9787506474511

10位ISBN编号：7506474514

出版时间：2011-7

出版时间：中国纺织出版社

作者：韩宏，远音　编著

页数：235

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<股神巴菲特给年轻人的人生必修课>>

内容概要

　　这本《股神巴菲特给年轻人的人生必修课》从巴菲特的身世、生平出发，以巴菲特的创业历程、
事业发展之路、家庭生活琐事为线索，提炼出这位大师的为人处世哲学，从而指引大家迈向有价值的
人生之路。
《股神巴菲特给年轻人的人生必修课》包含12堂人生课，堂堂精彩、睿智、理性、实用，它们都是巴
菲特精神财富的展现。
读得越深，你获得的启示自然也就越多。
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书籍目录

Lesson 1　成功没有秘诀
　人生就像滚雪球
　认真做好每件事
　明确自己的人生目标
　为自己找一位人生导师
　没人会被自己的汗水淹死
　可以平凡，不能平庸
　保持学习的习惯
　行动之前先思考
　不耍在意流言飞语
Lesson 2　让性格成就你
　做人就是做人品
　克服人性的弱点
　懦弱是无能的代名词
　改变自己骄傲的性格
　成功需要你的耐性
　做一个诚实的人，完善你的性格
Lesson 3　用习惯改写人生
　积极主动面对一切
　把重要的事情放在第一位
　培养“知此解己”的沟通习惯
　双赢的思维习惯，让你牵手成功
　不断更新自己、提升自己
Lesson 4　信仰是成功的基石
　成功源于信佴
　将信仰付诸行动
　用信念创造财富
　以信念走出困境
　笃守信念，贵在坚持
　相信自己等于成功一半
Lesson 5　成功需要好心态
　培养强者的竞争心态
　不做压力的奴隶
　自信的人永远不会输
　积极释放负面情绪
　不要为小事生气
　别当抱怨者
　寻找年轻的心态
Lesson 6　好交际赢得好机遇
　与优秀的人为伍
　靠诚信赢得朋友
　结交同行业中的老板
　用幽默激活人脉
　多说别人爱听的话
　学会与对手合作
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　如何让成功人士青睐你
Lesson 7　为自己，工作到最好
　你在为自己工作
　别让跳槽毁了你
　薪水不是最重要的
　用知识改变命运
　找到自己擅长的领]影
　工作，就一定要敬业
　敢想敢做才能创业成功
　珍惜时间，及早起航
　忠于自己的合作伙伴
Lesson 8　做卓尔有效的管理者
　单枪匹马做不出任何事
　修炼企业家应有的品质
　组建一支最完美的团队
　雇用比自己“高”的人
　阅历比学历更重要
　人尽其才，物尽其用
　为员工树立榜样
　要有优秀的人才储备
Lesson 9　高薪水比不上会理财
　不要轻易欠债
　年轻人，要远离信用卡
　利用好自己的每一分钱
　储蓄是理财计划的基础
　人生不同时期的理财规划
　理财的真经源于坚持
Lesson 10　让你的钱为你做得更多
　投资离不开勇气
　把鸡蛋放在同一个篮子里
　从身边找出好点子
　做自己熟悉的生意
　不贪心，不害怕舍弃
　关注经济，更要关注政治
　最佳投资时机的选择
Lesson 11　支起家庭幸福的保护伞
　留给儿女真正的“财富”
　不要溺爱你的孩子
　让孩子拥有一颗感恩的心
　另一种成功是经营家庭
　和爱人相濡以沫
Lesson 12　以自己想要的方式生活
　在大自然中感受生活
　做自己喜欢做的事
　慈善是一种生活方式
　让自己爱上运动
　拥有自己的业余爱好
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章节摘录

　　巴菲特11岁时曾在朋友面前宣布，他要在35岁成为一名百万富翁。
这在外人来看就是一个小孩子天真的幻想，但巴菲特真的把这当成了自己的目标。
如果说&ldquo;财富只钟情于苦心追求它的人&rdquo;，那么巴菲特的财富经历很好地诠释了这句话。
　　巴菲特对赚钱的兴趣似乎与生俱来。
卖口香糖、捡高尔夫球、送报&hellip;&hellip;都透露出了他对赚钱的渴望。
在巴菲特10岁那年，他父亲带他去拜访规模最大的经纪公司之一&mdash;&mdash;高盛公司的负责人温
伯格，在纽约股票交易大厅里，他看到黑板上的股票价格，表现得无比痴迷，非常想破解其中变幻的
规律。
那个时候，巴菲特对未来已经有了一个模糊的预期。
欲望是引导人行动的动力，巴菲特也是在赚钱这一欲望的指引下，坚定不移地向自己的目标一步一步
迈进。
巴菲特14岁时就赚到了1000美元，迈出了他&ldquo;赚1000美元的1000招&rdquo;的第一步。
正是目标的力量，使他在向目标靠近时抓住了它并攀登上自己人生的巅峰。
　　有自己的人生目标对任何一个人来说都是非常重要的。
目标就是人生的前行方向，前进的动力。
失败者通常是那些没有目标和有了目标却不能够坚持的人，他们的人生之舟因此搁浅于浅水滩。
因此，对于年轻人而言，首先要做的事就是确定自己的人生目标，并且一旦目标明确后，就应义无反
顾地行动，并克服种种困难实现它。
只要你不言放弃，坚持到底，就能达到即定目的地。
　　可惜的是，我们大部分人没有明确的目标，不知道自己的目的地在哪里，不知道自己要往哪个方
向航行，只是漫无目的地行走&hellip;&hellip;试想，这样怎能抵达成功的彼岸呢？
巴菲特曾经说过：&ldquo;人生的许多错误都是由于人们忘了到底想要追寻什么造成的。
&rdquo;如果你不想多赚钱，怎么可能多赚？
如果你不想升职，又怎会把热情投入到工作中？
如果你没有一个明确的人生目标，你怎么可能会为了目标而去不断地追赶和超越呢？
　　小乙是公司里一颗耀眼的&ldquo;明星&rdquo;。
一年前他刚进公司时说话有些口吃，同事常常取笑说&ldquo;这样的人怎能做销售员&rdquo;。
但小乙没有退缩。
他努力克服自己口吃的毛病，积极地与人沟通。
一年过去了，小乙的销售业绩越来越好，已经做到了五星级销售员。
可是，在他事业如日中天的时候，他却主动要求调到企划部工作，这让所有同事大吃一惊。
原来，小乙自小文才出众，特别喜欢有创意和挑战性的工作，做市场策划是他一直以来的目标。
但在他毕业后找工作时，却因为没有相关工作经验一次次被拒绝。
最为重要的是，他有点口吃，因此他在求职过程中没少吃闭门羹。
当目标似乎越来越远时，小乙听从了一个师哥的建议，决定走&ldquo;曲线救国&rdquo;的路径。
于是，他就利用销售员招聘门槛低的便利，进了他现在所在的公司，先从一名普通销售员做起，训练
自己的表达能力，再一步一步向策划部门进阶。
就是这个目标一直在激励着小乙，使他克服了内心的恐惧，大胆地向客户推销自己的产品，以完美的
服务和诚实的态度慢慢获得了客户和老板信任，并最终实现了自己做市场策划的梦想。
　　&ldquo;当心那些能够获得一致喝彩的投资行为。
相反，伟大的行动开始遇到的却往往是打呵欠。
&rdquo;巴菲特这样告诉我们。
只有在拥有明确的目标后，我们才能坚韧地咬定青山不放松，踏实地向目标前行。
没有明确的目标，不知道自己的方向，只能使我们迷失不前。
在职场中，身为年轻人，尤其是刚出校门的大学生，更应该找准自己的位置，用心中的目标指引着自
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己前行，只有这样，未来的天地才会一片宽广。
　　当满足了最初挣钱的欲望时，巴菲特所关注的已不再是钱，看着财富慢慢成长对他来说是更为有
趣的事情。
从他17岁拥有由送50万份报纸所获得的5000美元，到30岁时实现了自己百万富翁的目标，巴菲特始终
没有停止前进的脚步。
　　哥伦比亚大学毕业后，许多同学都投向一些大工业公司，巴菲特则进入了自己的导师格雷厄姆的
公司。
21岁时，他的资产由9804美元增到19738美元，26岁时他拥有了17400美元，为了尽快达到他的目标，他
需要更多的复利，于是，他又离开了格雷厄姆&middot;纽曼公司，创立了自己的合伙公司。
　　&ldquo;千里之行，始于足下&rdquo;，所有的成功都不是在某个瞬间一下子完成的。
有了目标，才有方向，才有穿越黑暗的力量，才有披荆斩棘破浪前行的勇气，生命也因此而丰富多彩
。
所以成功人士的成长大多遵循着这样的轨迹：设定目标，随即将其付诸行动。
　　向前迈一小步，距离目标就会近一步，一步承受的压力虽然没有百步、干步大，但一千个一步、
一万个一步完成的时候，目标也就达成了。
所以，年轻的你应该学会把一个目标分成若干个小目标，这样在奋斗时会轻松许多。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　这本《股神巴菲特给年轻人的人生必修课》是一本全新的，资料最全面、最详实的巴菲特成功史
。
书中详尽地为你讲述了一个传奇人物的精彩故事，系统而深入地分析了巴菲特被誉为&ldquo;股
神&rdquo;的原因。
本书共分为12堂课，通过这些课程，你可以看到巴菲特对人生、事业、人品、心态、交际、管理、理
财、投资、家庭的理解与感悟。
书中字字饱含哲理，句句启迪人心，给人最深刻的感染和启发，堪称是年轻人的成功指南。
如果我们能像巴菲特一样着重从这12个方面培养自己、锻炼自己，相信我们距离成功也就不远了。
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