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内容概要

一个人能站起来当众演讲是迈向成功的关键性一步。

杰夫主编的《实用演讲口才一本通（第2版）》深入浅出地探讨了演讲中出现的技巧性问题。
诸如怎样开头与结尾，怎样吸引听众，怎样说服听众，怎样应变与控场等。
《实用演讲口才一本通（第2版）》旨在帮助演讲者掌握一套行之有效的演讲技巧和方法。
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作者简介

杰夫，口才学与心理自助方面的专家，长期从事口才学与心理自助方面研究和讲学，出版过多部口才
学与人际关系方面的著作，畅销全国，深受广大读者朋友的欢迎。
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第十一章  怎样运用态势语
第十二章  怎样进行即兴演讲
第十三章  演讲的禁忌
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第十五章  中外著名演讲词赏析
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章节摘录

版权页：   四、即兴演讲的方法 即兴演讲虽然难度颇大，但是，只要我们能掌握一些行之有效的即兴
演讲方法，并有意识地进行反复训练，是可以获得“出口成章”这种高层次的演讲能力的。
下面，我们介绍几种行之有效的即兴演讲方法。
 1.散点连缀法 散点连缀法是将几个表面上看似没有关联，有些甚至是风马牛不相及的景物、词或词语
等，通过一定的语言表达方式，巧妙地连缀起来，组合成一段话，表达一个完整的意思。
 如有人用“校友会、咖啡、遭遇”这三个词，组成了这样一句话：“一次校友会后，几个老同学在某
同学家里碰头，主人问我喝什么饮料，我说，来杯咖啡吧。
咖啡，加点方糖，甜中有苦，苦中有甜，二者混杂在一起，有一股令人难忘的味道。
我想，它正好与我们这一代人的遭遇相似，与我们对人生的回味相同。
” “校友会、咖啡、遭遇”这三个普通的词经过演讲者的巧妙连缀，运用比喻，不仅形象地说明了“
我们这一代人的遭遇”，同时也表达了这种遭遇令人回味无穷的意思。
“语言不是蜜，但它可以粘住一切。
”从这个例子中我们可以看出，无论是多么“散”的事物，只要我们认真研究它们之间的关系，给它
一个思想，用这个思想来统帅和照亮“散点”，再用恰当的语言方式来表达这个思想，就会在即兴演
讲中收到意想不到的效果。
 2.借题发挥法 《现代汉语词典》中对“借题发挥”的解释是：借谈论另一题目来表示自己真正的意思
。
在即兴演讲中，有时也运用这种言在此而意在彼的手法来选材立意。
 著名诗人流沙河的即兴演说《同舟夜话》堪称运用这种手法的典范之作。
演讲者借“同舟”之题，大谈文坛之“泾”“渭”，告诫“乘上”严肃文学创作之“舟”的“同行”
们，不要被目前光怪陆离、花样翻新的“主义新潮”和花里胡哨、装腔作势的“艺术手法”所迷惑，
在暂时的“冷遇”和“排挤”面前，要耐得住“寂寞”，“振作精神”，自觉抵制“铜香”、“钞色
”的诱惑，充分发挥自己的优势，以无怨无悔的态度“渡到对岸”。
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编辑推荐

《实用演讲口才一本通(第2版)》告诉你最简单、最实用的演讲技巧和方法。
一个人能站起来当众演讲是迈向成功的关键性一步。
旨在帮助演讲者掌握一套行之有效的演讲技巧和方法。
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