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内容概要

　　为挖掘每个宝宝的潜力并全面开发宝宝的智能，《开发0-3岁宝宝智能的亲子游戏》根据幼儿的身
体发育特点，按月龄段讲述了开发宝宝语言智能、数学逻辑智能、肢体运动智能、视觉空间智能、听
觉记忆智能、人际交往智能、自然观察智能、创造性想象智能、音乐与艺术智能等各项智能的多种亲
子游戏，通过这些简单有趣的亲子游戏，使爸爸妈妈增进与宝宝的感情，并系统、科学、全面地开发
宝宝的智能。
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作者简介

　　陈洁，北京大学儿童心理学硕士，高级教师，资深早教专家，有18年婴幼儿教育管理工作经验，
迄今为止在全国各地进行早期教育的巡回演讲有300多场。

　　曾任深圳学前教育学会理事，美国金宝贝深圳中心营运总监，深圳广播电台先锋898《妈妈宝贝》
节目专家主持，北京“蒙特梭利本土化研究”国际课题中国学前教育研究会培训师。
现任韩国创艺宝贝深圳中心营运总监，全国早期教育论坛演讲专家，是全国多家大型连锁教育集团总
监及全国多家早教中心顾问，对早教教案的设计及早教机构的运营有着丰富的经验。

　　已出版的作品有《开发0～3岁宝宝左右脑潜能的早教游戏》、《开发0～3岁宝宝艺术潜能的早教
游戏》、《开发0～1岁宝宝多元智能的早教游戏》、《开发1～2岁宝宝多元智能的早教游戏》、《开
发2～3岁宝宝多元智能的早教游戏》、《3岁看成长，10岁看一生》等。
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书籍目录

0～6个月的宝宝
　身体发育特点
　宝宝的语言智能
　和宝宝“交谈”
　宝宝笑了
　辅音练习
　爸爸妈妈去哪了
　漂亮的广告册
　宝宝的数学逻辑智能
　数字歌
　哪个大哪个小
　膨化小红豆
　五指娃娃
　大数字卡片
　宝宝的肢体运动智能
　竖抱抬头
　翻翻身
　抓住小青蛙
　爬的训练
　坐的训练
　纸张真好玩
　宝宝的视觉空间智能
　黑白脸
　追视小火车
　洋娃娃在哪里
　我们的一家
　看动画片
　宝宝的听觉记忆智能
　我爱你
　小锣锵锵
　小动物的歌唱
　铃铛掉了
　声音在哪里
　宝宝的人际交往智能
　我爱爸爸妈妈
　出去走走
　找朋友
　认识宝宝
　客人请进
　宝宝的自然观察智能
　沐浴阳光
　我的家
　多变的天气
　认识水果
　饼干真好吃
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　宝宝的创造性想象智能
　小鬼学样
　开飞机
　会唱歌的花气球
　好玩的积木
　森林里的生日派对
　宝宝的音乐与艺术智能
　我们来舞蹈
　念儿歌
　快板儿游戏
　快乐的小鼓手
　随音乐舞动
7～12个月的宝宝
　身体发育特点
　宝宝的语言智能
　叫名字
　学叫爸爸妈妈
　抓坏蛋
　电话响了
　小猫喝水
　宝宝的数学逻辑智能
　皮球与弹簧球比赛
　食指“1”
　分餐具
　捡豆豆放瓶子里
　小小宝物箱
　宝宝的肢体运动智能
　追小汽车
　宝宝翻翻书
　我要站起来
　好玩的瓶盖
　宝宝学走路
　宝宝的视觉空间智能
　漂亮的灯
　多彩的颜色
　捉老鼠
　口朝下的杯子
　看图书
　宝宝的听觉记忆智能
　聆听声音
　音乐操
　小小钢琴家
　找一找
　我是妈妈的乖宝宝
　宝宝的人际交往智能
　做懂礼貌的乖宝宝
　模仿妈妈
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　学做小妈妈
　⋯⋯
13～18个月的宝宝
19～24个月的宝宝
25～30个月的宝宝
31～36个月的宝宝
宝宝的其他智能游戏
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媒体关注与评论

　　“游戏是发展多种才能的智力活动。
”　　——捷克教育家 夸美纽斯　　　　“对孩子来说，最好的教育就是游戏。
小孩子生来是好动的，是以游戏为生命的。
”　　——教育家 陈鹤琴　　　　“幼儿时期是人一生中极为重要的时期，这时候小孩所接受的教育
将对他今后的成长产生深刻的影响，因此，包括家长在内的整个社会都在关注早期教育。
新东方也是在对中国学前教育行业进行深入调查和分析后，选择进入学前教育市场的。
”　　——俞敏洪
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编辑推荐

　　0～3岁期间的智力开发将决定孩子的一生。
在这个时期，宝宝会吸收各种各样的知识，并快速地成长。
　　宝宝的智能有语言智能、数学逻辑智能、肢体运动智能、视觉空间智能、听觉记忆智能、人际交
往智能、自然观察智能、创造性想象智能、音乐与艺术智能，还包括触觉、嗅觉、味觉、肤觉、认知
、阅读、感知因果关系、协调能力、生活自理等多项智能。
那么，怎样逐步而均衡地发掘宝宝的这些智能呢？
　　为了开发宝宝的潜力和才能，帮助宝宝聪明健康地成长，知名早教专家陈洁特别编撰《开发0-3岁
宝宝智能的亲子游戏》。
书中将0～3岁宝宝分成六个年龄段，每一个年龄段都详细地介绍了宝宝的身体发育特点，讲述了开发
宝宝九大智能的各种趣味游戏，通过这些简单而有趣味的亲子游戏对大脑的刺激，使宝宝得到更全面
、更科学的智能开发，让您的宝宝赢在起跑线上。
　　让年轻父母和孩子享受早教游戏的快乐，让孩子在游戏中全面开发自己的智能，每个年轻父母都
值得拥有的亲子游戏书。
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