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前言

世界局势风云变幻，社会发展日新月异。
对于广大女性朋友来说，21世纪是自由的世纪，是解放的世纪，是平等的世纪。
作为一个不甘平庸的有志女性，可能大部分人都有过或正在经历这样的苦苦思索：理想有了，路在哪
里？
想法有了，该怎么去做？
    命运把我们安排在了这个时间、这个地点出生成长，过去传统的世俗观念与社会结构已不复存在，
作为一个新时代的女性，我们不能把一生都奉献给锅碗与扫帚。
一是我们不想且不甘，二是外部环境也不允许。
而新时代的规则与环境似乎仍未成熟，新女性们未来的道路仍然不甚明朗，仍然会有坎坷，仍然会有
很多未知的挑战。
于是，处于社会转折期的女性，很多时候只能站在路口迷茫，进也忧，退也忧。
    在这种表面看似繁花似锦，实则进退两难、迷茫无助的时候，最需要有成功成熟成就的榜样，在不
辨方向的夜里做远方的灯塔，在风沙滚滚的沙漠里做手中的指南针，在万里狂涛的海洋中做心灵的舵
手。
是的，也许我们一生也做不到她们的高度，但她们却可以为我们无助的心灵指明方向，给疲惫麻木的
身心以有力的鞭策和激励，激励我们不服输，不要哭，自己不勇敢，没人能替我们去面对。
    本书选了30位当代女性的成功事迹，目的不是炫耀她们的伟绩，正相反，我们看到的是她们创业路
上的坎坷与磨难，遇到难关时的顽强与智慧。
她们勇敢、独立、智慧的品格，最后成就了她们的事业。
虽然说世上没有相同的人，他人的成功经验不能生搬硬套用在自己身上，但偶有暇闲时，翻阅一下，
与她们的心灵近距离接触，感受一下她们的呼吸与脉搏，那震憾人心的事迹，定会让我们有所收获！
    编著者    2011年6月
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内容概要

本书由秦江涛编著，选了30位当代女性的成功事迹，目的不是炫耀她们的伟绩，正相反，我们看到的
是她们创业路上的坎坷与磨难，遇到难关时的顽强与智慧。
她们勇敢、独立、智慧的品格，最后成就了她们的事业。
虽然说世上没有相同的人，他人的成功经验不能生搬硬套用在自己身上，但偶有暇闲时，翻阅一下，
与她们的心灵近距离接触，感受一下她们的呼吸与脉搏，那震憾人心的事迹，定会让我们有所收获！

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<你一定要认识的30位财智女性>>

书籍目录

1. 靳羽西：东方美的传播者
  宁为鸡首，不做凤尾
  用小小的口红改变中国女人的形象
  生活没有完美——不完美的婚姻
2. 杨澜：最“阳光”的商界女人
  做主持人就要做出自己的风格
  从主持人到商业人
  不断改变但自己的理想不变
  有个宠爱她的好舅舅
  生命就是一场盛宴
  一个成功的商人，一个好母亲
3. 何晶：新加坡“第一夫人"
  500亿美元大集团的董事
  用事实证明自己的能力
  从淡马锡掌门人到新加坡第一夫人
  低调处世
  贤妻良母
4. 陈丽华：对紫檀艺术情有独钟的女强人
  诚信起家闯荡香港
  功成身退重玩紫檀
  她的老公是“唐僧”
  陈丽华语录
5. 龚如心：亚洲第一富婆
  最让世人关注的焦点“千亿遗产案”
  历经两次丈夫被绑架
  商人世家出身
  独自撑起这片天
  老当益壮
6. 杨绵绵：海尔王国的“母亲"
  绵绵不绵
  从天堂来到地狱
  “一根头发丝”的故事
  她有两个家
7. 臧健和：从街头小贩到“水饺皇后”
  血泪凝成的“皇后的故事”
  重要转折——产品进入日资连锁超市
  “回马枪”杀回内地
8. 谢企华：中国“铁娘子”
  柔弱女子挑战坚硬钢铁
  当之无愧中国“铁娘子”
  “谁想我67岁又管三军”
  为人干练低调不重虚名
9. 叶莺：美丽的女人，美丽的“柯达女神”
  美丽女人事业也疯狂
  众人瞩目的中心

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<你一定要认识的30位财智女性>>

  从柯达到纳尔科，美丽的玫瑰脚步不停歇
10. 郑明明：300美元赚来10亿港币的美容教主
  独特的经历
  由商业转行到教育
  “美容教母”谈美容
11. 梁凤仪：世间少有的才女+财女
  少年贫寒
  三种身份
  事业成功  生活低能
  坎坷的情感之路
  用笔写出亿万家财
12. 徐桂芬：从一只鸭子做到“煌上煌”
  出身寒微
  下岗女工绝地求生
  涅槃重生
13. 杨敏德：香港最有毅力的“棉花公主”
  在男性主导的行为中崭露头角
  棉花公主的眼光和“野心”
  好事多磨的新疆建厂之路
  棉花公主的自述
14. 裘丽蓉：小姑娘辞职下海，艰辛创业身家数亿
  艰难的创业期
  男人般犀利的成长之路
  能省一分是一分
  大胆尝试开发新业务
15. 董明珠：从打工妹到“空调女皇”
  曾想当个女兵
  在深圳做了空调推销员
  发力“格力”
  从格力推销员到管理层
16. 吴士宏：在逆风飞扬中自学成才
  自学成才
  从IBM转入微软
  从微软到TCL
  开阔的眼界  真正的爱国
  因病“退休”
17. 潘慰：把拉面卖出几十亿的“拉面女王"
  一碗面起家
  把味千从香港扩至内地
  聪明的代理
  进入台湾市场
18. 张茵：从美国的“废纸大王”到中国的“造纸大王”
  收购废纸起家
  触犯“行规”遭黑道恐吓
  半年财富暴涨175亿港元
  从“废纸大王”到“造纸大王”
  “船公司的宝贝”

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<你一定要认识的30位财智女性>>

  被指是“血汗工厂”
  做最适合的自己
19. 俞渝：互联网时代的侠女
  校园时代
  自述：为什么会创业
  30岁后遇到了老公
  我们最大的对手是我们自己
  捡煤球或是做IT样很辛苦
  比男人还男人
20. 翟美卿：善良并刚强着的女富豪
  22岁赚到自己第一桶金
  成就自己的商业帝国
  乐善好施的大善人
  因为坦然所以勇敢
  简单的人最快乐
  善良的女人最美丽
21. 付文丽：集财、智、美于一身的单身美女
  进入地产界纯属偶然
  振翅太合
  加盟天地控股
  谁说管理者就不能形象性感
  人漂亮，工作比人更漂亮
  有信仰，有希望
  岁月无痕，沉淀美丽
22. 张欣：国际建筑业的奥斯卡奖获得者
  从香港到英国
  .   从“小家”想到“大家”
  好奇心的魔力
  浪漫有理
  生命的教育
  婚姻生活“朝夕相斗”
23. 露丝·汉德勒：神奇的“芭比娃娃之母”
  “芭比”诞生
  与“芭比”一起成长
  从玩偶到文化象征
24. 卡莉·菲奥莉娜：全球最美丽的“IT女王”
  从仰慕惠普到进入惠普
  不懂电脑的CEO
  严肃的惠普女掌门
  善于沟通的管理者
  大胆改革的激进分子
  丈夫是成功的关键
25. 钟彬娴：雅芳公司115年历史上首位女CEO
  严格的家庭教育
  “不务正业”
  跳入雅芳
  在雅芳大展身手

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<你一定要认识的30位财智女性>>

  把雅芳打造成“为女人服务的公司”
  尝试“国际化”式的工作
  有梦想的普通又不普通女子
26. 朱林瑶：低调又神秘的香精女王
  低调到几乎隐形的女富豪
  香精女王
  大显财技
27. 梅格·惠特曼：率领eBey走向700亿美元市值的
  “网络营销女皇"
  平淡的出身
  女性化的管理方式
  没有技术背景的IT巨头
  商人中的艺术家
  顾家爱家
28. 李玟阳：80后的美女富豪
  收到宝马车当毕业礼物
  从100万到1000万
  竞争残酷曾被劫持
  进军餐饮业
29. 史晓燕：从一名护士做到亿万身价的铿锵玫瑰
  从做一名小护士到后来国外求学
  不甘平庸的女子
  并非一帆风顺
  大胆地勇往直前
  是个理智聪明的妈妈
  婚姻同事业一样也需要用心经营
  不经历风雨，怎能见彩虹
30. 罗琳：领着救济金写出《哈利·波特》
  从兔子拉比特开始
  葡萄牙的黑衣新娘
  曾抑郁到想自杀
  火车上的灵感
  魔法降临
参考文献

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<你一定要认识的30位财智女性>>

章节摘录

版权页：在香港，她遇到的最大的困难是语言不通，所以就尽量找不用说话的工作。
为养活两个女儿，臧健和每天打三份工，一天最少也要干上16个小时。
臧健和有一份工作是剪线头，每天可以赚10元钱。
一天大女儿蓓蓓回家看见妈妈还没有来得及将剪好的线头给工厂送去，便自告奋勇地要帮妈妈送货。
臧健和摸着女儿的头发说：“你才8岁，香港的东南西北都不知道，怎么送货呢？
”但是女儿一个劲儿地恳求她，臧健和被女儿的执著打动，同时想着这样自己就可以多做一点活儿，
多赚一点钱，就答应了。
蓓蓓兴高采烈地走了。
可是蓓蓓出门很长时间还没有回来，臧健和如同热锅上的蚂蚁，丢下手里的活计，在小屋子里转来转
去。
终于等回了蓓蓓，可是她把背出去的货物又原封不动地背了回来，看到货物，臧健和气就来了，因为
她怕耽误了工厂的时间。
臧健和狠狠地将蓓蓓责备一顿，不听女儿的解释，气鼓鼓地到厨房做饭。
忙碌中，臧健和听到屋里传来轻轻的抽泣声，小女儿蓬蓬着急地问：“姐姐，你痛不痛？
姐姐，你痛不痛？
”臧健和探出头来，看见蓓蓓的左腿上沾满了土，血顺着腿流下来，裤子上血迹斑斑。
蓬蓬正用红药水给姐姐擦拭伤口。
臧健和急忙过来蹲下身子问：“蓓蓓，你怎么了？
”蓓蓓可怜兮兮地说：“妈妈，我迷路了，我摔倒了。
”“你怎么不早说呢？
”“我怕妈妈吼我，也怕妈妈心痛。
”臧健和的心都要碎了，她把女儿紧紧搂在怀里，她的泪流了一脸，喃喃地对女儿说：“妈妈错了，
妈妈对不起你⋯⋯”母女三人抱在一起，哭成了一团。
她不停地想着未来的出路。
她让来医院探望她的朋友们给她一个建议，一个朋友开玩笑似的说了一句：“你做的饺子那么好吃，
就卖饺子吧。
”臧健和似乎在黑暗中看到一丝曙光，可想想她又泄气了：“我哪有钱开铺子啊？
”朋友就怂恿她说：“没有钱开铺子，可以推车上街上卖啊！
”出院后没几天，她竟然真的推着小车卖起了水饺。
从护士到苦工，从苦工到小贩，卖饺子的第一天，她就不停地问自己：“健和、健和，你怎么流落到
这个田地了？
”她不敢抬头，难堪地推着车子，眼睛始终看着自己的脚尖，一步步向湾仔码头走去⋯⋯从家里到码
头短短20分钟的路程，臧健和却感到这是她一生中走过的最漫长、最坎坷的道路，同时，她的心中也
忐忑不安：香港人能不能接受她的“北京水饺”？
她一直到今天也没有忘记她的第一批顾客。
当时她正手忙脚乱地忙碌着，四男一女几个年轻人好像刚刚做完运动归来，看见臧健和和她身边两个
帮忙的小女孩，他们感兴趣地停下脚步，用粤语问：“你卖什么”？
她赶忙比画着说卖北京水饺。
几个年轻人就在臧健和简陋的摊子前坐了下来。
臧健和紧张地把饺子下锅煮熟，将一碗碗热气腾腾的饺子捧到几个年轻人的面前，又紧张地观察他们
，当几个年轻人把饺子往嘴里送时，她的心几乎提到了嗓子眼，呼吸也屏住了。
终于，一个女孩说话了：“哇，好好吃呀！
”这一句赞赏的话，让臧健和在刹那间泪流满面。
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媒体关注与评论

生命就是一场盛宴，有勇气的人还是要多尝试几次，我就是这个有勇气尝鲜的人。
　　——杨澜我投资长安俱乐部，就是要把它盖成一个五星级的会员之家。
干一件事，就一定要干好，要干就要干到家。
　　——陈丽华赚到钱才能帮助更多的人。
我是做生意的，生意也就是我的事业，事业能成功，才能很开心，才有成就感。
所以要奋斗！
要成功！
　　——龚如心无论内外部环境有多么复杂，路途上有多少阻力，我们都要坚定不移地走下去。
　　——杨绵绵一个女人，在困难中的态度和意志会影响孩子一辈子。
作为母亲，千万要有一点精神。
　　——“水饺皇后”臧健和一般在男人的圈子里，女人要改变，戴金丝边眼镜，把头发绑起来，或
者怎么样。
但是我从来不需要改变，也没有必要改变。
我怎么样打扮并不影响我是否有资格做CE0或者做大使。
　　——叶莺我认为，做好母亲、好太太，是真的女人。
我还想告诉大陆的姐妹们.外表美、心灵美、事业美，才是完整的女人。
　　——郑明明在家庭婚姻生活上，男女一定要平等，女人经济不仅要独立，更要从精神上不依赖丈
夫，这样的婚姻才幸福长久。
　　——梁凤仪当一个女人说她的快乐只有在事业中寻找时.内心一定充满了人们难以想象的孤寂和苍
凉，但我不这样认为，只有生活而没有工作，人生就没有价值。
　　——董明珠人生像是在翻越一座座山头，一山更比一山高，层次渐进，越往上走，风光越好。
尽管当年的梦想都已实现，但我还在攀爬。
　　——翟美卿
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编辑推荐

在强者如林的世界里，她们以柔弱的身躯塑造出一座座丰碑。
人海茫茫，她们是精神的导师，抚慰我们心灵的创伤：前路漫漫，她们是夜空的星光，照亮我们前进
的方向！
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