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内容概要

　
女孩对于男性的最初认知来自于父亲。
优秀的父亲能让自己的女儿正确地认知男性，变得坚强勇敢、内心独立、有个性、不盲从。
父亲对女儿的影响包括了智力、体格、情感、性格等方面。
在女儿的心里，父亲是智慧的化身。

　
《爸爸要和女儿一起做的50件事》通过提出父亲要和女儿一起做的50件事，为父亲对女孩进行家庭教
育提出建议。
每一件事都有一个明确的目标，分别以安全感、自知自信、主见、眼界、知性、人际交往等相关内容
为主题，通过一起做这50件事或与之类似的事，父亲可以帮助女儿实现一些能力或素质的养成和突破
。
本书提供了一些教育方法的具体指导，能够给对教育女儿感到有此无措的父亲以借鉴。
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作者简介

邬震男，吉林人，热爱文学，对当代青少年身心发展状况和中国教育问题有深入研究。
自幼受父亲谆谆教导，对家庭教育尤其是父教的影响力感触极深，见解独到。
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章节摘录

版权页：几天后，爸爸下班抱回来一只小狗，毛茸茸的一小团，非常可爱。
晶晶从爸爸怀里接过小狗，问爸爸是怎么回事。
爸爸告诉她这是特意为晶晶买来的宠物，希望晶晶能够照顾好它。
晶晶满心欢喜地答应了爸爸，抱着小狗就玩了起来。
渐渐地晶晶发现小狗确实可爱又有趣，可是照顾起来还真是很难，又要吃，又要喝，还要给它洗澡。
晶晶有些后悔当初答应爸爸自己照顾它了。
如果妈妈能照顾小狗该多好啊。
有几次晶晶都想让爸爸把小狗送走，可是转念一想，送走后就再也不能和小狗一起玩了。
想着自己这些天和小狗朝夕相处已经建立起了感情，晶晶打消了这个念头，一心一意地照顾着它。
一转眼第二年的暑假来临了，小妹妹又到家里来玩。
这一次晶晶就像换了一个人一样，事事谦让着妹妹，更学会了照顾小妹妹。
妈妈再也不用担心晶晶又会弄哭妹妹了，因为她已经不是那个坏脾气、急性子的小女孩了，而是一个
温柔的、懂得照顾别人的好姑娘了。
父教点睛现在的孩子因为大多数是独生子女，从小容易被爸爸妈妈溺爱、娇纵，养成任性、顽劣不懂
得照顾别人的性格。
这让父母很是头疼，很多父母想尽办法，苦口婆心的劝导，甚至是打骂都难改劣性。
难道就任由孩子这样任性下去吗？
其实解决这个问题的方法很简单，如养一只小宠物就可以激发孩子源自内心的爱，让孩子变得温柔富
有爱心。
孩子对小动物的感情是与生俱来的。
在国外，很多心理专家都会建议孩子养宠物，来培养孩子的爱心和责任感，减少他们的孤独感。
而动物有着“非歧视性”，即是宠物不会在意孩子的成绩如何，不会在意他们是否任性胡闹，它们无
条件无保留地关注着自己的小主人。
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编辑推荐

《爸爸要和女儿一起做的50件事》编辑推荐：单纯为了提高生活水平的终日忙碌，不如充满爱和智慧
的一日陪伴。
在与女儿共同经历人生大小事件的过程中，爸爸给予女儿的是安全感、简洁的智慧、严谨的思维、潇
洒的人生态度⋯⋯学骑脚踏车，上台演讲，做数学题，领略世界前沿⋯⋯女孩在经历生命中的这些事
件时，需要父亲的头脑和肩膀。
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