
第一图书网, tushu007.com
<<性格决定命运全集>>

图书基本信息

书名：<<性格决定命运全集>>

13位ISBN编号：9787506481939

10位ISBN编号：7506481936

出版时间：2012-7

出版时间：中国纺织出版社

作者：田辉

页数：331

字数：333000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<性格决定命运全集>>

内容概要

　　英国著名文豪狄更斯曾说过：一种健全的性格，比一百种智慧都更有力量。
”这句名言告诉我们一个道理：有什么样的性格，就会有什么样的人生。

　　积极的性格能帮助我们获取健康、幸福和财富。
《性格决定命运全集（第2版）（全新修订版）》从认识性格、了解性格、锻造性格、性格与人缘、
性格与职业、性格与婚姻、性格与管理，以及性格测试等诸多方面分条缕析，帮你揭开性格神秘的面
纱，教你洞悉人性的弱点，取其优而匡其劣，自我调解，悦纳他人。
在当今竞争空前激烈的时代，一个人想要生存立足，求得最佳发展，性格的完整与健全至关重要。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<性格决定命运全集>>

书籍目录
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章节摘录

　　心态是造就性格的心理基础，有什么样的心态，就有什么样的性格。
内向型和外向型两种不同的性格成就了不同的人生。
　　内向型的人，心理活动倾向于内部，一般表现为沉静，处事谨慎，深思熟虑，反应缓慢，适应环
境比较困难，顾虑多，交往少。
　　历史上有名的诗人王国维个性孤僻、极端，他忠于清朝帝国，曾任过清朝末代皇帝溥仪的老师。
溥仪的退位、大清的崩溃，使他万分伤感，而他找不到可以给自己以解释的理由，最终走上了自杀的
道路。
当时正值社会的变革时期，又处在新旧文化的交替点上，王国维个人的气质又极为特殊，所遭遇的事
又极其复杂，而他事事又用自己内向、孤僻、偏激的性格来做出判断，所以他的结局是不可避免的。
　　外向型的人，心理活动倾向于外部，经常对外部事物表示关心，开朗、活泼、情感外露，当机立
断，不拘小节，独立性强，善于交际。
　　宋代豪放派诗人苏轼就是一个外向型的代表。
苏轼可谓旷达之人，虽屡遭挫折，但饮酒赋诗，不改乐观情怀，以大江出峡之势，写壮阔之景，抒雄
豪之情，是典型的外向性格。
即使在政治上屡遭贬谪，父母、妻子相继亡故，与弟弟苏辙又天各一方的时候，他精神上虽然非常痛
苦，思亲之情日甚一日，但最后还是以旷达的眼光去看待生活的磨难，宽慰自解，并寄于人类以良好
祝愿：“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全。
但愿人长久，千里共婵娟。
”至于他的“大江东去，浪淘尽，千古风流人物”，那种恢弘之气就更不待言了。
　　人的许多行为模式与性格，在幼儿时就已经开始形成了。
影响性格形成的因素除了先天性的父母遗传因素，就是后天的环境因素了。
　　在人们的生活环境中，社会风气、社会生活、所见所闻、他人的榜样作用等，对一个人的性格起
着潜移默化的作用。
在农村长大的孩子，一般较淳朴，能吃苦，但不够活跃；在城市长大的孩子，一般较活泼、灵敏，但
吃苦精神差。
在战争、动荡的环境中成长的人，较坚强、独立；在“温室”、安逸的环境下成长的人，较娇嫩、依
赖性强。
　　环境为什么能影响人的性格呢？
　　人总是在一定的环境中生活，总希望得到环境的认同。
因此，人们选择自己的行为方式，并不总是完全凭个人的认识和爱好，而是有意无意地按环境的要求
来塑造自己的性格。
　　猛虎处深山，威猛无比，百兽震恐，但放到公园的铁笼之中，时间一长，却变得温驯如猫，摇尾
乞食。
何以变化如此？
就是因为变化的环境，渐渐地制约和磨灭了老虎的“虎威”。
当然，人不同于动物，不会完全听凭环境的摆布。
但环境毕竟是人类赖以生存的必要条件，这就决定了人们的个性发展一定要受到环境的制约。
所以，一个人的性格可以反映出他所处的环境的特点。
　　地理环境不同，则性格不同　　人的生存和发展总要有一定的物质作为基础，而地理环境直接影
响到这个区域所提供的物质基础。
一个区域里的光照、气候、地形、位置和资源等因素，决定了人们以什么样的方式来获取生存所需要
的物质，从而决定了人与人之间所处的关系和人们对生活的理解和态度，这些因素也会影响到人们的
性格形成。
　　我国的北方人与南方人的性格差异很大。
北方人的性格多表现为豪放、粗犷、热情幽默、爱开玩笑，习惯于简单朴素的生活。
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　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　思想决定行为，行为决定习惯，习惯决定性格，性格决定命运。
　　——美国哲学家与心理学家威廉·詹姆士　　　　作为每个人来讲，发挥自己的优良性格，才能
明确自己存在的理由，才会感到生活的意义。
　　——日本著名女排教练大松博文　　　　最足以显示一个人的性格的，莫过于他所嘲笑的是什么
东西了。
　　——德国著名的思想家歌德　　　　造就政治家的，不仅是超凡出众的洞察力，更是他们的性格
。
　　——法国思想家伏尔泰　　　　一种健全的性格，比一百种智慧都更有力量。
　　——英国著名文豪狄更斯
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编辑推荐

　　气度决定格局，格成就未来。
性格即命运，无数的事实都证明了这一点。
一个人的性格决定了他对各种事物的不同态度，最后得出不同的结果，从而产生不同的人生境遇。
，培养良好的性格，把握性格系统中的亮色，是成功的必要准备。
完善了性格，也就塑造了成功之路；把握了性格，也就把握了成功。
　　一个人的性格特征决定其人际关系、婚姻选择、生活状态、职业选择和事业成败等各个层面，从
而根本性地决定其一生的命运。
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