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前言

　　成长需要智慧，有智慧才能战胜人生中的挫折和坎坷，有智慧才能使人生更加精彩。
智慧需要知识，成长中的每一个人都需要不断地学习知识，用知识和智慧去战胜挫折和磨难，去迎接
坎坷和挑战，去掌握人生和命运。
　　本套“青少年成长必读益智文库”包括《中国四大名著》、《中外寓言故事》、《中外童话故事
》、《中外神话故事》、《名人与成语典故》、《名人与趣味诗词故事》、《名人与汉字故事》、《
侦探历险故事》、《中国历史故事》和《世界历史故事》，书中所选故事，不仅包含了孩子必读的中
国文学名著、字词故事、诗词故事、成语典故、神话故事、童话故事、寓言故事，还收集了外国一些
文学名著、经典的神话、寓言和侦探历险故事。
内容全面丰富，视野相当宽广，寓意格外深远，阅读脍炙人口，设计生动有趣，能更好地激发青少年
读者的兴趣。
　　本册书精选了从古代到现代影响世界历史进程的经典故事，这些故事具有较强的可读性和趣味性
，通过对这些故事的阅读，让青少年读者能一次畅读世界历史故事，了解上下几千年的世界历史。
本书通过精彩的情节和精美的插图，诠释出这些历史故事中隐喻的大智慧，相信让读者在阅读的过程
中既能得到文学艺术的熏陶，增加历史知识，又能受到心灵的启迪。
　　读这些故事，开启青少年的心智灵感，点拨青少年的处世之道，激荡青少年生命的涟漪，启发青
少年对人生的思考，将智慧的种子撒播在青少年的心中。
在每一篇故事之后，为读者链接了成长智慧、相关知识和词语积累等内容，帮助读者更好地阅读这些
故事，增加读者的知识积累。
　　一滴水可以折射太阳的光辉，一套好书更可以滋养美好的心灵。
这是一碗相伴青少年一生的心灵鸡汤，这是一泉滋润青少年智慧的甘霖，这是一艘带领青少年在知识
的海洋里遨游的帆船，这是一个抚慰青少年心灵的港湾。
　　愿每个成长路上的读者朋友，都能够在阅读这些智慧故事的同时，感悟故事本身特有的光芒，汲
取故事给我们的智慧和力量，从而更加坚定、勇敢、乐观、积极地去迎接人生风雨。
　　青少年时期是鲜花盛开的季节，稚嫩的心灵编织着纯真的梦，精彩的一天就让我们从手中这本色
彩缤纷的书开始吧！
　　编者　　2012年5月
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内容概要

　　《青少年成长必读益智文库：中国四大名著（启智经典版）》精选了中国四大名著《三国演义》
、《红楼梦》、《水浒传》、《西游记》中的经典片段，旨在让读者能一次畅读中国四大名著，体会
到孙悟空的勇敢与智慧，曹操的领导力与风范，诸葛亮的忠诚与多谋，宝玉与黛玉对封建思想的反抗
，宋江等英雄的仗义与豪情⋯⋯这些片断截取了名著的精华，可读性和趣味性较好，使青少年读者在
潜移默化中得到传统文学艺术的熏陶和心灵上的启迪，进而使他们进行更多的人生思考。
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作者简介

　　赵雪峰，男，1966年生，1990大学本科毕业，多年来，做过教师，编辑，编辑部主任等，一直从
中小学教育和青少年教育研究工作，在各级报刊中发表了《不当孩子的保姆》《让小马上阵》《宽容
孩子》等大量的儿童教育类文章。
主编有《中小学生学习问题与学习潜能学习训练丛书》等教育及社科类图书，著作有《好父母教出好
孩子》《好孩子妈妈造》《好父母的亲子沟通术》《好爸爸成就孩子的一生》《全世界优秀孩子都爱
看的励志枕边书》《女孩智慧书》《男孩智慧书》等。
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观音收服红孩儿
女儿国遇险
三借芭蕉扇
遇险小雷音寺
悟空当神医
盘丝洞大战女妖
君臣一夜变光头
天竺国擒玉兔
师徒四人取得真经
西游记
美猴王出世
大闹天宫
唐僧立志取经
孙悟空拜师
黑风山怪窃袈裟
收降八戒和沙僧
万寿山庄窃人参果
三打白骨精
宝象国大战黄袍怪
三国演义
桃园三结义
曹孟德献刀
温酒斩华雄
三英战吕布
连环美人计
煮酒论英雄
千里走单骑
三顾茅庐
勇子龙救阿斗
蒋干中计
草船借箭
周瑜打黄盖
火烧赤壁
曹操割须弃袍
关云长单刀赴会
马超降蜀
华佗刮骨疗毒
曹植七步赋诗
陆逊火烧连营
刘备托孤
伐中原上出师表
空城计退司马懿
出师未捷身先死
司马昭之心
晋王朝统一全国
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红楼梦
黛玉宝玉初相会
宝玉梦游太虚境
王熙凤料理宁国府
刘姥姥进贾府
元妃省亲
黛玉葬花
贾政惩罚不肖子
宝玉砸玉
晴雯撕扇
刘姥姥再游大观园
凤姐借刀杀人
王夫人检抄大观园
丢玉失魂
宝玉中计娶宝钗
查抄荣国府
宝玉出家
水浒传
无赖高俅
花和尚鲁智深
林冲落草
杨志卖刀
七英雄智取生辰纲
宋江上梁山
小李广花荣
武松打虎
李逵斩李鬼
武松醉打蒋门神
三打祝家庄
晁盖中箭殒命
浪子燕青救主
卢俊义活捉史文恭
梁山英雄大聚义
招安出征英雄散
⋯⋯

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<中国四大名著>>

章节摘录

　　收降八戒和沙僧 这一天，唐僧师徒来到一个叫做高老庄的村子。
碰巧，庄主高 太公正在犯愁。
原来，有一个青年和他最漂亮的三女儿结了婚。
婚 后，那青年突然变成一个猪头猪脑的妖怪，来去都腾云驾雾。
这半 年来，竟然把三女儿锁在后院，不让人进去。
高太公找了多个法师 来降他都没成。
悟空听了这事，拍胸脯保证自己能帮助捉妖。
晚上，悟空变成 那三女儿的模样，在屋里等那妖怪。
果然，一阵狂风刮来，那妖怪 回来了。
悟空故意对他 妖怪说，爹爹请了五百 年前大闹天宫的齐天大 圣来抓他。
那妖怪倒吸 了口凉气说：“做不成 夫妻了！
”而后开门就 跑，悟空从后面一把扯 住他的衣领子，把脸一 抹，现出原形，那妖怪一见是悟 空，吓
得手脚发麻，“呼”地一下 化作一阵狂风跑了。
悟空跟上妖风一路追到一 个山洞里。
那妖怪现出原形，手 持一柄九齿钉耙骂悟空是“弼马 温”，然后就和悟空打在了一 起。
悟空举起棒架住了钉耙，问 妖怪：“慢动手，你怎么认识老 孙？
”那妖怪说：“我乃天上的 天蓬元帅，因在王母娘娘的蟠桃 会上喝得酩酊大醉，闯进了广寒宫调戏
嫦娥。
被玉皇大帝打入凡间 投胎。
没想到竟错投了猪胎，落得如此模样。
”悟空听了大笑。
妖怪打不过悟空，拔腿就往洞中逃。
悟空站 在洞口骂，那妖怪也不出来。
悟空拿起金箍棒打碎了洞门，那妖怪 只好跳出来和悟空扭打到一起，边打还边骂：“你不在花果山呆
着，跑到这儿来干什么。
”悟空说：“我是保护唐僧西天取经路过 这⋯⋯”妖怪一听“取经”二字，“啪”的一声丢了钉耙，
拱了拱 手说：“原来是取经人，快带我去引见师父，观音菩萨劝导我，让 我在这里等你们。
”孙悟空领着妖怪来见师父，唐僧为猪怪起了法名“八戒”。
唐 僧又多了一个徒弟。
师徒三人不惧千辛万苦，日夜前进。
一天，他们来到了一条一望无际，汹涌澎湃的流沙河边。
这流 沙河有八百里长，水很深。
他们正在河边犯愁时，一声巨响，河中 钻出一个妖怪来。
悟空和八戒一起来战妖怪，妖怪钻入了水底后怎 么也不出来。
悟空只好去找观音菩萨想办法。
观音告诉悟空，那是卷帘大将 下凡，被她劝化，答应保唐僧西天取经的。
观音菩萨派木叉行者帮 助悟空收服的妖怪，唐僧为他取名“沙悟净”。
悟净帮助唐僧他们 过了流沙河，师徒四人一起继续向西赶路。
知识链接 观音菩萨，又作观世音菩萨。
从字面解释就是“观察世间 民众的声音”的菩萨，是四大菩萨之一。
她相貌端庄慈祥，经常手持净瓶杨柳，具有无量的智慧和神通，大慈 大悲，普救人间疾苦。
当人们遇到灾难时，只要念其 名号，便前往救度，所以称观世音。
在 佛教中，她和阿弥陀佛、大势至菩萨一 起，并称“西方三圣”。
万寿山庄窃人参果 唐僧师徒一路餐风露宿。
这 一日，来到万寿山下。
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这里有个 五庄观，住着“镇元子”大仙，观中种有异宝“人参果”树，这 “人参果”是人间没有的
，一万 年才结三十个能吃的果子。
那果 子闻一下能活三百六十岁，吃一 个能活四万七千年。
当日正值大仙去上天听讲 法，临行前吩咐童子：他的故友 金蝉子已转世为唐僧。
若他来 了，须好生招待，可 去园中打两个人参果 敬他，但要防备他手 下的人。
唐僧师徒到来 后，童子热情招待，还 送绐唐僧两个酷似人形 的人参果。
唐僧看着 像是未满三天的婴儿而不敢吃。
童子只好分吃了，并说唐僧不识人 参果。
这话被八戒听见，就和悟空商量去偷。
悟空爬上果树一敲，一个果子落地却不见了。
急招土地来问，才知道这果遇土而入、遇木而枯、遇水而化、遇火而焦、遇金而 落。
悟空只好用衣服当兜，摘了三个回来。
和八戒边吃边说，却被 童子发现了，童子一气，对他们大骂，说他们是贼，悟空一气之下 跑到园里
，使出神力把人参果树翻个根朝天。
童子发现树被悟空毁 了，吓得脚软腰酥、魂飞魄散。
他们锁上房门，不让唐僧师徒走。
夜里，悟空使出“解锁法”开了门，领大家连夜西行。
大仙散会回来，看到发生的一切，追上师徒四人。
几个回 合后，便把师徒四人连马和行李一起抓了回去绑在柱子上。
晚上，悟空使出缩身法，脱了绳，把众人解开。
用又猴毛变为 四人模样，绑在原处，领着他们赶紧逃跑。
次早，大仙发觉上当，又腾云赶来，把他们又抓了回去，并要把他们都下油锅。
大仙几次 把悟空扔到锅里都安然无恙，大仙知悟空厉害，炸他也不济事，便 要晤空赔他树方肯罢休
。
悟空只好去四处寻找医活那树的妙法，费了很大的周折，寻遍 三山五岳，才听说观音净瓶里的“甘露
水”善治仙树灵苗。
找到观 音后，观音狠狠地批评了悟空的偷果毁树行为，悟空诚心接受了批 评。
而后二人疾速来到五庄观，观音用杨柳蘸出瓶中甘露在行者手 心画了一道起死回生的符字，在“镇元
子”大仙的共同配合下，那 树才又活了过来，但树上只有二十五个人参果了。
“镇元子”大仙见树活了大喜，打下十个人参果宴请众客。
宴 罢，送走了观音，大仙又与悟空结为兄弟。
知识链接 人参果：你知道吗？
地球上不仅真有人参果，而且多种 多样：有树上长的，枝上结的，藤上挂的，也有土里生的，有种植
多年后才能开花结果，也有当年种植当年即可结果 的。
通常所说的人参果是一种原产于我国甘肃省武威地区 的水果，富含蛋白质、维生素与矿物元素，具有
保健功效，但没有长生不老的作用。
不过，也确 实有不少种类的人参果，具有强身健 体、防治疾病、益寿延年的功效。
P13-17
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编辑推荐

　　本套丛书的名称为“青少年成长必读益智文库”。
本丛书包括《中国四大名著》《中外寓言故事》《中外童话故事》《中外神话故事》《名人与成语典
故》《名人与趣味诗词故事》《名人与汉字故事》《侦探历险故事》《中国历史故事》《世界历史故
事》。
　　其中不仅包含了孩子必读的文学名著、成语典故、神话故事、童话故事、寓言故事，还收集了外
国一些经典的神话、寓言和侦探历险故事。
内容非常丰富，视野相当宽广，寓意格外深远，设计生动有趣，相信会让孩子们大饱眼福，过足文学
瘾，并学到很多的知识，给自己的童年留下美好而难忘的回忆。
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