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内容概要

　　沃伦·巴菲特是全球知名的投资大师，号称“股神”。
身为股神的儿子，彼得，巴菲特的身上却没有半点儿商人的气息。
更出入意料的是，他用音乐谱写出了属于自己的人生华章。
老沃伦跟小彼得经常说的一句话就是：“我们父子不谈钱。
”
　　《巴菲特给儿子的成长圣经》通过剖析沃伦·巴菲特教育孩子的实践经验以及彼得，巴菲特的成
长历程，试图阐明这样一个成长与奋斗的理念：无论在什么时候，无论身处什么样的境遇，都要以最
大的努力去做那个最真实的自己。
这不仅是对自己负责，同时也能最大限度地发挥自己的热情和潜力，从而成就自己理想中的伟业。
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第一章 所谓成功，就是做最好的自己
对于儿子的志向和兴趣，巴菲特很少干涉，
“做你自己”，简简单单四个字，就是一个父亲给儿子关于人生的忠告。
巴菲特认为，所谓事在人为，把独特的“自己”做到极致，那么成功就是水到渠成的事，整个世界都
会为你喝彩。

成功的捷径——把兴趣变成职业
你的人生你做主
发挥优势比弥补短处更重要
认识别人难，认识自己更难
你需要的仅仅是一点勇气
我思，故我在
做一个真正独立的人
展现独特的存在
相信心灵的力量
机会来临时要毫不犹豫
说一丈，不如走一尺
从惯性思维中解脱出来
必须跳出恐惧的地牢
第二章 成长是人生恒久的话题
没有谁一生下来就是成熟而完美的人，人都是在不断的成长中慢慢认识自己、适应社会、走向成功的
。
“永远不要停下成长的脚步”，巴菲特说。
对于年轻人来说，成长是个恒久的话题，不要囿于一时的成绩，最好把成长当成一生的事业。

人生就是一连串选择的过程
发现自我，是智慧做人的起点
一技在手，未来无忧
寂寞是一种情绪，孤独是一种境界
学习，而不是一味地羡慕
该吃的苦一定要吃
苦难是最好的成长课程
改变消极的心理定式
冲动是魔鬼
忌妒是一株有毒的植物
脚步可以慢一点
把学习培养成一种习惯
第三章 高尚的品格，是个人魅力的源泉
第四章 待人处世，一门需要用心领悟的学问
第五章 对于工作，态度就是一切
第六章 幸福和快乐是需要修炼的能力
第七章 财富只是工具，并非人生的目的
第八章 弯路何尝不是一种风景
参考文献
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章节摘录

版权页：   第一章 所谓成功，就是做最好的自己 对于儿子的志向和兴趣，巴菲特很少干涉，“做你自
己”，简简单单四个字，就是一个父亲给儿子关于人生的忠告。
巴菲特认为，所谓事在人为，把独特的“自己”做到极致，那么成功就是水到渠成的事，整个世界都
会为你喝彩。
 成功的捷径——把兴趣变成职业 选择你真正感兴趣的事业，更容易获得辉煌的成就。
 ——沃伦·巴菲特 关于自己的音乐事业，彼得?巴菲特曾回忆说，似乎可以很清晰地感觉到音乐这个
志向一直都在召唤着他，并且始终有这种感觉，童年伊始，就经常有些优美的旋律在脑中回荡。
彼得在4岁时，便开始憧憬自己的“约会”了，他觉得自己以后的约会应该是这样的：他邀请一个名
叫黛安娜的朋友来到自己家，她是第一个令自己倾心的女孩儿。
然后，他在家里的壁炉处出现，壁炉就像舞台的前端一样将他框起来，他为她献上了一首小夜曲，并
唱着保罗?安卡的歌，“噢，请留下来陪我，戴安娜！
” 在彼得5岁的时候发生了一件乐坛大事：甲壳虫乐队在电视节目中首次亮相。
当时才刚刚5岁的小彼得就被震撼了，被彻底征服了。
像其他数百万的家庭一样，巴菲特立刻去当地百货商店购买了一张维杰唱片公司发行的《介绍甲壳虫
乐队》。
 彼得很快成了一个娴熟的、不知疲倦的空气吉他信徒，他会学约翰?列侬弯曲膝盖，还模仿保罗?麦卡
特尼在唱他的代表句“YEAH，YEAH，YEAH，YEAH!”时伸脖子的动作，他用西尔斯便携式唱片机
把这张专辑听了不下上百个小时。
有一天唱针断了，他就把母亲的缝衣针换了上去，竟然成功了！
这是小彼得第一次尝试把音乐和技术结合起来。
 在6岁的时候，彼得正式学习钢琴。
从自己的第一位老师那里小彼得学到了基础的指法、和音以及简单的和弦和识谱。
彼得还学习了大调和小调的区别，前者欢乐、明快，后者阴郁、哀伤。
有了这些非常基础的知识，彼得真正地明白了音乐在传达情感上如此有力、如此生动。
 在彼得开始斯坦福大学的学习生涯时，已把小时候对音乐的热爱转移到了摄影上，他还参加了摄影课
程，不断地拍摄照片。
彼得当时很享受这种与相机为伴的生活。
但与此同时，一些困惑悄然而至。
在拍摄了数千张，甚至数万张照片之后，彼得仍然无法底气十足地指出自己作品中的“艺术力”所在
，总希望能体现自己独特的个性与理想。
 那是大学二年级的一个晚上，彼得的朋友邀请他到宿舍去听一个吉他手的演奏。
彼得回忆说，这个吉他手弹得真是棒极了，其中最令人惊叹的是乐曲中所蕴涵的那种朴素。
没有华丽的指法，没有为了花哨而花哨的技巧，但是每一个音符都恰如其分、深情可触。
彼得顿悟了：音乐就该如此，而自己完全可以做到这些！
彼得忘了听完音乐自己是如何离开宿舍的，他只记得回到家后连夜开始在一种狂热的状态下创作乐曲
。
他一下写了两首，然后打开录音机，开始叠录其他部分。
他边写边听，边增边减，边试验边修改，去掉了那些浮华的东西，也没有张扬的成分在里面。
那天彼得彻夜未眠。
 第二天早上，一个朋友开车接他去海滩，他带上了那盘新录制的磁带在路上听。
到了海边，彼得回忆说自己经历了一生中最奇妙、最震撼的感觉。
他机械地打开车门，却发现自己已无法离开，简直无法移动。
他被一种由震惊和喜悦交织着的情感击中，他被自己感动了。
在这段短暂的海滩行车旅程中，彼得通过车上那个二手扬声器，真正地听到了自己的未来，最终确定
了为之奋斗一生的理想。
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做自己感兴趣的事情毕竟是令人兴奋的，也更容易激发自己的想象力和创造力，并最终取得卓越成就
。
 做你自己喜欢做的事情，其实是很困难的。
大多数的人都在做他们不喜欢的工作，而且不得不逼迫自己把这些工作做到最好。
 他们经常失去了动力，时常遇到事业的瓶颈，而没有办法突破。
他们不断地征求别人的意见，却仍旧按照一般的生存方式在进行，凡事没有进展，原地踏步，这些当
然不是他们想要的，但是由于种种原因，他们当中却很少有人试着去改变自己的状况。
其实，要找到自己真正喜欢的工作，只需要把自己认为理想和完美的工作条件列出来就一目了然了。
有一个男孩，他的父母希望他能成为一位体面的医生。
可是男孩读到高中时便迷上了电子计算机，整天摆弄着一台现在看来十分落后的苹果机，经常把计算
机的主板拆下又装上，装上又拆下并乐此不疲。
 男孩的父母很伤心，告诉他，他应该用功念书，否则根本无法立足社会。
可是，男孩说：“有朝一日我会开一家公司。
”父母根本不相信，还是千方百计按自己的意愿培养男孩，希望他能成为一位医生。
 不久，男孩终于顺从地考入了一所大学的医科，可是他只对电脑感兴趣。
在第一学期，他从当时零售商处买来降价处理的个人电脑，在宿舍里改装升级后卖给同学。
他组装的电脑性能优良，而且价格便宜。
不久，他组装的电脑不但在学校里走俏，而且连附近的法律事务所和许多小企业也纷纷前来购买。
 第一学期快要结束的时候，他告诉父母，他要退学。
父母坚决不同意，只允许他利用假期推销电脑，并且承诺，如果一个夏季销售不好，那么，必须放弃
电脑。
可是，男孩电脑生意就在这个夏季突飞猛进，仅用了一个月的时间，他就完成了18万美元的销售额。
 他的计划成功了，父母不得不同意他退学。
 他组建了自己的公司，叫出了自己的品牌。
在很短的时间内，他良好的业绩引起了投资家的关注。
第二年，公司顺利地发行了股票，他拥有了1800万美元的资金，那年他才23岁。
 10年后，他创下了类似于比尔·盖茨般的神话，拥有资产达43亿美元。
他就是美国戴尔公司总裁迈克尔?戴尔。
 比尔·盖茨曾经亲自飞赴他的住所向他祝贺，并且对他说：“我们都坚守自己的信念，并且对这一行
业富有激情。
”每项奇迹的开始总是始于一种伟大的想法。
或许没有人知道今天的一个想法将会走多远；但是，我们不要怀疑，只要沉下心来，努力去做，让心
中的杂音寂静，你就会听见它们就在不远处，而且触手可及。
 比尔·盖茨和迈克尔·戴尔是新经济时代富有典型意义的两个财富“神话”。
他们的经历很相似，都中途退学，都成为了世界上顶尖的富豪。
也许他们的经历并没有普遍意义，但至少能给我们一些有益的启迪，正如巴菲特所言：选择你真正感
兴趣的事业，更容易获得辉煌的成功。
 你的人生你做主 被别人保证，并且照着别人的保证去做的人，他的生命注定只能平淡无奇，碌碌无
为。
 ——沃伦·巴菲特 彼得选择了音乐，便回去跟父母进行了一次深入的交流。
彼得告诉父亲，自己选择了音乐这条路，并准备执著地走下去。
在彼得激动地解释下，他的父亲沃伦·巴菲特——这位金融界大亨、世界知名巨富跟平常一样，认真
地默默地倾听着儿子的诉说。
最后彼得要离开时，父亲才说道：“我的儿子，你选择的音乐和我的金融事业其实是一样的，音乐是
你的画布，而金融业是我的画布，我每天都会去公司画几笔。
”老巴菲特的意思很明白，就是要告诉彼得：你的人生你做主。
 如果你有梦想，那么就像彼得一样，坚定不移地走下去，不要轻易改变，也不要总是指望别人，早晚
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有一天，你也会拥有一个成功的人生。
 世界上只有一种指示标是随风而动的，那就是风向标。
如果将风向标比喻人生，你就会发现它六神无主、无所适从——它永远在风的控制下忙忙碌碌，摇摆
不定。
 对于像风向标一样生存的人，人言、专家的论断、众口烁金的定律、游戏规则以及当下的潮流、市场
形势等都是不可抗拒的，他在这些影响下随波逐流，而没有自己真正的方向。
 但是，像彼得一样拥有自己坚定志向的人，却有着一个不可动摇的坐标。
他们有自己的方向，绝不会摇摆不定。
 信念守恒的人，始终如一，孜孜不倦，他们从不为潮流所迷惑，而是步步为营，永不停歇地朝着自己
的目标努力。
 风向标式的人则很容易被人言所改变或击倒。
有个年轻人来到集市上，买了一只山羊，他牵着羊走在街上。
 几个骗子看见了，其中一个骗子对他说：“你牵着这只狗干什么？
” “别开玩笑，这是一只山羊。
” 他牵着山羊没走几步，迎面又走过来一个骗子。
 “你为什么牵只狗哇？
你要这狗干吗？
” “这是山羊！
”他冒火了。
 不过，他开始动摇了：会不会真是一只狗呢？
他低头看看这只长着黑胡子的东西，狐疑：狗？
这明摆着是一只山羊嘛！
不过⋯⋯ 又走了几步，他听见有人在喊：“喂，小心，别让这只狗咬着！
” “天哪，我真糊涂！
”这人终于大叫起来：“我怎么会把它当成山羊买来啊！
”他信了骗子的话，把山羊扔在了大街上，那几个骗子趁机捉住山羊，吃了一顿烤羊肉。
当然，这是一个故事。
但现实生活中常常会有这种情况：你要做一件事，拿到了一个好项目，决定做下去，然而，身边的人
一致认为“不保险”、“不可为”。
于是，你相信了他们的话，结果你把一只肥羊当做瘦狗扔了。
 “天下没有免费的午餐”，你只有积极进取，努力争夺，才可能获得满意的结果。
如果只是一味地等待机会，就如同躺在床上等待小鸟飞到你的掌心，这样的话，伴随你的也只有一次
次的失望甚至是绝望了。
那么，现在就握紧自己的手，对自己大声说一句：命运掌握在我自己的手里，而不在别人的手里和嘴
里！
一个成功人士回忆他的经历时说：小学六年级的时候，考了第一名，老师送我一本世界地图，我好高
兴，跑回家就开始看这本世界地图。
很不幸，那天轮到我为家人烧洗澡水。
于是，我一边烧水，一边在灶边看地图，看到一张埃及地图，想到埃及很好，埃及有金字塔，有埃及
艳后，有尼罗河，有法老王，有很多神秘的东西，心想长大了一定要去埃及。
 我正看得入神，突然有一个大人从浴室里冲了出来，胖胖的围了一条毛巾，大声地说：“你在干什么
？
”我抬头一看，原来是爸爸，我说：“我在看地图。
”爸爸很生气地说：“火都灭了，看什么地图？
”我说：“我在看埃及地图。
”我的父亲就跑过来“啪，啪！
”给了我两个耳光，然后说：“赶快生火！
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看什么埃及地图？
”打完后，又踢我屁股一脚，把我踢到火炉旁边去，用很严肃的表情对我讲：“我给你保证，你这辈
子不可能到那么遥远的地方！
赶快生火。
”我当时看着爸爸，呆住了，心想：“我爸爸怎么会给我那么奇怪的保证，真的吗？
我这一生真的不能去埃及吗？
” 20年后，我第一次出国就去了埃及，我的朋友问我：“到埃及干什么？
”那时候还没有开放观光，出国很困难。
我说：“因为我的生命不要被保证。
”说完就跑到埃及旅行了。
“有一天，我坐在金字塔前面的台阶上，买了张明信片打算邮给爸爸。
我写道：‘亲爱的爸爸：我现在在埃及的金字塔前面给你写信。
记得小时候，你打我两个耳光，踢我一脚，还说我不可能到这么远的地方来，现在我就坐在这里给你
写信。
’写的时候我感触非常深。
我爸爸收到明信片时跟我妈妈说：‘哦！
这是哪一次打的，怎么那么有效？
一脚踢到埃及去了。
’”如果将自己的发展依赖于获得物质回报的多少，而没有自己的人生目标，没有自我实现的欲求，
又怎么能活出一个精彩的人生？
自己的生命，要靠自己去雕琢，自己要选择自己的生活道路、确定人生的目标，也就是为自己“人生
的道路怎么走”、“朝着什么方向走”、“最终要到达什么目的”进行设计。
 巴菲特告诉儿子：被别人保证，并且照着别人的保证去做的人，他的生命注定只能平淡无奇，碌碌无
为。
只有对自己的生命充满激情和幻想的人，才会不断地超越自己，达到一个又一个高峰，人生也因此而
绚丽多彩，跌宕多姿。
你是自己的设计师，成龙或者成虫，全由你自己来决定。
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编辑推荐

《巴菲特给儿子的成长圣经》编辑推荐：他说，那些嘴里含着“金钥匙”出生的孩子并不一定是幸运
的，到最后这嘴里的“金钥匙”往往会变成插在背上的“金匕首”。
他说，那种以为只要投对娘胎便可一生衣食无忧的想法，损害了我心中的公平观念。
他说，对孩子来说，最大的成功，是成为他自己。
他说，我的确有钱，但我们父子不谈钱。
他是沃伦，巴菲特，世界上顶尖的投资大师，同时也是世界上最伟大的父亲，他的教子理念比他的投
资理念更有价值。
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