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章节摘录

版权页：   插图：    一，对于内在“型”的理解 对于素描头像写生而言，内在“型”其实就是头部的
骨骼和肌肉。
在正式画素描头像之前一定要画一画头骨模型的各个角度，目的是了解骨骼在视角改变情况下的形态
变化。
画完头骨模型后再画一画肌肉模型，肌肉模型更接近真实的人物头像，只要把肌肉之间的间隙弱化其
实就很接近头像了。
所以从某种意义上来说，要理解内在“型”应更侧重于肌肉的练习和研究。
考生要牢记头部各肌肉的构成以及位置、形状。
 二、外形的方圆处理 外形其实就是我们看到的头部剪影的形状。
写生时要注意观察，最重要的是要明白外轮廓的简洁性和整体性。
所谓外形的方圆就是方中有圆，圆中有方。
最怕同学们理解为一段方一段圆。
绘画中掌握规律是很重要的，要从外轮廓的处理上找到美和力量。
 三、形与型的结合 这里所讲的形指的是外形，也可说是表面现象，而内在“型”指的是内部结构，
也可以说是本质规律。
外形是建立在内在“型”的基础之上的，所以在处理某些看起来很模糊的表象时，就可以通过对内部
结构的理解进行处理。
如在画3／4角度的头像时，一定要依据骨骼的穿插、转折关系来处理面部外轮廓线条的穿插关系。
同样，也要依据肌肉的转折、走向去画面部的调子，这样处理会使面部看起来比较结实和合理。
 四、黑、白、灰的节奏处理 黑、白、灰的处理关系到画面的最终效果。
黑、白、灰主要包含两方面内容。
一是光影中的黑、白、灰，二是物体固有颜色的黑、白、灰。
光影黑、白、灰主要表现在物体的亮面与暗面上。
因此，要画出物体的体积首先要画出物体的亮面和暗面，我们通常所说的暗面包括明暗交界线和投影
线所形成的整个区域。
在暗面里我们通常要清楚几个概念：在单一颜色的物体上，通常暗面中明暗交界线最重，其次是投影
，再次之是反光。
例如正方形石膏几何体摆在一块白衬布上，你就可以很清晰地观察到明暗调子的深浅变化。
当然，如果白衬布变成灰衬布或黑衬布，那明暗关系就会有变化了。
通常所说的亮面实际上就是物体受光面外轮廓和明暗交界线之间所形成的整个区域。
固有的黑、白、灰就是物体本身所具有的固有颜色的不同的深浅程度。
 在素描头像写生中，一般头发最重，衣服次之，面部最亮，这是最为明确的黑、白、灰关系，尤其在
头像默写中更要谨记。
就面部而言，在偏顶光的情况下，眉毛、眉弓底部、眼球、鼻底、鼻孔、上下嘴唇底面、下颌底面、
颧骨背光面和咬肌暗面色调较重。
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