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内容概要

　　本书由韩国知名的3位整形专家根据上百个案例及经验编写而成。
告诉你关于整形你想知道的和必须知道的一切，如：浮肿未褪会不会变成双眼皮？
最佳手术季节是夏季还是冬季？
手术设备可以改变手术结果吗？
上下颌矫正手术后会不会出现牙列错位的现象？
做隆乳手术会不会出现手感异常的现象？
乳房假体会不会破裂？
吸脂术后会不会再次变胖？
⋯⋯韩国整形专家权威解读整形术，致想整形的你！
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作者简介

　　柳相旭
　　高兰得整形外科医院代表院长
　　首尔大学医科大学研究生院毕业。

　　韩国整形外科学会、国际美容整形外科协会、日本美容整形外科学会、欧洲美容整形学会会员，
美国激光协会会员。

　　徐逸笵
　　高兰得整形外科医院院长
　　首尔大学校医科大学毕业。

　　韩国整形外科学会、国际美容整形外科协会、日本美容整形外科学会、欧洲美容整形学会会员，
美国激光协会会员。

　　李碩宰
　　汝矣岛misorang牙科院长
　　首尔大学校牙科大学研究生院毕业。

　　原洛杉矶WDI牙槽种植牙住院医生。

　　受伊斯特曼牙科中心培训。

　　获得隐适美无托槽隐形矫正术认证。

　　美国牙槽学会正会员兼骨融合学会会员。

　　韩国口腔鄂颜面种植牙学会、韩国心美牙科学会、韩国牙科矫正学会会员。
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章节摘录

版权页：   插图：    第二，找一家有实力、口碑好的医院。
 被誉为韩国“整形一条街”的首尔狎鸥亭一带，云集了大约1800名整形外科执业医生。
虽然其中约有1000名医生的执业经历未满10年，但这些医生们拥有的专科医生资格证足以保证他们的
手术技术。
而且在整形领域，最重要的是看人的眼力，其次才是手术技术。
 一般大众因为要以自己的身体接受手术，做出选择的时候主观性判断必然要多于客观，所以在关键的
时候，整形者只能依赖医生的经验和知识做出准确的判断，而这就要求医生具有丰富的经验和精准的
眼力。
大多数整形外科医生认为，在一些人身上之所以出现明显的手术迹象且看着不太自然，这是因为手术
前的判断出现错误。
因此做整形手术的时候，找一家拥有实力高超、经验丰富的医生队伍，同时可以保障手术效果的医院
，显得尤为重要。
 整形者应尽可能地选择大型医院。
医院的规模和名气越大，就越没有必要为招揽整形者而轻易推荐手术。
人们耳熟能详的一些医院，不仅不主动建议做手术，反而会劝导没有必要做手术的整形者放弃手术。
相反，比大医院少很多咨询者的小型医院，会用一切手段规劝咨询者接受手术。
所以，选择的医院规模越小，接受非正常或超范围手术的可能性反而会越大。
 当然，也不能说大型医院在任何方面都要胜过小医院。
每一家医院都有自己擅长的专业领域和独有的手术风格。
所以整形者应在尽可能了解医院后，再决定做手术。
 第三，正确了解自己相貌的优缺点。
 “大夫，您看我适合做哪一种整形手术？
” 来医院咨询的人中，问此类问题的人居多。
一般来讲，问这话的人大多是在希望变漂亮的冲动下，咨询面部的缺陷部位。
对于他们，我的回答异常简单。
 “整形手术中不存在非做不可的手术。
” 身体的任何部分，都存在最具魅力的部位。
整形手术做的就是以这些魅力点为中心，对有缺陷或错位的部位进行矫正，形成整体的协调美。
 也就是说，整形手术的作用是“激活”魅力，而不是“创造”魅力。
整形者对自己的相貌缺陷了解得越透彻，对手术结果的满意度就越高。
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编辑推荐

《给想整形的你》编辑推荐：你是不是还在羡慕韩国明星们娇美的容颜？
你是不是并不满意自己的眼睛、鼻子或是嘴唇？
你是不是也梦想成为像Anglebaby一样迷人的美女？
韩国整形专家告诉你激活身体奇迹的6大方案。
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