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内容概要

近年来，W.D.江恩的许多中著作都已陆续在国内出版，但是江恩最著名也最看重的扛鼎之作《江恩商
品期货教程》和《江恩股票市场教程》却一直没有机会与国内读者见面。
十年前即有读者出价10万元求购该书，在国内外多方人士的诚意助援下，历经十年时间的不懈努力，
舵手证券图书终于在江恩大师134周年诞辰日，与美国江恩公司签订版权引进协议，至此，国内江恩迷
翘首以盼十多年的江恩巨著中文版终于出版。

本教程囊括了江恩理论里的绝大部分重要内容，包括江恩投资法则、两日转向图、几何角度线、时间
与价格成正方、江恩九方图，江恩六边形、江恩圆周图、螺旋图表、行星经度与价格变化等等。
读者有机会在此对江恩理论能够一窥究竟。

这里的章节内容，是研习江恩理论的第一手资料。
全书最大特色是，通过大量的当年各商品期货的交易价格，详细地说明了各种交易工具和方法的使用
，这是深入理解江恩理论的必备之选。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<江恩商品期货教程>>

作者简介

　　W.D.江恩，美国证券、期货业最著名的投资家, 最具神奇色彩的技术分析大师,
20世纪20年代的传奇金融预测家，20世纪最伟大的投资家之一。
在45年的交易生涯中，他赚取了那个时代不可思议的天量财富，他的交易方法成为全球交易者的圣杯
。
1909年10月在美国The
Ticker And Investment
Digest杂志的监察下，江恩在10月的25个交易日内共进行286次交易，结果264次获利，22次损失，获利
率竟达92.3%，轰动华尔街，自此江恩理论风靡全球。
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书籍目录

第一章 投机，一份有利可图的职业
一、如何使投机成为一份有利可图的职业
（一）要保存的图表种类
（二）追随主要趋势
（三）买入和卖出的规则
二、证明所有一切，并且坚定地坚持正确的方法
（一）持续地上涨
（二）短期内的急速下跌
（三）以小风险换大利润
（四）固执的想法和固定的价格
（五）如何保护利润
（六）太晚或太早
（七）希望和恐惧
（八）使市场顺应你的意愿
三、如何在最短的时间内获取最多的利润
（一）为什么人们买卖商品却赚不到钱
（二）一种谷物在上涨而另一种谷物在下跌
四、商品交易规则
（一）八个规则
（二）在何处设置止损单呢
（三）黑麦高低点记录
（四）大豆——高低点记录
（五）如何对五月大豆使用高级计算器
（六）五月大豆的历史最大上涨
（七）5月玉米
（八）5月玉米走势（1925~1954年）
（九）5月黑麦走势（1932~1954年）
（十）五月大豆10美分及以上的波动（1950年10月16日~1954年5月）
（十一）小麦
（十二）总结
第二章 小麦、玉米、黑麦和燕麦机械交易方法及趋势指标
一、资金需求
二、该有的图表类型
三、具有趋势线指标的图表
（一）新高和新低在同一天
（二）内限日
四、如何使用止损单
五、何时不要交易
六、交易指南
（一）买卖点
（二）金字塔加仓
（三）如何判断趋势变化
（四）开盘价和收盘价的重要性
（五）空间图表——高价位活跃市场的规则
（六）小时图表
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（七）三日图或主要趋势指标
（八）趋势变化的信号
（九）如何将趋势线指标与三日图相结合
七、阻力位
（一）波动区间
（二）最高卖点
（三）需要考虑的最重要的谷物走势
（四）阻力位的委托单
（五）平均数或中点
（六）在主要中点被突破后的下一个阻力位
（七）在相同价位附近的阻力点
（八）如何查找阻力位
（九）12的倍数
（十）空转
（十一）周高低点图表
八、如何确定顶点和趋势变化
（一）四条规则
（二）平均空间运动
（三）当谷物处于最强或最弱的位置
第三章 大豆、玉米、小麦、燕麦和黑麦的交易规则
一、两日图走势规则
（一）普遍规则
（二）规则的例外
（三）基于两日图的趋势线指标交易规则
（四）时间和价格的平衡
（五）价格阻力位
（六）自然阻力位
二、时间周期的重要性
（一）年度时间周期
（二）自然的季节性时间变化
（三）高点和低点日期记录
三、缺口及其含义
（一）竭尽缺口
（二）跌市中的竭尽缺口
四、日涨跌停价
五、周高低点图
（一）十一月大豆周图
（二）五月大豆
（三）七月大豆
（四）十一月大豆
六、两日转向图
七、时间阻力位
第四章 谷物预测方法的基础——几何角度线
一、如何制作图表
（一）空间
（二）周图
二、几何角度线
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三、如何绘制几何角度线
（一）几何角度线的样式图
（二）如何从记录的谷物低点画角度线
（三）哪种底部需要绘制角度线或移动平均线
（四）在低点引出的45°线被跌穿以后做什么
（五）如何在日、周或月图表上从高点画角度线
（六）在高点引出的45°线上方的位置
（七）双重和三重顶部或底部
（八）从“0”引出的移动平均线的几何角度线
（九）开始于高点形成时间的“0”角度线
（十）从高点到“0”再向上的角度线
（十一）从相同底部引出的两条45°线
（十二）从一个顶部到下一个顶部的角度线或移动趋势线
（十三）从第一次快速下跌低点引出的角度线
（十四）牛市或熊市中的最后一次波动
（十五）从更高的底部和更低的顶部引出的角度线
（十六）市场的运行阶段
（十七）角度线位置所表明的强弱
（十八）何时谷物处于自底部以来的强势位置和自顶部以来的弱势位置
（十九）快速计算角度线
（二十）纬度和经度
（二十一）在图表上获得时间周期的规则
（二十二）价格先于时间
（二十三）衡量时间和价格的最强角度线
第五章 利用时间周期预测谷物走势
一、时间规则
（一）日规则
（二）月规则
（三）快速上涨或下跌的规则
（四）时间和空间
（五）为什么低点和高点变化
（六）为什么价格在高点比低点变化更快
（七）如何判断趋势变化
（八）空间空转
（九）时间空转
（十）何时市场是最强或最弱
（十一）走势持续时间
（十二）如何判断市场走势持续时间
（十三）季节趋势
二、时间周期
（一）大的时间周期
（二）小的时间周期
第六章 棉花预测指南
一、棉花预测方法的基础
二、如何制作图表
（一）年线图
（二）月图
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（三）周图
（四）周移动平均值或中点
（五）3~7周走势
（六）日图表
三、时间规则
（一）2日反弹
（二）信号日
四、几何角度线
（一）如何绘制几何角度线
（二）几何角度线的样式图
（三）如何从记录的谷物低点画角度线
五、哪种底部需要绘制角度线或移动平均线
（一）日图表
（二）周图表
六、在低点引出的45°线被击穿以后做什么
七、如何在日、周或月图表上从高点画角度线
（一）从高点引出的45°线
（二）其他角度线
（三）弱势的位置
（四）强势的位置
（五）趋势改变
八、在始于高点的45°线上方的位置
九、双重和三重顶/底
（一）相互交叉的角度线
（二）从“0”绘制的几何角度线或移动平均线
（三）用高低点或极高/极低点画正方形
（四）使时间成正方的三个重要时间周期
十、开始于高点形成时间的零角度线
（一）外部或极低点45°线
（二）从“0”到高低点的45°线
十一、阻力位
（一）波动区间
（二）最高卖点
（三）需要考虑的最重要的棉花走势
（四）阻力位的委托单
（五）平均数或中点
十二、在主要中点被突破后的下一个阻力位
十三、空转
十四、利用时间周期预测棉花
（一）时间周期
（二）几何角度
（三）前期合约
（四）年时间规则
（五）预测的例子
（六）极高点的年份
（七）极低点的年份
十五、行情阶段

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<江恩商品期货教程>>

十六、需要重点留意的地方
（一）长期不活跃时期
（二）明显的顶部或底部
（三）双顶或双底
（四）三重底或三重顶
（五）前期顶部与前期底部
（六）收盘价位
十七、季节性趋势改变
（一）4月6~17日以及5月5~10日
（二）7月和8月
（三）9月6~20日
（四）10月10~20日以及11月15~30日
（五）12月10~15日最为重要
十八、为确认高点和低点，你所需要学习的
第七章 棉花的机械交易方法和新趋势指标
一、交易指南
（一）买卖点
（二）加仓
（三）如何判断趋势变化
（四）开盘价和收盘价的重要性
（五）三日图或主要趋势指标
（六）趋势变化的信号
（七）如何将新趋势指标和三日图相结合
二、阻力位
（一）波动区间
（二）最高卖点
（三）需要考虑的最重要的棉花走势
（四）阻力位的委托单
（五）平均数或中点
（六）在主要中点被突破后的下一个阻力位
（七）在相同价位附近的阻力点
（八）如何查找阻力位
（九）其他重要阻力位
（十）空转
三、周高低点图表
四、如何判断顶点和趋势变化
（一）四条规则
（二）平均空间运动
（三）棉花何时处于最强或最弱的位置
第八章大豆远期与五月期货
一、大豆的时间周期
（一）从1920年2月15日至1954年11月4日的时间周期
（二）周年日期的最重要的时间周期
（三）大豆的周时间周期
（四）如何判断趋势的变化
二、大豆远期和五月期货的高低点价格
三、大豆远期和五月期货的价格阻力位
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四、大豆远期和五月期货始自重要高低点的时间周期
五、五月大豆的日、周和月图表
（一）五月大豆的日高低点
（二）周高低点图表
（三）月高低点图表
六、大豆价格阻力位
七、活跃的角度线和度数
第九章 禽蛋交易的核心课程
一、十二方图
二、十月禽蛋
（一）日高低点图表上的趋势指标趋势
（二）周高低点图表
（三）月高低点图表
三、价格顶点的9个数学特征
（一）45的平方
（二）测量时间
四、价格的阻力位
五、如何确定禽蛋的顶点和趋势变化
（一）五条规则
（二）平均空间运动
（三）禽蛋的操作规则
六、禽蛋价格的144方形的表格
七、禽蛋的两日图运行规则
（一）如何记录两日图
（二）1948~1949年间十月禽蛋的规则范例
（三）十一月禽蛋
八、禽蛋的时间和价格趋势的高级正方形
（一）如何从高低点价格确定时间周期并获取阻力位
（二）为什么价格在高位运行得更快
九、禽蛋期货的时间与价格图表
十、判断股票和商品周趋势的高级计算器
（一）时间周期的划分
（二）时间和空间的第三维和第四维
（三）圆、三角形和正方形
（四）价格
（五）时间
（六）时间、价格、成交量、速度、斜率或趋势
（七）使时间和价格成正方或平衡的三种方式
（八）价格刻度
十一、如何使用高级计算器
（一）如何在周图表上使用高级计算器
（二）内方形或1/2点
（三）45°线的内方形
（四）最重要的时间周期
（五）季节性时间周期
（六）仲季
第十章 高级图表
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一、高级十二方图
二、九方形
三、6个九方形
四、六边形图表
五、高级360°圆周图
六、高级360°圆周图的平方
七、螺旋图表
八、纽约股票交易所的不变图表
九、美国钢铁公司的名字图表
十、美国的不变高级图表
附录一市场预测数学公式——时间、价格与趋势的高级数学计算器
一、144方形的大周期
二、周时间周期
三、时间和价格的最强阻力位
四、三角点
（一）留意趋势变化位置
（二）小时周期
（三）大的年时间周期
（四）间距9和时间周期9
（五）绿色角度线
（六）何时开始新的正方形
（七）最强和最弱的位置
（八）日历日和交易日
（九）闰年
（十）如何把高级144方形放在图表上
（十一）时间周期和价格阻力
附录二五月大豆的时间与价格平衡
附录三时间与价格的高级图表
附录四时间与价格的圆周形图表
附录五五月桑托斯咖啡的行星经度
一、五月桑托斯咖啡的经度：1954年3月19日高点8729
二、日心经度与地心经度的相位
附录六谷物的价格刻度
一、不同商品的价格刻度
（一）大豆、玉米、燕麦、黑麦和小麦
（二）可可
（三）咖啡
（四）棉花
（五）禽蛋
二、几何角度
（一）自然数的平方
（二）绘制角度线的起始位置
（三）平衡5855
附录七主时间因素和用数学规则预测
一、预测
二、主要时间周期
（一）大周期——主要时间周期——60年
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（二）50年周期
（三）30年周期
（四）20年周期
（五）15年周期
（六）10年周期
（七）7年周期
（八）5年周期
（九）次要周期
三、未来周期规则
四、月行情预测
五、周行情预测
六、日行情预测
（一）1月2~7日和15~21日
（二）7月3日到7日和20日到27日
七、如何划分年度周期
牛熊日历年
八、预测要记住的重点
九、如何进行年度预测
十、主20年预测图（1831~1935年）
（一）1929年度预测
（二）1869~1873年和1919~1933年
（三）1935年度预测
（四）1936年度预测
（五）个股
十一、重要时间周期的快速运动和极点
十二、纽约证券交易所永恒图
十三、如何交易
（一）开始交易前你必须知道的
（二）交易前要关注什么
（三）模拟交易练习
（四）何时结束交易
（五）何时要等待并且不做交易
十四、交易需要的资金
十五、金字塔交易
（一）如何进行金字塔交易
（二）拉升或金字塔运动
（三）快速行情和宽辐波动
（四）最安全的金字塔交易规则
（五）何时不进行金字塔交易
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章节摘录

　　股票以10年为周期运行，每5年耗竭一次——一个5年周期上涨，一个5年周期下跌。
以极限顶部和极限底部标记所有周期的起始，无论是主要还是次要周期。
　　规则1：牛市运动通常运行5年-2年上涨，1年下跌，再2年上涨，完成一个5年周期。
5年运动的终点出现在第59或60个月。
始终注意第59个月的变化。
　　规则2：熊市经常下跌5年——先下跌2年，然后上涨1年，再下跌2年，完成了5年的震荡下降。
　　规则3：牛市或熊市运动极少单边上涨或下跌超过3～3%年而不出现3到6个月或1年的反方向运动
，除非是在主要周期的终点——像1869年和1929年。
许多运动在第23个月到达极点，而不会持续2年整。
观察周线图和月线图，确定极点是否会出现在运动的第23、24、27或30个月，或者在极端运动中出现
在第34到35或第41到42个月。
　　规则4：在任何顶部上加上10年，会给出下一个10年周期的顶部，重复大致相同的平均波动。
　　规则5：在任何底都上加上10年，会给出下一个10年周期的底部，重复类似的一年，和大约相同的
平均波动。
　　规则6：熊市运动经常形成7年周期，或者说是3年加4年的周期。
从一个完整的底部开始，先加上3年得到下一个底部，然后在这个底部再加上4年得到7年周期的底部。
例如：1914年的底部——加3年得到1917年的恐慌低点，然后在1917年上加4年得到1921年，另一个经济
萧条的低点。
　　规则7：对于任何主要或次要顶部，加上3年得到下一个项部；然后在那个顶部上再加3年，这会为
你提供第3个顶部；在第3个顶部上加4年得到10年周期的最终顶部。
有时候，从顶部开始计算的趋势变化会发生在时间周期的常规终点之前，因此，你应该注意观察第27
、34和42个月可能发生的反转。
　　规则8：从任何顶部加上5年，得到，5年周期的下一个底部。
为了得到下一个5年周期的顶部，可以从任何底部加上5年。
例如，1917年是大熊市的底部；加上5年得到了1922年——次级牛市运动的顶部。
我为什么说“次级牛市运动的顶部”呢？
因为大牛市应当结束于1929年。
　　1919年是顶部；加上5年得到1924年作为5年熊市周期底部。
参考规则1和2，它们告诉你牛市或熊市运动很少在同一个方向上运行超过2到3年。
从1919年开始的熊市运动是2年下跌-1920年和1921年；因此，我们仅仅预计在1922年的1年反弹；然后2
年下跌-1923年和1924年，这完成了5年熊市周期。
　　回顾1913年和1914年，你会发现，要完成从1913～1914年的底部开始的10年周期，1924年必须是熊
市年。
　　然后注意1917年是一年熊市的底部；加上7年得到1924年，也是熊市周期的底部。
然后，1924年加上5年得到1929年周期的顶部。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《江恩商品期货教程》与《江恩股票市场教程》是江恩大师最重要的两部作品，也是百年江恩学
最宝贵的技术精髓。
近年来，江恩大师的其他作品陆续在国内面世，但是两部教程却始终与国内读者缘锵一面，这不得不
说是国内江恩爱好者的一大遗憾，也是中文证券投资图书界的一大遗憾。
　　舵手证券图书出版机构经过多方努力，终于以诚意感动兰伯特－江恩出版社，使得这部即使在美
国本土书店也从不公开销售的江恩正宗秘传教程，得以在国内公开出版，填补了国内江恩学研究的一
大空白。
　　《江恩商品期货教程》与《江恩股票市场教程》是江恩本人所著图书中介绍其投资方法最详尽的
两本书。
有关江恩理论其他书中很多令人费解的技术和话语，江恩本人在这两本书中直接给出了确切解释并有
大量应用例证。
　　江恩大师一生最重要的作品，研习江恩理论的第一手资料，独家彩印江恩大师技术图手稿！

Page 13



第一图书网, tushu007.com
<<江恩商品期货教程>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 14


