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内容概要

　　巴菲特不仅是闻名遐迩的股神，更是一位成功的家庭教育家和青少年的榜样，本书借由他的名言
和他告诉三个孩子的忠告，以及巴菲特的成长、成功的经验，阐释青少年应该及早具备的各种素质。
　　本书共分为十六章，全面讲述了巴菲特给予青少年的成长忠告，从生活细节、学习理念、学习方
法、人生态度等，逐级深入到金钱观、人生观、价值观等，告诉年轻人如何面对人生的种种挑战，慢
慢培养自己成为一个出色的人。
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作者简介

胡斌，四川泸州人，2000年以来一直致力于互联网研究，2003年成立网络公司，建立受众行为本位的
立体分析和营销传播体系，给客户带来订单提升和品牌增值。
现专注于网站价值提升，目前为中国电子商务协会专家，百度东莞公司战略合作伙伴，东莞电子商务
协会副会长，东莞转化率网络营销策划公司CEO。
平时博读善思，对企业管理、心理学等颇有研究，发表相关文章多篇。
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书籍目录

上篇塑造最好的自己
第1章乐熟积极，心态决定一切
··坏事的尾声往往是好事的开端 //
··1%的善良与感恩，撑起他人99%的世界 //
··敢于放手今天，才能抓住明天 //
第2章日日雕琢，学习是伟大的信仰
··时间是最亲密的伙伴 //
··知识蕴含力量，用阅读武装自己 //
··选择喜欢的英雄，以英雄为标杆 //
第3章至情至性，你的情绪尽在掌握
··乐观有时并不是好事 //
··情绪的主宰者基础是自己 //
··有时耐心等待会成交一笔大买卖 //
··忽略让你不快乐的事 //
第4章点滴累积，塑造令人欣赏的品格
··信誉是来之不易的财富 //
··节俭，让每个人都能成为富翁 //
··绽放最高贵的花朵——正直 //
··尊重，让身边多了更多支持者 //
··切莫怀疑自我，尽显自信风采 //
第5章坚定自我，真理往往被少数人掌握
··不要给自己贴上平庸的标签 //
··兴趣即是梦想，人生路自己选 //
··站稳立场，别受外界干扰 //
··拥有质疑权威的勇气 //
··行事果断才能力挽狂澜 //
··睁开那双善于发现的眼睛 //
第6章努力飞翔，缩短成长的路程
··跑在正确的轨道上，才能成功起飞 //
··先雇用自己，再掌控他人 //
··独立，摆脱家庭的庇佑 //
··放手去做，获得自己的成功 //
··做事前多调查才易成功 //
··精打细算让你收获丰富 //
··寻找正确的咨询对象 //
··与胜利者站在一起 //
第7章掌控命运，丰富情感做生活的主人
··简单才是幸福生活的真谛 //
··投入大自然的怀抱 //
··保持健康，热衷运动 //
··点缀生活，让生活丰富多彩 //
··珍视友情，情谊温暖人心 //
··呵护亲情，保持爱的温度 //
··做个有人关心的幸福人 //
下篇锻炼卓越的能力
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第8章与人交际，年轻人要懂点处世哲学
··把话说得艺术些 //
··低调做人是种智慧 //
··精明一点才有赚头 //
··懂得拒绝，不被世事所累 //
··主导局面，别让谣言包围你 //
··保持神秘，让你的行动成谜 //
第9章自我掌控，莫在错误的路上迷失
··看得到自己的不足，才能看见市场的不足 //
··盲目的自我膨胀是愚蠢的 //
··了解环境，时刻清楚自己的所作所为 //
··现实主义者是对自己负责 //
··正视错误，让损失到此为止 //
··理智做事，用理性的态度把握生活 //
第10章抗击逆境，越挫越勇无愧青春
··一帆风顺在人生的道路上不太实际 //
··以进取的态度成就人生 //
··过去不等于将来 //
··犯错是人生的一堂必修课 //
第11章目标信念，框定你的价值观
··做个有雄心的能人 //
··朝着你的目标前进吧 //
··要负起自己对社会的责任 //
··预言只是预言，不会成为现实 //
··决不食言，不然就别承诺 //
··保护自己，才能做好其他事情 //
··结果才是检验的标准 //
第12章把握机会，每一步都走得扎扎实实
··你做好成功的准备了吗 //
··做自己擅长的事才能把握十足 //
··抓住机会，把握自己的人生 //
··把鸡蛋放在同一个篮子里 //
··逆水行舟，富贵险中求 //
··重大失误越少越接近成功 //
··成功就是积累应当做好的事 //
第13章自我管理，把握方向少走弯路
··不可陷入债务的深渊 //
··远离贪婪的毒火 //
··轻举妄动的人往往不会成功 //
··习惯的力量足以改变命运 //
··保持网络中的安全距离 //
第14章思维创造，激发点石成金的魔力
··独立深入的思考是成功的要素 //
··扭转乾坤，商机就藏在危机背后 //
··胆识过人，投资靠的是勇气 //
··巧用价值的转换，获取更大的利益 //

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<巴菲特给青少年的忠告>>

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<巴菲特给青少年的忠告>>

章节摘录

版权页： 

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<巴菲特给青少年的忠告>>

编辑推荐

《巴菲特给青少年的忠告》全面剖析巴菲特的人生智慧，指引青少年快速成长，成熟；揭秘巴菲特的
成长、成功秘诀，给予青少年最深刻的启示。
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