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内容概要

　　《最美女人坊：PONY的特别彩妆书》主要内容包括：脸、打造无缺陷美妆的完美基底、眼睛与
嘴唇、华丽变身的点睛之笔、棕色妆容、紧贴肤色，让美丽变得特别、蓝色与绿色妆容、具有诱惑力
且强烈的搭配，魅力四射、简单妆容、潇洒都市女人的时髦颜色、紫色妆容、展现女性美，超强人气
收不住等。
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作者简介

作者：（韩国）Pony 译者：俞香花Pony，韩国彩妆天后，畅销彩妆书作家。
Pony本来只是一个热爱美丽善于化妆的普通女孩，命运之神找上她是2008年的事。
当时她开始在个人博客经营“Pony的彩妆讲座”，那些容易上手又效果惊人的彩妆影片教学立刻让她
的人气大增。
凭借着这股热度，她在2011年出版了第一本化妆书，刚上市就立刻攻占美类书排行榜第一名。
现在，倾注她全力的第二本新书《Pony的特别彩妆书》也上市了！
整本书收录了Pony独家的进阶彩妆讲座和彩妆技巧，并且搭配了满满的示范图片，希望各位读者都能
透过本书，找到原本属于自己的美丽，也希望手上拿着本书的每一个人，之后的每分每秒都变得更耀
眼夺目！
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书籍目录

Part 1脸 打造无缺陷美妆的完美基底 打造清透好肤色的PONY秘方 停止空中楼阁似的妆容：打好基础
底妆 快速吸收粉底的皮肤，淋巴按摩100%效果 打亮眼睛底部就已完成一半妆容，遮盖黑眼圈 Type.1
用手指遮盖 Type.2用海绵遮盖 Type.3用刷子遮盖 挑战无缺陷妆容，展现完美肌肤 Type.1基础妆 Type.2
水润 Type.3有光泽 清新典雅妆容也OK！
简单变身CD脸 不同类型皮肤的护肤法 腮红，增加性感指数 Type.1少女腮红 Type.2洋娃娃可爱腮红
Type.3酷美腮红 Part 2眼睛与嘴唇 华丽变身的点睛之笔 用在哪里的眼影？
根据颜色区别眼影粉 我的眼睛使用说明书 Type.1丹凤眼 Type.2垂眼型 Type.3单眼皮眼型 Type.4犀利的
长眼睛 Type.5凹陷的眼型 Type.6肿眼泡眼型 Type.7圆形眼 解救眼窝问题：让眼睛增加100倍魅力的特别
作战计划 眼妆的基础，要怎么画才协调 不同眼型的画眼线技巧 Type.1可爱眼线 Type.2神秘眼线 Type.3
不容易晕妆的内双眼线 Type.4清爽的单眼皮眼线 10秒钟变丰密：假睫毛 蜡笔小新眉毛变甜美型眉毛：
通过修眉让颜色变浅 眼部&唇部的最佳色彩搭配 Part 3棕色妆容 紧贴肤色，让美丽变得特别 朦胧美极
具诱惑的“狐狸精”们的武器、用粉色光泽做出眼泪的效果 麝香豌豆花变身为每日充满朝气的少女 
摩卡棒越看越有魅力，神秘感十足的摩卡光眼妆 魅惑化前眼角来表现出绿洲般魅力十足的眼睛 花瓣
美人落在上眼皮上面的可爱花瓣 多层橙色适合暖色系彩妆的橙色烟熏妆 可爱浆果味爱上职场女性的
珊瑚色 神彩打造西式深邃眼睛的整形化妆术 PONY's Special 1红色诱惑 PONY's Special 2童颜美女与淑女
Part 4 BLUE & GREEN 蓝色与绿色妆容 具有诱惑力且强烈的搭配，魅力四射 橄榄日 以廉价表现出淡淡
的绿色妆容 绿色药水 陶醉于魔法中的少女绿 珍珠 蓝色妆容的清爽 蓝色调 同样适合于暖色系皮肤的清
新蓝色妆容 埃及猫 凉爽的杏仁眼与暖色系肤色的二重奏 PONY's Special 3活泼可爱女专用GAL系特集
PONY's Special 4追赶名人 Part 5 MONOTONE 简单妆容 潇洒都市女人的时髦颜色 白雾 以丰富的珍珠白
展现利落的办公室妆容 爱之驯养 烟熏妆遇到滋润的皮肤 旋风 简单地用一条“线”化出来的特质烟熏
妆 气氛 无理取闹也让人感觉可爱！
追赶好莱坞绯间女孩 嫩枝 适合日常生活的柔和艺人妆容 PONY's Special 5只用两种眼影华丽地度过一
周 Part 6 PURPLE 紫色妆容 展现女性美，超强人气收不住 海石竹 可以加倍表现清新、纯洁的紫色妆容 
一朵牡丹 被光彩照人的浅紫色遮盖的冷艳的都市女 玫瑰 在月光下生长的带有性感眼神的玫瑰女神 莲
花 前面要轻飘，后面要沉重！
双面烟熏妆 猫之美 垂眼型变精神！
猫眼烟熏妆 PONY's Special 6仅用一根手指完成简单的妆容 PONY's Special 7超简单补妆技术

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<PONY的特别彩妆书>>

章节摘录

版权页：   插图：    Type.2 水润 轻轻一按，仿佛会有水珠掉落下来的水嫩清透皮肤 适合的时期：一年
四季 皮肤分类：中、干性皮肤 推荐化妆品 面油（Etude House爱丽小屋）—功效保湿精油 妆前乳
（Missha谜尚）—魅力BB炫亮饰底乳 喷雾（M.A.C魅可）—魅可活力喷雾 粉底（Bobbi Brown芭比布朗
）—舒盈平衡粉底露 遮瑕膏（M.A.C魅可）—润泽遮瑕霜NC20 粉饼（Chanel香奈儿）—柔光完美粉饼
1 仔细涂抹基础护肤品后再使用防晒霜，然后，再取一两滴功效保湿精油薄薄地涂上一层。
这样不仅可以把基础护肤品的水分完全锁住，涂完打底妆后也可以使皮肤保持光泽。
 2 涂抹妆前基础霜，能将肌肤表面调理得细腻光滑，具有滋润感的底妆，使下一步的化妆持久、不易
脱妆。
如图所示，取适量基础霜分别涂在脸上，以从里到外的方向涂抹。
 3 涂粉底之前先用喷雾为皮肤补充水分。
在离脸部30cm的距离喷上2～3次。
一定要在水分蒸发之前进行下一个过程。
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媒体关注与评论

　　望眼欲穿！
PONY的第二本化妆书终于出版了，十分期待这次展示的彩妆技巧能让我的形象再升级。
　　——李素妍　　　　跟随着PONY细腻而到位的化妆技巧，从点滴中感悟化妆的快乐。
翻开这本书，拥有独一无二的自己。
　　——权敏儿　　　　美丽成就自信。
提到化妆就茫然不知所措？
亲切的化妆导师PONY来支招！
还等什么？
自学彩妆，从此恋上梳妆台！
　　——朴真英　　　　期待所有姐妹们在PONY的化妆魔术下摇身一变，魅力无限。
　　——金多惠　　　　俨然成为万人迷的美丽偶像PONY，一本书揭露美妆的全部知识，美丽女性
都应该拥有。
　　——安世英
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编辑推荐

《PONY的特别彩妆书》编辑推荐：还在羡慕宋慧乔的无瑕裸妆吗？
想要秋瓷炫的性感媚眼吗？
⋯⋯跟着PONY一起学习百变化妆术吧！
即使你没有完美的五官和精细的皮肤都没有关系，学习《PONY的特别彩妆书》中的无敌化妆术，让
你感受微整形化妆带来的“奇迹”。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<PONY的特别彩妆书>>

名人推荐

望眼欲穿！
PONY的第二本化妆书终于出版了，十分期待这次展示的彩妆技巧能让我的形象再升级。
 ——李素妍 跟随着PONY细腻而到位的化妆技巧，从点滴中感悟化妆的快乐。
翻开这本书，拥有独一无二的自己。
 ——权敏儿 美丽成就自信。
提到化妆就茫然不知所措？
亲切的化妆导师PONY来支招！
还等什么？
自学彩妆，从此恋上梳妆台！
 朴真英 期待所有姐妹们在PONY的化妆魔术下摇身一变，魅力无限。
 ——金多惠 俨然成为万人迷的美丽偶像PONY，一本书揭露美妆的全部知识，美丽女性都应该拥有。
 ——安世英
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