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前言

　　躲不过零嘴儿诱惑　　哪个吃货不馋嘴。
即便是吃了满满的一桌菜，可是过不了多一会儿，肚子还是会变得空荡荡的，嘴巴也会跟着变得寂寞
无聊，心思也就自然而然地飘到了零嘴儿上。
只见它们在眼前上下飞舞，尽情施展着它们的魔法，让你不由自主地想接近它们，得到它们。
当它们在唇齿间划过时，那份令人陶醉的感觉会以这里为起点，传达到身上的每一个末梢神经，带给
你无法言喻的满足感。
　　也许我们都曾经有过这样的梦想：自己开个零食小铺，想吃啥就吃啥。
这个梦想，也许未能成真，但是我们如果在家也能做出好吃的零嘴儿，将那些零零碎碎的原材料在自
己的手中化为口齿含香的美味，童年馋嘴儿的梦想也就差不多化为现实了。
零嘴儿的制作更是一个充满童真、诱惑的过程。
各种材料、模具、可爱的小点缀，都可以唤起你的童心，每一个操作步骤都需要注入你所有的细心、
精心和爱心，直至最后一刻，所有的辛苦都得到了回报。
你顿时觉得自己穿越了时光，回到了馋嘴的童年，那种美妙的感觉在瞬间绽放。
　　其实，唤醒一段回忆，一段旧时光，这就是零嘴儿，让人难以割舍、难以放下的零嘴儿的真正魅
力吧。
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内容概要

　　从最简单入门的饼干，到香甜绵软的蛋糕，再到香酥可口的派和塔，这些都是喜爱零食的朋友们
的挚爱。
但是，许多人可能仍心存疑惑：看不懂材料、不知道计量、工具不全⋯⋯这些问题怎么解决？
翻开《品质生活?烘焙课堂:全家最爱的小甜点小零食》，详尽的做法步骤，贴心的指导，即便你是新
手，也能轻松上手，一做就成功！
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