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前言

“春花秋月何时了，往事知多少？
小楼昨夜又东风，故国不堪回首月明中。
雕栏玉砌应犹在，只是朱颜改。
问君能有几多愁？
恰似一江春水向东流。
”这首南唐后主李煜的词——《虞美人》，写的是亡国之君的无奈与辛酸。
然而几家欢喜几家愁，灭南唐却是北宋皇帝的夙愿，终于宋太宗没让“他人在卧榻之侧酣睡”，进一
步统一天下。
比较之下，李后主是否显得懦弱昏庸，安逸享乐？
但是对于这位浪漫到生于七夕节也死于七夕节的“千古词帝”，何尝不是“别是一般滋味在心头”？
这不禁让人感慨，到底怎样才能称为好皇帝？
甚至联想到作为一个普通人，面对选择时是要识时务者为俊杰，还是为留清名在人间？
    北宋开国皇帝赵匡胤原为后周的殿前都点检，而后于陈桥驿发动兵变，成功夺取政权。
也许这里，历史不谈曾经，只是以成败论英雄，成王败寇。
    都说红颜祸水，也许后蜀的花蕊夫人就是这样一位绝世美女。
世人皆说因为花蕊夫人，后蜀才会灭亡得如此之快。
但是，被掳至宋的花蕊夫人恋恋不忘旧情，又让人唏嘘怜惜。
也许，因为爱情，孟昶和花蕊夫人都此生无憾。
    然而红颜祸水并不是女子唯一的称谓，两宋战火之间还有清幽淡然的女诗人李清照。
看着这个兵荒马乱的世界，凄凉愁苦的生活也造就了一首又一首的名词。
“昨夜雨疏风骤，浓睡不消残酒。
试问卷帘人，却道海棠依旧。
知否？
知否？
应是绿肥红瘦。
”    后人都将岳飞与秦桧相比，就在于他们不同的人生选择，面对他族来侵，岳飞在背上刻下“精忠
报国”，在沙场上为国为民驰骋着，而秦桧却在思量自己的小惠小利，面对诱惑终于成了辱国之贼。
    在历史的长河中，一个人的选择与作为都可以交由后人去评说，而一个国家、一个王朝又何尝不是
如此？
两宋虽战乱不断，却是以文治国的。
宋太祖一早就收武将之权，崇尚文治，实行中央集权，且对于大臣是防之又防，可是结果却不能如愿
。
文治的两宋一直受辱于少数民族政权，多次低头签订和约，委屈求全。
国内政治也是差强人意，不仅官僚机构臃肿，冗官冗兵冗费，而且奸臣一再当道，国运衰败。
当然，会有忧国忧民之君如宋仁宗、宋神宗想要改革，但是结果都未能如愿，小人作祟，积重难返，
更重要的是，改革并未切中要害，也不切实际。
更让人失望的是一再有荒唐之君，演出些让人啼笑皆非的闹剧。
不仅有身心俱病的宋英宗，还有纵情于声色犬马的宋哲宗，更有喜欢昂贵石头、爱好文艺的宋徽宗。
宋徽宗在国难之际，竟然慌忙之中将皇位传于太子，这样的不负责任之举很难让人相信是一国之君所
为。
    沉重多难的两宋却也有璀璨的一面。
宋代文臣多具文采，先天下之忧而忧的范仲淹，也写下自己“酒入愁肠，化作相思泪”的羁旅乡愁。
更有“苏黄米蔡”四大书法家，即苏轼、黄庭坚、米芾、蔡襄。
还有毕昇发明了活字印刷术，为出版书籍、传播文化提供了便利。
沈括更是举一世才华写出了百科全书《梦溪笔谈》。
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如此，两宋沉重着，屈辱着，也辉煌着。
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内容概要

《宋史原来可以这样读》介绍了宋朝（960—1279）是中国历史上承五代十国、下启元朝的朝代，根据
其首都及疆域的变迁，又可分为北宋与南宋，合称两宋。
宋太祖建国时为避免重蹈唐朝安史之乱以来藩镇割据和宦官乱政的覆辙，遂采取重内轻外和重文抑武
的国家政策，影响深远。
一方面宋朝内部安定而少有内乱，有利于经济发展与文化的繁荣；另一方面也因此导致武力积弱不敌
北方外敌。
相对而言，宋朝是中国古代历史上经济、文化最繁荣的时代。
著名史学家陈寅恪曾言：“华夏民族之文化，历数千载之演进，造极于赵宋之世。
”
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章节摘录

版权页：   可是军队一旦叛乱起来就比百姓更加具有杀伤力，自然这次军队的反叛后果是相当严重的
。
王则借用佛教，宣称自己是弥勒转世，再大造图谶祥瑞一类的神异之物，吸引了大量的信徒。
最后在庆历七年十一月二十八这天，趁着宋朝例行的冬至郊祀，攻占了贝州城。
 大宋对待内部的叛乱毫不含糊的，很快派尹明镐率领十万禁军开赴贝州平叛。
遗憾的是，尹学士这次面临的情况是一次攻守战役，贝州城城防坚固，而对手又是一支正规军，于是
尹明镐失败了。
 尹学士失败了，真正的主将就要登场了，他就是文彦博。
这位以沉稳持重、公正无私的名臣历仕四朝，执掌大宋的中枢五十余年，到八十一岁高龄还被司马光
推荐第三次入相，平章军政重事，在朝野看来，文彦博就是稳定公正的象征。
他虽然没有范仲淹、王安石的名声，但正是他的智慧，保证了大宋四十余年的太平。
 文彦博是山西人，正如他的名字一样，温文尔雅却在平和中有一股让人不得不服的力量。
他不是道德家，他明白目的必须是正当的，但手段却不妨灵活。
 在宋夏三川口之战中，那个著名的临阵脱逃的黄德和就是被文彦博处斩的。
临斩之时，朝廷又派了一位御史，说要将黄德和带回东京受审。
文彦博清楚，朝中有人庇护黄德和，一回东京，他的这条命就算保住了。
文彦博当时只是一个殿中侍御史，却当机立断将黄德和斩首。
朝野震动，文彦博顿时名声大振。
这是文彦博很正气的一面。
 此外《宋人逸事汇编》中还记载了这么一件事，文彦博在成都作知府的时候，大概年轻，有时不免“
宴饮狎妓”，在宋代这根本算不上什么问题。
不过还是有人告到仁宗头上，说他不理政事，行为不检。
于是仁宗就让回乡探亲的御史何圣暗地查访。
文彦博有一幕僚叫做张少愚，同何御史是同乡，于是主动前往汉中迎接何御史。
他乡遇故知，自然要饮酒取乐，酒席之上，一位美丽的妓女出现了，何御史为妓女起名“杨台柳”。
张少愚主动题诗一首：“蜀国佳人号细腰，东台御史惜妖娆。
从今唤作杨台柳，舞尽东风万万条。
”一夜风流之后，何御史继续上路。
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编辑推荐

《宋史原来可以这样读》用轻松的文风、新颖的观点讲述宋朝大历史，带领读者进入富有魅力的宋朝
。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<宋史原来可以这样读>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


