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前言

前言一个人的逻辑思维能力并不是一下就能培养和发展起来的，它需要一个长期的训练过程。
不过总体来说，逻辑思维能力的培养要从激发一个人的思维动机、理清一个人的思维脉络、培养正确
的思维方法几个方面逐步做起。
著名科学家霍金曾经说过这样一句话：有一个聪明的大脑，你将会比别人更接近成功。
而一个人是否聪明取决于其解决问题能力的高低。
思维能力在人解决问题的过程中起着举足轻重的作用。
不管你从事什么职业，也不管你处于哪种岗位，活跃的思维总是助你快速走向成功的有利资本。
在启发思维的过程中，思维游戏起着至关重要的作用，它有利于锻炼大脑，开启智慧。
现代社会各种各样的思维游戏在我们的生活中无处不在：在学校中，老师用它来锻炼学生的思维；在
家庭中，父母用它来培养孩子的思维；而在职场中，思维游戏更是成为近年来企业检测应试者应变能
力与综合素质的一项重要指标。
人的思维是有动机的，当你有某方面的动机时，你的思维才会得到开发和运用。
因此，激发思维的动机，以产生行为活动的内动力，是培养一个人思维能力的关键因素。
认知心理学家指出：“思维能力的发展是寓于知识发展之中的。
”所以，对于每一个问题，我们既要考虑它原有的知识基础，又要考虑它下联的知识内容。
只有这样，我们才能更好地激发思维，并逐步形成知识脉络。
实际上，提高逻辑思维能力的关键就在于要使思维脉络清晰化。
思维脉络的重点理清了，一切问题也就会迎刃而解。
一个人的思维能力在发展的过程中有时会出现“卡壳”的现象，会发生转折，这就是思维的障碍点。
思维在遇到障碍点时，就意味着你应学会适时地加以疏导、点拨，促使思维转过来，并以此为契机促
进思维发展。
比如，在解决问题时，我们常常需要把面对的问题通过转化、分析、综合、假设等变化成已解决过的
问题。
那么在这个思维的过程中，我们就需要依据具体情况恰当地运用分析与综合、具体与抽象、求同与求
异、一般与特殊等思维方法。
通过这些思维方法的运用，我们的逻辑思维能力通常都会有较大的突破。
本书通过不同类型的逻辑游戏，让人们运用思维进行分析、综合、比较、抽象和概括，训练自己高超
的思维技巧，从而让头脑变得越来越聪明、越来越灵活。
希望广大读者通过这本书能碰撞出思维的火花，让自己的逻辑越来越强大！
编著者2013年2月21
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内容概要

《激发潜能的逻辑游戏》内容简介：提高孩子脑力，少不了开发他们的逻辑思维能力。
《激发潜能的逻辑游戏》通过几百个逻辑游戏，提升孩子的分析力、综合力、比较力、抽象力、概括
力，让孩子在有趣的游戏中逐渐训练自己的思维技巧，使头脑变得更聪明、灵活。
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章节摘录

1.飞船里的乘客有一天，在广阔的西伯利亚地面上降落了一艘子弹头式的宇宙飞船，随后从里面下来5
个穿着奇装异服的稀客，有两个是火星人，其余的是水星人。
面对新闻媒体的热烈采访，5人的发言如下（其中的4个人说了真话，有一人撒谎）：阿波罗说：“泰
勒和比尔两者之中只有一个是火星人。
”泰勒说：“比尔和费卢之中有一个是水星人。
”比尔说：“帕萨斯和费卢之中有一个人是水星人。
费卢和阿波罗来自不同星球。
”费卢说：“比尔和莱布之间至少有一个人是火星人。
”莱布说：“阿波罗和泰勒之中有一个人是火星人。
”请问：他们之中哪几个是火星人，哪几个是水星人？
2.火中逃生美国有一种火灾救生器，其实就是在滑轮两边用绳索吊着两个大篮子，把一个篮子放下去
的时候，另一个篮子就会升上来。
如果在其中的一个篮子里放一件东西作为平衡物，则另一个较重的物体就可以放在另外的篮子里往下
送。
假如一只篮子空着，另一只篮子里放的东西不超过30磅，则下降时可保证安全。
假如两只篮子里都放着重物，则它们的重量之差也不得超过30磅。
一天夜里，威尼的家里突然发生火灾。
除了重90磅的威尼和重210磅的妻子之外，他们还有一个重30磅的孩子和一只重60磅的宠物狗。
现在知道每只篮子都大得足以装进3个人和一只狗，但别的东西都不能放在篮子里。
而且狗和孩子如果没有威尼或他妻子的帮助，自己不会爬进或爬出篮子。
你能想出好办法尽快使这3个人和一只狗安全地从火中逃生吗？
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编辑推荐

《激发潜能的逻辑游戏》编辑推荐：人的思维是有动机的，当你有某方面的动机时，你的思维才会得
到开发和运用。
因此，激发思维的动机，以产生行为活动的内动力，是培养一个人思维能力的关键因素。
《激发潜能的逻辑游戏》通过不同类型的逻辑游戏，让孩子运用思维进行分析、综合、比较、抽象和
概括，训练自己高超的思维技巧，从而让头脑变得越来越聪明、越来越灵活。
打破思维，激发无限潜能。
开非孩子思维盲区的“头脑瑜伽”。
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