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前言

前言数学，也就是我们常说的算术，但计算只是数学的一个方面。
严格地说，数学是研究数量、结构、变化和空间模型的一门学科，被誉为科学之母，在整个科学领域
中的地位非常重要，也是青少年朋友必须掌握的学科之一。
我们经常会看到一些数学家沉浸在数学的世界里，体验数学带来的无限乐趣，但是对于面对升学压力
的青少年朋友来说，数学却是一门很难掌握的学科。
大多数人都是迫于学习的压力来学习数学，而不是发自内心地喜欢，所以提到数学，大多数青少年朋
友心中都会有一点恐惧。
因为在他们的印象中，数学带给他们的只有无限烦琐的计算和永远都做不完的练习题。
其实，数学原本是很有趣的，只是沉重的学习负担让大家来不及体验到其中的欢乐。
为了提高青少年朋友的学习兴趣，很多老师都会在课堂中穿插一些充满趣味的数学游戏。
这种做法确实取得了不错的效果，不仅学生们的学习兴趣得到了提高，而且通过这种游戏，他们的数
学思维能力也得以提升，在面对数学难题的时候，解题的思维也会更加灵活多变。
这就是数学游戏的魅力所在。
那么有人要问了，什么叫做数学思维？
为什么数学游戏会提高青少年的数学思维呢？
所谓的数学思维，就是老师们口中经常提到的“数感”，也就是在教学的过程中，学生根据已知的数
学资料，然后进行非常形象的数学构思，最后形成的一1种数学运算的过程，其实也就是一种运用数
学方式解决问题的能力。
数学思维不只是单纯的一种思维，它包括很多方面。
例如，定向思维、发散思维、逆向思维、创造性思维、逻辑思维等。
数学游戏之所以能提高数学思维能力，就是因为这些游戏充满了无穷的变化，只有充分地开发自己的
大脑，运用各种不同的思维才能找到答案。
这些能力在游戏中得到了锻炼和提高，数学思维当然也会随之提高啦！
亲爱的青少年朋友，你是否曾经因为不会做某一道数学题而绞尽脑汁？
你是否曾经因为在数学课堂上回答不出老师的问题而满脸尴尬？
你是否因此体会不到数学的乐趣，逐渐失去对它的兴趣？
......如果你曾经或者正在遭遇这样的难题，如果你也想通过游戏来提高自己的数学思维，如果你也想
提高自己的创造力，那么就请你赶快翻开这本书吧！
这本书精心设置了两百多个数学游戏，从四个不同的方面来训练青少年朋友的观察能力、图形分辨能
力、计算能力和推理能力。
每一个数学游戏都让读者惊喜不已，它们会带领读者走进数学的奇妙世界，感受到数学的趣味，进而
对数学有一个全新的认识！
如果你想提高你的数学成绩，如果你想提高你的创造力，如果你想变得比别人更聪明，就赶快把这本
书收入囊中吧！
编著者2013年2月
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章节摘录

19.神奇的折纸乍一看，把纸折叠成这种效果是不可能的。
可是，如果你的脑子里有正确的思路，将纸折成这样的效果是轻而易举的。
试试看，只允许把一张长方形的纸片剪开两处，不允许使用胶水和胶带，你能不能做到呢？
20.拼积木这5块积木可以组成汉字“上”，你知道怎么拼吗？
第一章 观察篇21.重叠的地板砖王经理家装修房子，还剩下大小两块地板砖，大的地板砖长60cm，小
的地板砖长30cm。
大地板砖遮住了小地板砖的一部分，而且顶点恰好在小地板砖的中心上，你知道大地板砖遮住了小地
板砖的百分之几吗？
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编辑推荐

《提高成绩的数学游戏》编辑推荐：青少年们都认为数学是一门非常枯燥的学科，其实数学原本是很
有趣的，只是沉重的学习负担让大家来不及体验到其中的欢乐。
《提高成绩的数学游戏》精心设置了两百多个数学游戏，从四个不同的方面来训练青少年朋友的观察
能力、图形分辨能力、计算能力和推理能力。
每一个数学游戏都让读者惊喜不已，它们会带领读者走进数学的奇妙世界，感受到数学的趣味，进而
对数学有一个全新的认识！
简单小游戏，轻松开发你的左右脑。
开发孩子思维盲区的“头脑瑜伽”。
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