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内容概要

内容提要
全书共分两篇：上篇《脏腑经
络理论概述》，简要介绍脏腑经络生
理功能及十四经常用脑穴；下篇
《常见疾病的综合疗法》，重点介绍
66种常见疾病独具特色的中医综台
疗法及保健良方，并附按语以重点
说明。

本书突出中医整体观念和辨证
论治之特点，集中医多种疗法之精
髓，以经络疗法和实用中药验方为
主，辅以多种养生保健疗法，具有
通俗易懂、简明易学、实用性强、
疗效可靠之特色，对广大患者、中
医爱好者、老龄大学保健专业教学
及基层医务工作者，均有较好的实
用参考价值。
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