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内容概要

本书针对不同年龄阶段的人群，介绍了存在的用药误区与可能造成的危害，讲述了不同人群的用药特
点，并介绍了一些常见病的治疗方法、选药原则、用药的注意事项，以及药品的保存方法等科学知识
。
重点介绍了OTC药（非处方药）的有关知识。
本书对家庭的科学用药有实际指导意义。
 
　　 
　　书内文章均精选自近几年的《首都医药》杂志，由医疗专家编写，内容科学实用、深入浅出、通
俗易懂，面向广大普通读者及医疗保健工
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