
第一图书网, tushu007.com
<<新鲜蔬菜和水果知识问答>>

图书基本信息

书名：<<新鲜蔬菜和水果知识问答>>

13位ISBN编号：9787506663571

10位ISBN编号：7506663570

出版时间：2011-7

出版时间：中国标准出版社

作者：李江华

页数：189

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<新鲜蔬菜和水果知识问答>>

内容概要

　　对于普通百姓来说，只有了解标准和认识标准才能做到科学地选购蔬菜和水果，合理地食用蔬菜
和水果，才能保证身体健康。
《新鲜蔬菜和水果知识问答（第二版）》由李江华主编，回答了百姓关心的有关新鲜蔬菜和水果的标
准、质量与安全、贮藏与运输、营养与健康以及科学鉴别与选购等各种问题，这些问题都是关系到广
大消费者身体健康的实际生活问题，目的是为大众提供一本实用、可读性强的参考书籍。
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一、基础知识二、质量与安全三、鉴别与选购四、贮藏与运输五、营养与健康六、科学饮食附录 新鲜
蔬菜和水果相关标准列表参考文献
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