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内容概要

内 容 提 要
本书精选100余位全国各地中医、中西医结合男科工
作者的文章100多篇，内容包括中医男科学的学科建设与
发展、研究思路与方法、古代男科文献整理、解剖与生理、病
机病理、治则治法、药物与方剂、心理医学与男科，以及性功
能障碍、不育和前列腺疾病男科三大类疾病的诊治思路、方
法与经验，基本覆盖了中医男科学研究范畴的各个方面，既
有传统方法研究的结晶，又有现代方法研究的成果，集中反
映于近10年中医男科学研究的新观点、新理论、新成果、新
经验。
全书内容突出一个“新”字，尊古而不泥古，有继承，更
有发扬和创新，许多观点和理论突破了传统男科学的诊治
模式，拓宽了中医男科学理论与临床研究的视野。
该书可供
中医、西医、中西医结合男科学医、教、研工作者，医学院校
学生及基层医务人员和男性病患者阅读，医者阅读可启迪
思维，拓展思路，汲取精华，从而提高理论与临床水平；患者
阅读可更新对男性特有疾病诊治的陈日观念，有病不乱投
医及不乱服用补益壮阳药物，从而提高自身防病健身的能
力。
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书籍目录

目 录
第一篇 学科建设与思路方法
试论建立中医男科学科体系
创建中医男科学是发展中医
专科战略的需要
中医性医学之发展及其建设
构想
浅析传统蒙医学对性及性学
疾病的认识
中医男科学发展概略
论中医男科临床的理论思维变革
关于中医男性医学研究规范
化的若干问题
男性性功能障碍中医论治
方法的思路
现代中医研治阳痿痿的思路与方法
男性病诊治思路方法浅论
中药治疗精液法液化的研究思路
第二篇 古代男科文献研究
论易学对传统性医学及男科学的影响
《周易》贵阳贱阴思想对张景岳温补
理论的影响
略论《内经》男科理论及临床
应用
《内经》男科学思想探讨
《黄帝内经》与男性学
仲景男科证治十法
论《作寒论》阴阳易病
试探张仲景对男科虚劳的认识
《素女经》的学术价值探讨
巢元方论泌尿生殖病源候的
特点
巢元方男科病理学贡献及其临床意义
从《医心方》看唐以前男科学部分成就
从方药分析探讨岳甫嘉治疗男性不育经验
岳甫嘉《医学正印种子篇》治疗
男性不育的特点
《医学正印》种子续嗣探讨
浅论陈士铎调气治不育
傅山男科学术思想一瞥
唐容川论男子热入血室
韩善徵的《阳痿论》（未刻本）
张锡纯男科病论治之初探
《霉疮秘录》学术思想初探
第三篇 男科解剖与生理新探
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命门乃生殖器官
论男性生殖器官的归属
论精室生理病理与证治
奇恒之府之睾丸易胆论
“肾者作强之官伎巧出焉”之我见
再论肾之作强与伎巧
论五脏在精液产生、贮藏与排泄
中的主导作用
论肝对男性性功能的调节
男性学的动能观
男性精液三项指标李节性变化
规律初探
天癸与性腺轴关系剖析
男性体质学说初探
第四篇 病机病理与治则治法
男科四人主症 腺性精育
论男科瘀证
精淤慨论
试论男科郁证
探精淤论肾实
男子也有热入血室证
祛痰法在男科病中的运用
脾胃论在中医男科临床中的应用体会
论治肝住中医男科学中的意义
调补肾阴肾阳在男科
治精十法
药物外治与男科临床
试论前列腺增生症病机的确切
内涵及癃闭浅议
前列腺增生辨证论治浅探
慢性前列腺炎从肝阳虚论治初探
前列腺液锌含量测定及前列腺
汤对其影响
气化学说在前列腺病中的应用
阳痿治肝刍议
阳痿从肝诊治一得
阳痿从肝辨治规律之我见
从肝论治阳痿病
阳痿从肝论治的机理
阳痿从肝论治探析
阳痿从脾胃论治
阳痿从肺论治
阳痿从郁论治五法
略谈阳痿从行气活血论治
性功能障碍从瘀论治初探
阳痿从痰湿论治
阳痿从湿论治一得
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试论酒毒阳痿
不囿温阳补肾 唯求探因审证
治疗糖尿病性阳痿四法十二证
老年阳痿的病机及治疗
浅述阳痿分脏论治法则
五脏皆可导致阳痿，非独肾也
试论五脏皆可导致阳痿
阳痿患者的血流变学研究及临床
意义 附120例病例分析
阳痿患者的血液流变学测定 附102例分析
报告
频繁遗精的治疗不能单一
固涩
清胃泻火治遗精
通精止遗法治疗功能性不射精初探
治血精不宜一味清利
浅谈男性不育症的辨质施治
从病理体质学说辨治不育症
男性不育症从肝论治浅探
男性不育症的微观辨证
男性不育患者精液pH值测定与
中医辨证分型初探
男性不育治以补益
治疗男性不育不宜一概施补
论男性不育症治疗九法
男性不育论治浅谈
临床应重视前列腺炎性不育的诊治
论痰瘀不育
论男子保精养生
第五篇 药物与方剂
古今文献治阳痿病324方治法统计分析
谈经方在男科临床中的运用
肾气丸对男科疾病影响的研究概况
中药对男性不育症患者精子
质膜的影响
中医药治疗男性不育症作用
机理的研究
补中益气汤治疗男性不育症
机理
马王堆医书《养生方》性药探讨
中医性方药功用探略
肾气丸恢复受损睾丸功能
的实验研究
昆明山海棠对雄性大鼠抗生育
作用的研究
苦参碎解精子的体外试验
七叶一枝花的杀精子作用
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乳倍膏的药理研究
草药雷公滕中的雄性抗生育有效成分
第六篇 心理医学与男科
男科病态心理分型与施治初探
男性不育症的心理因素初探
阳痿与心身医学观点
心理治疗在男性性机能障碍中的应用
浅谈男子性功能障碍的心理银行为治疗
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