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内容概要

本书主要介绍脊椎及软组织的解剖结构及脊椎病、软组织损伤的病因、病理等基础知识，以及非手术
治疗脊椎病及软组织损伤的方法，内容包括手法复位、舒筋理筋、平复韧带、封闭、理疗、牵引以及
中药治疗等方法。
其中以作者集多年临床经验而创立的“肌群网络复位术”更具特色，其疗法具有见效快、痛苦少、复
发率低等特点。
图文并茂，资料翔实，是一本治疗脊椎病及软组织损伤的医学专业图书。
适用于广大骨科、外科临床医师阅读。
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作者简介

杨双喜，山西省太原人（1947年出生）。
现任中华医学会山西分会常委，国际中西医学会世界总会名誉会长，中华医学会山西分会脊椎病医院
院长。

    自18岁起从医，至今已有30余载。
在青年时期，立志遵循古训，“不为良相，便为良医”，以解除患者的痛苦为已任，每遇疑难杂症，
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