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内容概要

本书作者顾植山先生多年来致力于对运气学说的研究，发现《黄帝内经》对疫病有不可思诡计的预测
阐论，书中着重讲座了运气学说与“非典”及历代疫病的密切关系，认为历代各家不同学说反映了不
同时代疫病的不同特点。
    本书通过对历代文献中疫病资料的探讨，稽古论今，提出了中医防治疫病的一系列新观点、新思路
，如张仲景《伤寒论》与疫病的关系、六经的起源问题、对“圣散子方”治疫及北宋用药香燥问题的
看法、疫病中的内伤问题等，为中医防治“非典”及其它疫病提供了更为广阔的研究思路。
    本书作者通过对大量“非典”资料的研究，认为本次“非典”的临床特点与明清时期流行的温疫有
所不同，而明以前医家在治疫方面的众多宝贵经验需加重视。
    本书观点新颖，资料翔实，既可供广大中医药工作者研究中医治疗“非典”和其它流行性疾病的参
考，也是中医疫病及中医基础理论研究的一部重要学术著作。
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书籍目录

第一章 中医疫病概述第二章 《黄帝内经》对疫病的认识  一、《内经》对疫病发生的观点   （一）五
运六气与疫病的关系   （二）人体正气在抵抗疫病中的作用    二、《内经》对疫病的预防思想   （一）
固护正气   （二）趋避邪气第三章 张仲景《伤寒论》与疫病  一、《伤寒论》的问世与东汉未期疫病大
流行的关系  二、“伤寒”名实辩  三、“伤寒”与疫病  四、《伤寒论》对后世疫病辨治的意义  五、
“六经”探源第四章 六朝隋唐医家论疫病  一、王叔和《伤寒论》的论述    （一）“寒毒藏于肌肤”
说    （二）“遇温气变为温疫”说    （三）“冬温之毒”和“时行之气”说  二、葛洪《肘后方》的论
述    （一）“疠气兼挟鬼毒相注名为温病”说    （二）治瘴气疫疠温毒诸方    （三）对疫病“注易”
（传染）的描述  三、《诸病源候论》的论述    （一）对疫病传染的描述    （二）“导引”健身防疫病 
四、孙思邈《千金方》的论述    （一）对疫病的态度——“不能废之”但可“以道御之”    （二）五
脏温证论    （三）对疫病的治疗与调护第五章 宋金元医家论疫病  一、宋代医家对疫病的认识    （一）
韩祗和别立治阴证方    （二）庞安时“伤寒总病”论温疫    （三）朱肱对阴毒证治的发挥    （四）郭
雍区别时令论温疫  二、运气学说的影响    （一）《圣济总录》详列运气测疫情    （二）陈言辨运制方
治疫病  三、刘完素的热病学说    （一）火热病机论疫病    （二）擅用寒凉治疫病  ⋯⋯第六章 明清温
病学说与疫病第七章 近现代中医治疗流行性疾病的案例经验第八章 中医药防治“非典”综述第九章 
稽古今看“非典”附录
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