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内容概要

全书罗列71种症状，对每种症状均阐述其定义、发病原因、发病机制、临床表现、护理评估、护理目
标、护理措施。
书中从症状角度叙述现代护理技术，可帮助临床护理人员对患者实施整体护理，并且可提高护理人员
运用护理程序的能力及独立观察病情、分析解决问题的能力。
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书籍目录

一、发热二、咳嗽、咳痰三、呼吸困难四、咯血五、心悸六、高血压七、低血压八、休克九、贫血十
、紫绀十一、出血（出血倾向）十二、多尿十三、少尿及无尿十四、蛋白尿十五、排尿异常十六、恶
心与呕吐十七、腹胀十八、便秘十九、腹泻二十、食欲不振二十一、黄疸二十二、肠梗阻二十三、呕
血、便血二十四、高血糖二十五、低血糖二十六、肥胖二十七、晨僵二十八、光过敏二十九、口眼干
燥症三十、雷诺现象（RP）三十一、肌肉萎缩三十二、睡眠障碍三十三、吞咽困难三十四、眩晕三十
五、失语症三十六、感觉障碍三十七、意识障碍三十八、瘫痪三十九、抽搐四十、肌肉无力⋯⋯
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