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内容概要

　　作者是全国著名老中医焦树德师带徒的弟子，该书向读者完整地提供了作者的学习心得。
本书分四部分：学术思想、临床经验、疑难病案举隅和医论摭拾。
第一部分详细讲述了焦树德在学术思想上的创新和发扬；第二部分详细地分病讲述了焦树德在疑难病
上治疗特点和组方创新；第三部分通过列举一些疑难病的案例，详细剖析了每一案例的辨证思维和辨
证用药的特色；第四部分是作者从师三年期间，焦老在茶余课后谈到的临床用药心得和对中医理论的
深刻理解，作者都作了详细的笔录和浅析。
该书是作者从师的第一手资料，并得到焦树德的高度认可，对那些热爱并从事中医事业的人来说，尤
其对于中医大学本科生来说，必定能够从中受益匪浅。
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作者简介

阎小萍，女，1945年8月生于北京市1970年毕业于天津中医学院中医系（六年制）。
现任卫生部中日友好医院中医风湿病科主任医师、科主任、北京中医药大学教授、博士生导师。
1992年曾从师全首批500名才能中医之一焦树德教授学习。
1995年以优异成绩毕业并获卫生部、国家劳动人事部、国家中医药管理局颁发的“焦树德学术经验继
承人”证书。
承担了国家自然科学基金、“十五”攻关、国家中医药管理局、北京市首发基金及院级重点等多项科
研课题，多次荣获中日友好医院科技进步奖，共培训19名硕士、博士研究生。
多次赴新加坡、日本、韩国、美国等国家讲学。
主编和参编了《强直性脊柱炎》、《方剂心得十讲》、《中国风湿病学》、《实用中医心病学》等多
部著作并发表论文50余篇。
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学术思想?  一、精研辨证论治，提出“四必须”“五强调”    （一）四必须?    （二）五强调?  二、创
议“尪痹”及诊治规律    （一）创议“尪痹”    （二）“尪痹”的诊治规律  三、辨析胸痹、心痹异同
，探究心痹诊治  四、发展燮枢理论，创组燮枢汤方    （一）发展燮枢理论?    （二）创组燮枢汤?  五、
融汇古今，提出脾胃病五大特点、六种治法  六、精研咳嗽机制，活用止咳七法  七、继承传统，博采
众长，突出特色，创新发扬?——谈中医传统科研方法?临床经验?  一、深研中风病，组建系列方?    （
一）发病期?    （二）恢复期?  二、巧治神经衰弱阴虚肝旺证，精心研组挹神汤  三、擅用三、四合汤治
疗难治性胃脘痛    （一）三合汤?    （二）四合汤?  四、携纲辨证治哮喘?    （一）两纲?    （二）六证?    
（三）三原则?  五、治病求本，辨治高血压?    （一）肝阳上亢?    （二）阴虚肝旺?    （三）肾精亏虚?   
（四）痰浊上犯?  六、源堤归壑汤治愈悬饮病?  七、拟立足?NFDA?消肿汤治愈顽固性下肢淋巴回流障
碍病??疑难病案举隅?  一、运用“痞气”理论，治愈肝脏特别肿大的早期硬化?  二、重用调肝散结、化
痰消瘀之法，治愈颅内占位性病变  三、运用“?NFDA?瘕疝痛”的理法，治愈卵巢囊肿蒂扭转??  四、
马乐大使肾结石案?  五、恰·克让大使肝结石案?  六、急性球麻痹案?医论摭拾?  一、阴中求阳，阳中
求阴一席谈  二、简谈“阴常不足”?  三、沙参、知母利弊一得?  四、竹沥小议

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<焦树德学术思想临床经验综论>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


