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内容概要

本书从常见甲状腺疾病的病因病理、诊断与分类、西医治疗及中医学认识人手，系统介绍了甲状腺肿
大、甲状腺功能亢进及甲状腺功能减退等常见甲状腺疾病的按摩、拔罐、刮痧、中草药、贴敷、熏洗
、针灸、饮食、运动及音乐疗法，重点突出其操作方法，同时介绍了常见甲状腺疾病的心理调养及预
防。
全书文图并茂，通俗易懂，深入浅出，易于掌握，适合于医药爱好者及甲状腺疾病患者与家属阅读参
考。
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编辑推荐

　　《常见甲状腺疾病的自然疗法》全书文图并茂，通俗易懂，深入浅出，易于掌握，适合于医药爱
好者及甲状腺疾病患者与家属阅读参考。
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