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内容概要

　　《李顺民医学文选》共分五大部分，主要收载了李顺民教授从医30年来公开发表的医学论文，侧
重于肾病、脾胃病、脑病、糖尿病等常见疾病的临床诊断、治疗法则和处方用药经验，基本反映了李
顺民教授独到的临床诊疗经验，特别是辩证精要和处方用药独到之处，可直接指导临床诊疗，可供临
床医师及中医院校师生阅读参考。
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作者简介

　　李顺民，男，1955年2月出生。
医学博士、教授、主任医师，博士生及博士后导师。
广东省深圳市中医院和广州中医药大学深圳附属医院业务副院长兼肾病科主任。
　　先后在医学院校及三级甲等医院从事医教研工作25年，精通中医理论和内科专业知识，娴熟运用
中医理论进行辩证论治，有丰富的临床实践经验，能独立提出及指导创造性的研究工作，对脾肾理论
及其临床应用有较高的学术造诣，强调五脏相关，主张综合调治，倡导诊断要见微察著，治疗要根除
隐患。
系统整理并出版《理化指标异常中医治疗手册》一书，对无症或少症疾病中医辩证的早治和根治研究
具有开创性意义；国家中医管理局立项资助的“IgA肾病显证与隐证的辩证指标客观化实验研究”显
中求隐，以此达彼的研究思路，对中医隐证和亚健康的辩证治疗具有重要的临床实用价值。
　　重症肌无力、胃粘膜肠上皮化与不典型增生和复肾汤治疗慢性肾炎等系列研究，开发了相关的有
效药物，带来了很好的社会和经济效益。
在脾肾相关理论指导下，运用脾病治肾、肾病治脾的方法治疗脾胃病或肾系疾病取得了高于见脾治脾
、见肾治肾的临床疗效，受到了同行和患者的广泛好评。
复胃汤治疗胃粘膜肠化和典型增生，健脾益肾方对慢性肾衰营养不良脂调素基因表达等研究处于国内
本学科领先地位。
作为医院肾病科主任，科室已先后被评为深圳市重点医学专科、省中医药局重点肾病专科建设单位和
国家中医药局肾病重点学科建设协作单位。
　　已在各种期刊上发表论文61篇，其中国家级25篇，主编《中国中西医结合内科学》（85万字）、
《内科疑难病中医治疗学》（200万字）、《现代肾脏病学》（120万字）等著作7部，取得国家省市科
技进步奖4次，现主持国家省市科研课题5项。
兼任中华中医学会老年病分会常委，中华中医学会肾病分会委员，广东省中医药学会肾病专业委员会
副主任委员、深圳市中西医结合学会副会长、深圳市中西医结合学会肾病专业委员会主任委员；《中
国中西医结合消化杂志》和《世界今日医学杂志》编委及《深圳中西医结合杂志》副主编。
1995年被广东省人民政府授予“广东省优秀中青年中医药工作者”称号，1997年被市委确定为“深圳
市优秀年轻科技人才”，2000年被深圳市政府确认为“享受政府特殊津贴”人员。
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