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内容概要

针灸学是中国传统医学中重要的组成部分，是一门疗效独特而又具有一定风险的医学学科。
本书介绍了临床上178个慎用腧穴在实践运用中容易出现的各种意外及预防，内容包括慎用腧穴的标准
定位、简易定位法、穴位层次解剖、古典刺法、刺灸法、腧穴危险性、操作安全要点、意外案例精析
等，并收集了大量临床案例且做了详尽的讨论，重点分析了案例的失误之处和防治方法。
本书内容详尽，文字简练，是一本密切贴近临床实践而又能较全面反映慎用腧穴的针灸意外事故发生
、处理与预防的著作。
本书不仅适合于针灸临床医师、中医院校针推系师生及其爱好者阅读学习，广大患者也有重要的参考
价值。
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作者简介

伦新，男，海南省海口市人，1964年11月出生。
现任广州中医药大学针灸推拿学院针灸基础教研室主任，针灸推拿学教授、主任中医师，针灸学硕士
生导师。
兼任中国医药教育协会专家委员会副主任委员、广东省耳穴专业委员会副主任委员。

　　1987年毕业后，长期坚持在医院从事临床
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章节摘录

　　总论　　针灸疗法是中医学遗产的重要组成部分，是我国劳动人民在长期与疾病做斗争的过程中
创造和发展起来的。
它是以中医理论为指导，运用针刺与艾灸防治疾病的一种方法，具有适应证广、疗效显著、应用方便
、经济安全等优点，普遍为人们所接受，已经成为世、界上许多国家医疗手段的组成部分。
　　临床上虽然针灸疗法是比较安全的方法，为其他药物疗法所不及，但是如果针灸临证施治不遵循
一定的条件，或者医者施术不当，或者由于患者本身因素，轻者会给病者遗留一时的不适而增加痛楚
，重者则能导致病者终身残疾，甚至立毙人命。
这些可能出现的许多意想不到的事故，就是所谓的“针灸意外”。
它不仅会累及针灸疗法的社会声誉和临床应用，而且可能影响到本疗法的推广和发展。
因此努力防止各种针灸意外事故的发生，已逐渐成为各级针灸医生应给予高度重视的问题。
　　第一章 针灸意外理论的历史源流　　针灸学从产生到成熟经历了漫长的时间，随着实践经验的积
累和其他自然科学知识的渗透，针灸意外学说的理论体系也开始形成、发展和不断完善。
对于针灸的各种意外情况，历代医家都十分重视，他们在大量的临床实践中，对针灸意外已经有了比
较深入和全面的认识，积累了许多预防和处理的经验，这对我们学习和掌握针刺意外的发生原因、处
理方法和预防等有着很重要的意义。
其历史源流大致上可概括为以下几个阶段。
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