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内容概要

为了配合全国卫生技术护理学专业考试的需要，方便考生在有限的时间内学习和掌握考试内容，有的
放矢，获得最大的复习效果，在考试中能够取得理想的成绩，中国医药科技出版社约请武汉大学人民
医院、武汉大学HOPE护理学院、华中科技大学同济医学院附属同济医院、武汉大学医学院职业技术
学院、中国医科大学附属第一医院等单位中熟悉全国护理专业技术资格考试的资深护理教育和临床护
理专家，根据2008年最新的护理专业资格考试大纲要求，参考规划教材，精心编撰了这套全新的考前
辅导用书。
    本书共分为六篇：第一篇为复习指导与应试技巧；第二篇为护理学基础精讲；第三篇为内科护理学
精讲；第四篇为外科护理学精讲；第五篇为妇产科护理学精讲；第六篇为儿科护理学精讲。
其中第二、三、四、五、六篇均包括考试大纲，内容精要，考试难点与易混淆知识点，精选试题与解
析。
书后附有3套精选模拟试题，全部按照考试科目、考试题型进行设计。
    本书集2008年考纲、指南、复习作用于一身。
内容精要部分尽量突出重点，根据考纲要求合理布局篇幅，有利于考生阅读和记忆。
考试难点与易混淆知识点部分着重把需要考生重点掌握和需要鉴别的内容简明扼要地进行阐述，方便
考生有重点地理解和掌握。
精选试题与解析中的试题都具有一定的代表性，有些是精选的历年真题，涵盖了各方面的知识点，答
案准确，解析部分文字精炼，理由充分。
模拟试题及答案部分经过多次推敲，最后审定，保证了试题的科学性、客观性和答案的准确性。
全书布局合理，篇幅适中，可以做到一书在手就能达到复习考试的要求。
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碱代谢失调病人的护理  单元二  外科休克病人的护理  单元三  麻醉病人的护理  单元四  多器官功能障
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单元十八  直肠肛管疾病病人的护理  单元十九  门静脉高压症病人的护理  单元二十  肝脏疾病病人的护
理  单元二十一  胆道疾病病人的护理  单元二十二　胰腺疾病病人的护理  单元二十三  外科急腹症病人
的护理  单元二十四　周围血管疾病病人的护理  单元二十五  颅内压增高病人的护理  单元二十六  颅脑
损伤病人的护理  单元二十七  胸部损伤病人的护理  单元二十八　食管癌病人的护理  单元二十九  泌尿
、男性生殖系统疾病病人的护理  单元三十  骨科病人的一般护理  单元三十一  骨与关节损伤病人的护
理第五篇  妇产科护理学精讲  单元一　女性生殖系统与解剖生理  单元二  妊娠期妇女的护理  单元三  
分娩期妇女的护理  单元四  产褥期的妇女护理  单元五　胎儿宫内窘迫及新生儿窒息的护理⋯⋯第六篇
　儿科护理学精讲全真模拟试卷（一）全真模拟试卷（二）全真模拟试卷（三）参考答案
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章节摘录

第一篇　复习指导与应试技巧随着社会科技和医学科学技术的发展，临床工作对护理人员的要求越来
越高，尤其自1995年全国护士执业资格考试制度实施以来，要求护理人员学习更多的理论知识，掌握
更多的护理技术，且有更丰富、更完善的知识结构，才能胜任日常的护理工作。
新一轮的护士资格考试即将来临，全体应试人员应清醒地认识到此类考试的内容多、范围广、时间短
、难度大。
大家在有限的时间内需要一边工作一边学习，能够最终顺利通过考试，取得相应的资格证书，是所有
应试人员的共同心愿。
（一）考试范围卫生专业技术资格考试按不同的专业设置，成绩实行两年为一周期的滚动办法，考生
应在连续的两个考试年度内通过该专业全部科目的考试。
考试分基础知识、相关专业知识、专业知识和专业实践能力四个科目进行。
（1）基础知识：指疾病概念、常见病、多发病病因、发病机理、药理、病理生理、护理体格检查等
内容。
（2）相关专业知识：指常用实验室检查、心电图、x线等辅助性检查、特殊检查、特殊治疗等内容。
（3）专业知识：指常见病、多发病的临床表现（症状、体征）、治疗原则、护理问题、护理措施等
内容。
（4）专业实践能力：指护理学基础内容。
（二）考前准备目前每一位考生都已经进入紧张的复习备考阶段，并且对考试的范围和内容有了初步
的了解。
在了解考试内容的基础上，下一步就是要制定详细的复习计划，并坚持按计划每天落实；由于广大应
试人员均在临床一线工作，没有专门的时间进行系统的复习，大家既要完成工作任务，还要忙于各种
事务，绝大多数应试人员都只能利用晚上的时间或其他零碎的时间复习，所以大家更应该充分利用好
有限的时间。
建议各位考生将总体复习进度分为四个阶段，即前期基础复习阶段、强化复习阶段、冲刺复习阶段和
临考前全面战备阶段。
最好能事前确定每一个阶段的复习重点和时间分配。
（1）前期基础复习阶段（3个月） 希望所有应试者要有的放矢地学习。
在准备开始一门课程的复习时，最好先通读全文，力求细致，做到全面系统地了解全书的内容，掌握
全面而牢固的基础知识。
将复习的重点放在《护理学基础》、《内科护理学》、《外科护理学》上。
《妇产科护理学》、《儿科护理学》、《护理学基础》各用2周的时间通读第1遍；《内科护理学》和
《外科护理学》各用3周时间通读1遍。
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编辑推荐

《全国护理专业初级(士)资格考试应试指南》紧扣08版考纲，集考纲、指南、习题于一身、考生一书
在手，即可满足备考要求。
权威专家编写，准确把握考试重点、难点、以点带面深入浅出、使您用最少的时间获得最好的复习效
果，顺利通过考试。
精选试题进行答案解析，便于考生复习和巩固考点。
提供全真模拟试卷，方便考生提高应试能力。
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