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内容概要

2007年版《国家执业药师资格考试大纲》已由国家食品药品监督管理局制定，并经中华人民共和国人
事部审定予以公布。
为了适应新版大纲变化的需要，适应国家执业药师考试的需要，满足广大应试人员的需求，我们组织
了部分专家、学者编写了与新版大纲相配套的国家执业药师资格考试应试指南。
    本套应试指南包括了国家执业药师资格考试的所有科目，分药学和中药学两类，共7册，每一类有4
册。
药学类包括：药事管理与法规(药学类、中药学类共用)、药学综合知识与技能、药学专业知识(一)(包
括药理学部分和药物分析部分)、药学专业知识(二)  (包括药剂学部分和药物化学部分)；中药学类包括
：药事管理与法规(药学类、中药学类共用)、中药学综合知识与技能、中药学专业知识(一)  (含中药学
部分和中药药剂学部分)、中药学专业知识(二)(含中药鉴定学部分和中药化学部分)。
    本套书的内容紧扣2007年版考试大纲，力求反映考试大纲所有考试要点，有较强的指导性和适用性
，既是应试人员复习备考和各单位开展考前培训的必备用书，也可供高等医药院校师生和医药专业技
术人员学习参考。
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章节摘录

总论第二章 中药的性能所谓中药性能，即对中药作用的基本性质和特征的高度概括，又称药性。
研究中药性能的理论就叫药性理论，主要包括四气、五味、升降浮沉、归经、有毒无毒等。
中医认为，药物防治疾病的基本原理，不外是扶正祛邪、消除病因、恢复脏腑功能的协调、纠正阴阳
的偏盛偏衰，使之在最大限度上恢复到正常状态。
药物之所以能够针对病情，发挥上述基本作用，是因其各具独特的性能，前人也称之为偏性。
意思是说，以药物的偏性纠正疾病所表现的阴阳偏盛或偏衰等。
中药对机体的作用包括治疗效用和不良反应。
中药的治疗效用，又称中药的作用、功效或功能；中药的不良反应，包括副作用和毒性反应等。
总括之，此即中药对人体作用的两面性。
充分而合理地利用中药的治疗作用，尽量避免不良反应的发生，既是高效安全用药的重要保证，也是
临床用药的基本原则。
中药的性状是指药物形状、颜色、气味、滋味、质地(包括轻重、疏密、坚软、润燥等)，是以药物(药
材)为观察对象。
而中药的性能是依据用药后的机体反应归纳出来的，是以人体为观察对象。
前人常将二者相联系，并用性状解释作用原理；但二者的含义和认识方法迥异，不能混淆。
第一节 四气一、含义四气，又称四性。
即指药物具有的寒、热、温、凉四种药性。
它反映药物影响人体阴阳盛衰和寒热变化的作用特点，是说明药物作用性质的重要概念之一。
四气之外，还有平性，是指药物寒热偏性不明显者。
但这只是相对而言，实际上仍有偏温偏凉之别，仍未超出四气的范围。
二、确定依据药性的寒热温凉，是从药物作用于人体所发生的反应概括而来，与所疗疾病的寒热性质
相反。
也就是说，药性的确定是以用药反应为依据，以病证寒热为基准。
能够减轻或消除热证的药物，一般属于寒性或凉性，如石膏、板蓝根对发热口渴、咽喉肿痛等热证，
有清热泻火、利咽、解毒作用，即表明其具寒凉之性；反之，能减轻或消除寒证的药物，一般属于热
性或温性，如附子、干、姜对脘腹冷痛、四肢厥逆等寒证，有温中散寒、回阳救逆作用，即表明其具
温热之性。
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编辑推荐

《国家执业药师资格考试应试指南·中药学专业知识(一)》的内容紧扣2007年版考试大纲，力求反映
考试大纲所有考试要点，有较强的指导性和适用性，既是应试人员复习备考和各单位开展考前培训的
必备用书，也可供高等医药院校师生和医药专业技术人员学习参考。
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