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内容概要

2007年版《国家执业药师资格考试大纲》已由国家食品药品监督管理局制定，并经中华人民共和国人
事部审定予以公布。
为了适应新版大纲变化的需要，适应国家执业药师考试的需要，满足广大应试人员的需求，我们组织
了部分专家、学者编写了与新版大纲相配套的国家执业药师资格考试应试指南。
    本套应试指南包括了国家执业药师资格考试的所有科目，分药学和中药学两类，共7册，每一类有4
册。
药学类包括：药事管理与法规(药学类、中药学类共用)、药学综合知识与技能、药学专业知识(一)(包
括药理学部分和药物分析部分)、药学专业知识(二)  (包括药剂学部分和药物化学部分)；中药学类包括
：药事管理与法规(药学类、中药学类共用)、中药学综合知识与技能、中药学专业知识(一)  (含中药学
部分和中药药剂学部分)、中药学专业知识(二)(含中药鉴定学部分和中药化学部分)。
    本套书的内容紧扣2007年版考试大纲，力求反映考试大纲所有考试要点，有较强的指导性和适用性
，既是应试人员复习备考和各单位开展考前培训的必备用书，也可供高等医药院校师生和医药专业技
术人员学习参考。
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章节摘录

第一章　中医基础理论第一节　中医学的基本特点中医学是研究人体生理、病理以及疾病的诊断和防
治等理论的一门学科。
中医学在长期的医疗实践过程中，经过千百年的临床检验、总结和充实提高，形成了理、法、方、药
及各种治疗方法齐备，临床疗效卓越的独特医学理论体系。
其中，整体观念和辨证论治是这一独特理论体系的两个最基本特点。
一、整体观念1．整体观念的概念所谓整体，即是指事物的统一性和完整性。
中医学认为，人体是一个有机的整体，构成人体的各个组成部分，在结构上是不可分割的，在功能上
是相互协调、相互为用的，在病理上则相互影响，而且与自然界相互关联。
这种内外环境的统一性和机体自身的整体性思想，称之为整体观念。
2．整体观念的内容人体是一个有机的整体。
人体以五脏为中心，通过经络系统，把六腑、五体、五官、九窍、四肢百骸等全身组织器官联结成一
个有机的整体，并通过精、气、血、津液的作用，来完成人体统一协调的机能活动。
这就是“五脏一体观”的基本内容，反映出人体内部器官是相互关联而不是孤立封闭的一个统一的有
机整体，是整体观念的主要内容之一。
在整体观念指导下，中医学认为人体正常的生理活动一方面依靠各脏腑组织发挥自己的功能作用，另
一方面则又要靠脏腑组织之间相辅相成的协同作用和相反相成的制约作用，方能维持其生理上的平衡
。
每个脏腑都有着各自不同的功能，但又是整体活动下的分工合作和有机配合，这就是人体局部与整体
的统一。
人体又通过经络系统联结全身上下内外，把脏腑组织、肢体官窍等联结成一个有机的整体。
由此形成的中医学的气血津液理论和形神统一学说，就是机能与形体整体统一性的具体体现。
总之，中医学在阐述人体的生理功能、病理变化，以及疾病的诊断和治疗时，都贯穿着“人体是有机
的整体”这一基本观点。
人与自然界的统一性。
人类生活在自然界之中，自然界存在着人类赖以生存的必要条件，同时自然界的变化又可以直接或间
接地影响人体，而机体则产生相应的反应。
例如，春夏季节，阳气发泄，气血容易趋向于体表，表现为皮肤松弛、疏泄多汗，机体则以出汗散热
来调节人体之阴阳平衡；秋冬季节，阳气收敛，气血容易趋向于里，表现为皮肤致密、少汗多尿，既
可保证人体水液代谢的正常。
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编辑推荐

《国家执业药师资格考试应试指南·中药学综合知识与技能》的内容紧扣2007年版考试大纲，力求反
映考试大纲所有考试要点，有较强的指导性和适用性，既是应试人员复习备考和各单位开展考前培训
的必备用书，也可供高等医药院校师生和医药专业技术人员学习参考。
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