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前言

　　中医经典方剂是历代临床大师经过临床实践总结出来的有效处方，是中国传统医药中的精华极品
，是中医理法方药的最高代表，历来在临床实践与理论研究中占据着显著的位置。
这些千古锤炼的名方用药适宜，配伍严谨，主次分明，恰合病情，是理法方药系统性的典型代表。
这些经典方剂入口蠲疴，效如桴鼓，经久不衰，深受历代医家之青睐。
中医临床的深入发展扩大了经典方剂的应用范围。
医学科学的巨大进步加深了经典方剂的现代研究。
当今全球范围内的“中医热”也为中医经典方剂的应用与研究带来了前所未有的发展机会。
这些研究与应用更进一步提高了经典方
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内容概要

补阳还五汤原为王清任治气虚血瘀的经典方，后世医家屡有演绎，使其在临床应用上更为广泛。
本书分三部分：上篇从理论上对补阳还五汤的方义、功效、主治进行研究，并汇集了古今医家对补阳
还五汤的认识和评价。
中篇突出补阳还五汤的临床应用，涉及内科、外科、骨科、妇科、儿科、男科、五官科、皮肤科等临
床各科，以临床病案为主，结合编者临床经验，按病证逐一加以论述。
下篇综述了国内外对补阳还五汤的实验研究，阐述了补阳还五汤的全方及各组成成分的药理研究。
本书内容丰富详实，较充分地反映了当代研究的最新成果，可供中医、中西医结合等专业的医疗、教
学、科研人员和大中专院校学生以及其他对中医药感兴趣者参考。
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章节摘录

　　第一章　概述　　第一节　补阳还五汤的来源和组成　　补阳还五汤来源于清·王清任所著《医
林改错》，功效补气活血通络，主治中风，半身不遂，口眼歪斜，语言謇涩，口角流涎，大便干燥，
小便频数，遗尿不禁。
原方载于《医林改错·下卷·瘫痿论》，为气虚血瘀病证的代表方。
王清任认为半身不遂乃“元气亏五成，下剩五成，周流一身，必见气亏诸态⋯⋯发为痿证”，立此方
即补其亏损的阳气，故名补阳还五汤。
　　补阳还五汤是一首益气活血祛瘀的方剂，其药物组成为生黄芪四两（120g）、归尾二钱（3g）、
赤芍一钱半（5g）、地龙一钱去
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编辑推荐

　　诠释经方奇方，探究临床应用与作用机制。
　　本书为“难病奇方系列丛书”之一。
全书广泛收集并系统总结了中医学术与临床杂志上刊登的以及中医临床专著中载录的经典方剂的实验
研究结果与临床应用经验。
内容包括补阳还五汤的组成、用法、功效、适应证、应用范围、组方原理及特点、古今医家论述、临
床研究与临床应用以及现代药理研究。
临床研究部分重点介绍研究者对补阳还五汤的系统性的临床观察。
临床应用部分则收集了大量临床医家的临证医案与经验总结。
现代药理研究部分着重论述了补阳还五汤治疗各系统疾病的作用机制。
本书内容丰富、体系清楚
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