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前言

由倪子俞教授主编、张珍祥教授为副主编的《慢性阻塞性肺疾病与慢性肺源性心脏病》一书问世了。
同名的书不只一本，我就曾主编一本，由北京出版社于1999年3月出版。
主要总结北京朝阳医院防治研究的经验，辅以北京地区从事肺心病防治研究的兄弟医院有关专家撰写
部分章节，补充他们的经验。
倪教授和张教授主编的同名专著主要反映倪教授等专家从事肺心病和慢阻肺防治研究的体会、经验和
近年来国内外有关这方面的动态。
本书共分三个部分，第一部分为慢性阻塞性肺疾病（主要由华中科技大学同济医学院的段生福和张珍
祥教授等撰写），第二部分为慢性肺源性心脏病（主要由哈尔滨医科大学附属第二医院倪子俞教授等
撰写，其中还有中国医学科学院基础医学研究所薛全福、严仪昭，山西医科大学孙本韬，同济医学院
的王迪浔、车东媛，广州部队总医院邹霞英主任，北京阜外心血管医院刘秀杰教授等参与编写的某些
章节），第三部分为心和肺的相互作用，除了译自欧洲享有盛名的德国呼吸病专家Daum教授主编的
《Interaction between Heart andLung》中的五篇论文外，还有“肺循环的特点”、“肺动脉高压”和哈
医大二院外科几位教授撰写的“肺移植”，所以此书的内容是新颖和丰富的。
倪教授从1957年开始即从事肺心病防治研究工作，至今已近50年，积累了丰富的经验，写作过许多肺
心病防治的论文和专著，创造了许多新观点，特别是肺心病的氧气治疗、血气、心电图方面，并因此
荣获英国剑桥的肖像奖。
本书是倪教授为之奋斗一生的经验成绩的总结。
虽然与以前出版的同名专著的内容不免有重复之处，但也不乏倪教授的创新和丰富经验的内容。
值得从事慢阻肺、肺心病防治研究者参考。
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内容概要

本书主要作者大多是参加过慢阻肺和肺心病防治研究30余年的专家和教授，结合工作实践和近年来国
内外的学术动态而撰写。
本书分三个部分：第一部分叫《慢性阻塞性肺疾病》，由原同济医科大学同济医院张珍祥教授组织编
写，第二部分叫《慢性肺源性心脏病》，由哈尔滨医科大学附属第二医院倪子俞教授组织编写。
第三部分叫《心和肺的相互作用》，其中有专家的著作，也有译文。
因此本书的内容新颖，丰富、实用和独特，既有创新，又有经验总结和对今后的展望，可供内科医生
尤其是肺科医生参考学习之用。
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章节摘录

6.病因学分类  哈尔滨医科大学附属二院呼吸内科试从病理生理角度出发进行病因学分类，因为不同的
病理生理导致不同的肺功能改变、不同的治疗和不同的预后。
下面就是我们草拟的分类：（1）阻塞性通气障碍性疾病  主要由于长期慢性支气管炎、支气管扩张、
其他的慢性支气管疾病和肺气肿引起。
原发疾病之肺功能障碍突出表现为阻塞性通气障碍，例如残气量增多、残气占肺总量百分比显著增高
、时间肺活量减少、最大呼气中期流速减低、最大通气量显著减低、肺内气体分布不均等。
主要疾病有：慢性支气管炎、阻塞性肺气肿、支气管哮喘等。
（2）限制性通气障碍性疾病  由于肺组织广泛损坏、变性、切除、实变、不张、胸膜粘连、胸廓或脊
柱变形等所导致的肺组织和胸廓扩张受限的疾病，主要有：肺结核、广泛性肺纤维组织增生、肺硬变
、纤维胸、胸廓畸形、脊柱变形、胸廓整形术后等。
肺功能障碍的特点为：肺活量显著减少、气速指数大于1、7分钟肺泡氮冲洗率基本正常、肺应变性减
退等。
（3）弥散功能障碍性疾病  主要指肺泡毛细血管膜增厚的疾病，如：弥漫性肺间质纤维性变、矽肺、
铍中毒、石棉肺、结节病。
原发病的肺功能突出表现为缺氧，初期时通气功能正常，无二氧化碳潴留、无气体分布不均，亦无残
气增加。
（4）肺动脉分支的慢性阻塞性疾病  主要的病理基础为肺动脉高压，如：血吸虫病、结节性多发性动
脉炎、原发性肺动脉高压症和广泛性肺栓塞等。
国内肺心病的主要原发病为阻塞性通气障碍性疾病，约占病因的75％-85％；其次为限制性通气障碍性
疾病，约占10％-15％左右，近年来此类疾病引起的肺心病有所增加。
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编辑推荐

《慢性阻塞性肺疾病与慢性肺源性心脏病》是多位权威专家，多年临床经验。
精心打造的肺心疾病专业参考书。
《慢性阻塞性肺疾病与慢性肺源性心脏病》的内容新颖，丰富、实用和独特，既有创新，又有经验总
结和对今后的展望，可供内科医生尤其是肺科医生参考学习之用。
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