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内容概要

本书以问答的形式，深入浅出、通俗易懂地对痔、肛瘘、肛裂、肛门失禁、便秘、肛门湿疹、肛门性
传播疾病及直肠脱垂、息肉、炎症、肿瘤等常见大肠、肛门疾病，结合疾病特点，详细讲解了肛肠疾
病的预防、检查及合理用药知识。
既可为肛肠外科疾病患者和一般读者提供有关疾病的治疗、预防和保健知识，又可作为初级医护人员
掌握一些肛肠外科疾病合理用药的入门读物，是一本必备的参考手册。
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章节摘录

1.大肠有什么功能？
成人大肠全长约1.5米，起自回肠，包括盲肠、升结肠、横结肠、降结肠、乙状结肠和直肠六部分。
全程形似方框，围绕在空肠、回肠的周围，是人体消化系统的重要组成部分，发挥着重要的生理功能
：（1）吸收功能大肠主要在升结肠和部分横结肠发挥吸收功能，主要吸收水分和一些无机盐如钠离
子、氯离子等，每日吸收水分可达数千毫升。
同时也吸收少量尿素、葡萄糖、氨基酸、胆酸和药物。
（2）合成功能大肠内的细菌种类和数量繁多，其中的一些细菌能利用肠道内某些食物残渣，合成B族
维生素和维生素K，供人体吸收利用。
如果长期使用抗菌药物，导致肠腔内的细菌被杀灭或抑制，可引起维生素B族和维生素K缺乏，导致疾
病的发生。
（3）分泌功能大肠黏膜上皮中的细胞可以分泌黏液，发挥润滑作用，使粪便易于下行，能保护肠壁
防止机械损伤，免遭细菌侵蚀。
此外，大肠壁还有内分泌细胞，产生数种激素，并具有较强的免疫功能。
（4）形成、储存粪便左半结肠主要发挥形成和储存粪便的作用，人体粪便组成主要包括食物残渣、
脱落的肠上皮细胞和大量的细菌，正常情况下，机体在乙状结肠内形成粪便，等待排出。
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编辑推荐

《肛肠疾病合理用药151问》特点：合理用药至关重要，答疑解惑指点迷津，明明白白用药，轻轻松松
治疗。
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