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前言

癌症是严重危害人民生命健康的常见病、多发病，尽管在世界范围内对肿瘤的防治与研究进展甚快，
但其结果尚未达令人满意的程度，肿瘤的多学科、规范化综合治疗仍是今后相当长时间内研究的方向
。
肿瘤热疗作为肿瘤综合治疗的一种手段，近年来正显现出其发展的巨大潜力。
在科学技术迅速发展的今天，肿瘤热疗紧随着很多前沿技术，不论是从热疗设备的多元化、测温技术
的标准化、还是临床应用方面都较以往有了长足的进展。
顺应着这种形式，国内使用热疗治疗肿瘤的医院日渐增多，这不免对这门新学科从技术的全面了解和
临床应用的标准化和规范化方面使用提出了新要求和挑战。
我院刘珈主任医师一直潜心从事热疗研究，具有扎实的基础和临床研究功底，在肿瘤热疗界有较大影
响。
在国家“863”计划项目课题的支撑和委托下，她组织国内从事热疗技术研发、基础和临床研究等各方
面的知名专家、学者，对肿瘤热疗的最新技术和临床应用进行了一次较为全面、系统的整理和总结，
可以认为是代表我国肿瘤热疗水平的力作，是对肿瘤多学科综合治疗的有益探索。
该书在编排上不仅注意到了临床的实用性，同时也照顾到了对热疗设备研发中的技术与临床的衔接的
实用需求，是一较全面的理、工、医热疗工作者必备的参考专著。
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内容概要

　　癌症是严重危害人民生命健康的常见病、多发病，尽管在世界范围内对肿瘤的防治与研究进展甚
快，但其结果尚未达令人满意的程度，肿瘤的多学科、规范化综合治疗仍是今后相当长时间内研究的
方向。
肿瘤热疗作为肿瘤综合治疗的一种手段，近年来正显现出其发展的巨大潜力。
在科学技术迅速发展的今天，肿瘤热疗紧随着很多前沿技术，不论是从热疗设备的多元化、测温技术
的标准化、还是临床应用方面都较以往有了长足的进展。
顺应着这种形式，国内使用热疗治疗肿瘤的医院日渐增多，这不免对这门新学科从技术的全面了解和
临床应用的标准化和规范化方面使用提出了新要求和挑战。
我院刘珈主任医师一直潜心从事热疗研究，具有扎实的基础和临床研究功底，在肿瘤热疗界有较大影
响。
在国家“863”计划项目课题的支撑和委托下，她组织国内从事热疗技术研发、基础和临床研究等各方
面的知名专家、学者，对肿瘤热疗的最新技术和临床应用进行了一次较为全面、系统的整理和总结，
可以认为是代表我国肿瘤热疗水平的力作，是对肿瘤多学科综合治疗的有益探索。
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肿瘤学会热疗委员会副主任委员，中国电子学会生命电子分会常务理事，湖南省肿瘤放疗学会热疗学
组组长，国家及湖南省食品药品监督管理局医疗器械评审委员会专家，湖南省评标委员会专家。
参加了2005年第249次“国内肿瘤热疗学研究与应用中的科学问题”的香山会议，为国家“十五”《现
代数字医疗核心装备与关键技术》863项目组成员，参与其中肿瘤热疗方面的工作。
1996年后共主持和参与湖南省科委和湖南省卫生厅科研课题10余项，并多次获得湖南省卫生科技进步
奖及湖南省科技进步奖；发表论文30余篇；近年来主编和参编专著9部，主要代表作为《肿瘤热疗学（
第二版）》，《实用肿瘤诊疗学》，《现代数字医疗和新装备与技术》，《常见肿瘤临床诊治经验实
例剖析》等。
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章节摘录

插图：一、微波体模及SAR测量体模检验在热疗研究和临床中是必不可少的一种检测方法。
其主要用途如下。
①用于检测辐射器的性能。
在一个辐射器设计或研制成以后，其性能如何？
等温曲线或等温面积多大？
在临床中使用的辐射器与厂家的说明是否一致？
辐射器在使用一段时间后性能是否发生改变？
如此一些实际问题，目前公认的方法就是靠体模检验。
②体模检验在热疗中的作用就如同放射治疗中的剂量检测验证片一样，必不可少。
在对人体某一部分进行加热时，其加热过程中组织温度分布如何，体模可以提供一个初步的参考数据
。
③由于应用热电偶或热敏电阻在微波场内测温时会对微波场产生干扰，若要了解这种干扰对场的影响
程度有多大、能否减少或避免干扰，只有依靠在体外体模内进行测量后才能有所了解。
体模的局限性是它只能用于估测某辐射器加热后温度分布的大致情况，而不是治疗时的实际情况，因
此，在临床治疗中还需要对患者进行温度实测。
（一）微波体模1．等效组织体模在热疗中测温所使用的微波体模是一种具有特殊性能的等效组织体
模，使用与人体组织的电、热物理特性相近的人造材料来替代真实组织，用于实验时模拟组织在热疗
条件下的加热情况。
等效组织体模可分为静态和动态两种：静态等效组织体模不考虑血流的影响；动态等效组织体模则考
虑模拟血流的影响。
以下所介绍的是普通常用的静态等效组织体模。
对体模的材料的基本要求是：介电特性稳定、可靠、能重复配制。
目前已研制出了高含水组织（如肌肉）和低含水组织（如脂肪、骨骼）的等效体模及特殊组织（如脑
、肺）的体模材料，并已逐步实现标准化。
体模按照测量技术分为二类：①液态体模用作电场探针扫描或用于发光二极管（LED）阵列显示电场
；②固态或半固态体模用于测量温度增量，其中包括等效组织体模（模拟组织介电参数和热传导效应
），真实组织体模（活的动物或器官）等。
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后记

我涉足肿瘤热疗已12年，在此前所从事的主要是肿瘤放射治疗。
肿瘤热疗学作为一种古老而新型的疗法，实属于一门医学与工程学有着充分交融的边沿学科。
李鼎九教授、胡自省教授主编的《肿瘤热疗学》是我了解肿瘤热疗的启蒙教材；后又从林世寅教授、
李瑞英教授主编的《现代肿瘤热疗学原理、方法与临床》一书中学到了很多相关知识，这两本书对我
以后从事肿瘤热疗的临床与研究起着不可估量的作用。
同时，我有幸认识从事电子学与医疗器械研究的吴祈耀教授，从他那儿弥补了我理工知识方面的严重
欠缺，并对肿瘤热疗的理念有了进一步的认识。
能与这些前辈们相识，向他们求教和交流，聆听许多的教诲，并从他们身上学到的知识、经验、优良
的工作作风以及高尚的人品，这让我受益一生。
我国开展肿瘤热疗有着近30年的时间，治疗从少数几家医院用简单的微波热疗对浅表或腔内肿瘤开始
，逐渐朝着多样化热疗装置、根据不同病情进行多种热疗方式选择的方向发展，特别在近10年中，对
于热疗设备的技术研发和临床应用都获得了前所未有的发展。
由于热疗技术所涉及到的学科领域太广，而它的临床应用史又远较其他治疗方法要短，还有若干基础
和临床应用问题有待进一步深入解决，因此目前肿瘤热疗领域很需要一些能比较系统和完整地来反映
和介绍这些新进展的临床实用书籍，以便在总结提高的基础上进一步推动肿瘤热疗技术的发展。
为此，感谢国家863计划项目“现代数字医疗核心装备和关键技术研究”课题给我一个机会，组织编写
了这本书。
此书着重介绍了近10年来在肿瘤热疗方面的最新技术进展和临床已获得的经验，并突出了临床的实用
性。
为避免与即将出版的李鼎九教授等主编的《肿瘤热疗学（第三版）》的内容雷同，本书在内容编排、
叙述方法、侧重点上均有所不同，并有一定的特点；邀请参与本书编写的专家也不全相同，而且与863
课题的目标一致。
实际可把本书看作为对前辈们过去主编出版书籍的补充或发展。
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编辑推荐

《肿瘤热疗技术与临床实践》由中国医药科技出版社出版。
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