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前言

　　医学是一门实践性很强的科学，搞好实验教学是提高教学质量的关键环节。
医学专业学生的培养目标首先就是要对学生进行医学基本实验技能的培训，使理论教学与实验教学密
切结合。
根据实验课程体系改革的总体要求，保证学生掌握标准的基本实验技能，避免在各专业基础实验课程
学习中对基本实验技能的重复培训，保证实验教学质量，提高实验教学水平，以便更好地学习专业基
础类实验课程而编写本书。
　　本课程与各学科实验课程联系十分紧密，基本实验技能是病理学、细胞生物学、组织胚胎学、生
理学、药理学、生物化学、分子生物学、免疫学、病原生物学等实验课必备的实验技能，只有扎实的
掌握这些基本技能，才能在专业实验技能的学习中得心应手。
　　本书侧重点有两个：一是基础；二是标准。
本书以医学实验中涉及到的基础技能为主要内容，着重对学生基本技能的培训。
另外，要求学生掌握标准的操作方法，养成用规范的操作技能完成实验的好习惯。
基于以上两点，本书内容设置主要有四章：第一章，医学实验中通用的实验技能，这些技能无专业界
限，各专业均能用到。
包括医学实验中常用的手术器械及玻璃仪器的认识与使用，玻璃器皿的清洁及保存技能，常用溶液的
配置技能，离心操作技能，实验数据的处理技能，实验报告的书写，实验意外的处理技能等。
第二章，机能学实验基本技能，该部分以机能学实验过程中涉及到的基本技能为主，包括实验动物的
固定、备皮、麻醉技能，实验动物手术的基本操作技能，离体实验标本的制备技能等。
第三章，形态学实验基本技能，包括显微镜使用技能，液体涂片及组织切片制备技能，液体涂片及组
织切片的染色技能等。
第四章，生物技术实验基本技能，包括微生物学实验基本技能，细胞培养操作技能，分光光度技能，
电泳操作技能，PCR操作技能等。
　　本书适合医学专业不同层次的学生，可根据教学时数和教学要求的不同对内容进行适当取舍。
　　限于编者的经验和学术水平有限，书中尚存在不足之处，敬请批评指正。
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内容概要

本书以医学实验中涉及到的基础技能为主要内容，培养学生掌握标准规范的操作方法。
本书共四章，另一章为医学实验中通用的实验技能，第二至四章分别为机能学实验、形态学实验、生
物技术实验基本技能。
本书适合医学专业不同层次学生、实验室相关人员使用。
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璃仪器的清洗与储存  第四节  常用溶液的配制  第五节  离心技术操作技能  第六节  实验数据处理与实
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节  病原生物学实验基本技能  第二节  细胞培养技术  第三节  分光光度技术  第四节  常用电泳方法  第五
节  PCR技术  第六节  ELISA技术    实验十  显微镜直接计数法    实验十一  溶液的配制及pH调节    实验十
二  中药汤剂的制备与剂量核算    实验十三  消毒灭菌与无菌操作技术
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章节摘录

　　第一章 基础医学综合实验技能　　第一节 实验室守则　　实验室是进行实验教学和科学研究的
重要场所，为加强管理，提高实验教学的质量和科研水平，进入实验室进行实验的学生必须严格遵守
以下守则。
　　1.学生在实验前必须认真预习实验讲义或实验指导书上相关内容，明确实验目的和基本要求，掌
握实验的原理、方法、步骤，了解有关仪器的性能配置，熟悉其操作规程及安全注意事项。
　　2.学生必须按时到指定实验室进行实验，不得迟到、早退、旷课，衣冠不整者不得进入实验室，
进入实验室必须穿白大衣，不准把与实验课无关的东西带入实验室。
　　3.学生进入实验室做实验必须严格遵守实验室的规章制度，服从授课教师和实验技术人员的指导
，在指定的地点进行实验；保持实验室内清洁、安静，不许吸烟、随地吐痰、乱扔纸屑及其他杂物。
　　4.实验前应核对自己所用的仪器设备、玻璃器皿、消耗性材料和药品等，如有问题立即向指导教
师报告，一切准备工作就绪后，必须经指导教师同意方可动用仪器设备进行实验。
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