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内容概要

　本书除部分作者来自其他研究部门外，主要由苏黎世大学医院内科专业的学术带头人完成，因此在
编写上很大程度地保持了以前的风格。
我们试图更好地满足普通医生和专业医生的共同要求，也特别注意了来自普通医生和来自专业医师医
学用语的相互结合。
此外，本版增加了皮科学、神经学和风湿学的鉴别诊断内容。

尽管本书很多章节都作了重新的编写，但很多内容仍借鉴了前几版本作者的思路和图表。
所以．我要衷心感谢所有合作者的辛勤劳动。

本书针对医学生、医生助理、内科医生、诊所医生而编撰，同时也适合内科专业医师、皮科医师、神
经科医师和风湿科医师。
希望本书能成为内科学基础教材的权威指导。
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作者简介

作者：(德国)西根塔勒(Siegenthale.W.) 译者：陆再英 苗懿德
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章节摘录

版权页：插图：诊断作为基础。
医生依据病人的主诉和客观的检查，获得作为继续处理问题的一条线索（检查、确切的思考、辨别、
清楚的了解、拟诊、确诊），经过反复多次的思考来接近诊断。
这样做的原因一方面是因为诊断通常不是一下子就能确立的，另一方面则是因为有多个诊断可能同时
存在。
因此，搞清楚这一系列问题，是做出正确诊断的重要步骤。
诊断的意义。
诊断不仅只是为了预后，而且也是为了取得一个科学、恰当的治疗方案。
因此，诊断需要反复斟酌，继发性疾病、并发症以及不良反应经常会导致诊断的更新。
每一个诊断都需要鉴别，在疾病发展过程中，每遇到新的症状都要给予新的评价，要加以考虑和鉴别
。
对于症状和危险因素的正确评价依赖于临床知识。
医生必须懂得，每一个诊断都要在鉴别诊断之后。
即使在整个疾病过程中，也必须对各种症状不断做出新的评估、判断和鉴别。
为了对各种情况做出正确的评估，了解这种评估在临床上的意义是十分重要的。
鉴别诊断的宗旨在于弄清疾病会产生什么样的症状。
当然，也常常会有这种可能，出现的症状得不到支持的证据，因此必须同时考虑其他因素（发病的频
率、病人的年龄、次要症状）。
炎双球菌、支原体、衣原体、军团菌、病毒）。
此外，由于患者的防御状态和年龄的不同，同一病原体常常会出现不同的病程。
因此，不同年龄组的病人会发生截然不同的并发症。
感冒对于免疫力低下者，体内一些特别的微生物会导致所谓机会性感染。
相反，免疫力强的人则永远不会因这些微生物而感染上疾病的。
然而，某些疾病的病因人们并不了解。
此时，在门诊部、诊所以及急救站里病人的其他资料对于鉴别诊断就有极为重要的意义。
发病机制。
许多情况下，为了界定一种疾病，对病因或发病机制必须要有足够的认识。
就这方面而言，我们不妨回想一下对高血压的鉴别。
这种从发病机制角度出发的鉴别，同样也是由于治疗和预后的原因而变得十分必要。
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编辑推荐

《内科鉴别诊断学(第19版)》编辑推荐：与时俱进，历久弥新！
欧洲医师人手一册的内科经典巨著，鉴别诊断脉络清晰，内容权威翔实。
从症状到诊断，帮助医生认识和理解主要症状，引领医生从病情入手，达到明确诊断的目的，指导医
生依据鉴别流程，对疑难疾病作出正确的诊断，正确的诊断源于缜密的诊断流程，内科学的鉴别诊断
基础，列举了常见病、罕见病典型的证据和详细的鉴别判断，近800幅珍贵的图片使诊断和鉴别诊断一
目了然，各章节中的图表和病生理机制使诊断线索更加清晰。
第19版的最新亮点，增补了内科学的新章节，扩展了皮肤科、神经科和风湿科内容，加强了鉴别诊断
的论述，调整了章节的构成，更新了鉴别诊断的常用实验室检查结果以及诊断流程，作者的队伍中也
补充了新鲜血液。
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