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内容概要

本书在查阅古今大量医学文献的基础上，系统总结古今名医临床应用药对治疗慢性胃炎及其并发症的
经验，对慢性胃炎相关药对的来源、配伍方法、用法用量及其临床应用经验进行了系统介绍，并附有
古今医家应用相关药对治疗慢性胃炎及其并发症的验案。
本书内容丰富，资料翔实，对研究慢性胃炎相关药对具有重要意义。
本书可供中医和中西医结合医疗工作者临床参考，也可作为高等学校学生、研究生课外读物和重要参
考书。
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章节摘录

　　第一章　慢性胃炎药对概述　　慢性胃炎是因胃黏膜上皮遭到各种致病因子的经常、反复侵袭，
而发生的持续性慢性炎症性病变。
其发病率较高，居各种胃病之首。
一般患者多表现为胃脘胀闷、疼痛、嗳气、食欲不振、吞酸及恶心呕吐等临床症状。
根据胃镜观察，可见浅表性胃炎、萎缩性胃炎、肥厚性胃炎及糜烂性胃炎等不同类型的病理改变。
　　目前关于本病的病因研究不断深入，尽管尚未完全明了，但已经有了很大进展。
如研究表明幽门螺杆菌（Ⅲ）是导致本病发生的主要原因，而饮酒、饮食不节、精神因素、慢性疾病
、某些可致胃黏膜损伤的药物及胆汁反流等则是引起本病的内在因素或诱因。
其病理改变主要包括：固有膜中有慢性炎症细胞存在、胃固有腺体萎缩或丧失、肠上皮化生等；若处
于活动期，在固有膜及上皮内可有较多的中性粒细胞存在，临床一般经胃镜检查即可明确诊断。
　　就治疗而言，西医一般采用抗酸解痉药、抗菌药、助消化药等联合治疗。
并将祛除病因、忌食刺激性食物和药物作为基本治疗措施之一。
　　中医认为本病多属“胃脘痛”、“心下痞”、“反酸”等病证范畴。
其发病多与饮食不节、劳倦太过、情志不遂等因素有关，致使脾胃运失职，胃失和降，终成疾患。
若久治不愈，脉络受损，气血失和，阻滞胃络，而致疼痛。
其病位在胃，涉及肝、脾，病机以湿热中阻、肝胃不和、气滞血瘀、脾胃虚弱、胃阴不足等为多见。
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编辑推荐

　　本书在整理近现代医家临床报道的基础上，把经典处方和新经验方中的药对系统地总结、提炼，
按照病机、治法理论进行分类，详细介绍每一个药对的“药对来源”、“单味功用”、“配对应用”
、“用法用量”、“配伍禁忌”、“名家经验”、“古今名方举例”、“名家验案”等内容，并结合
作者的临床经验做简要点评，努力做到所示药对所出有自，所具有理，所用有准、有常、有变，内容
全面、丰富、新颖，编排合理，便于快速检索。
　　该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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