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前言

癫痫，中医又称“癫”、“癫疾”、“痫证”、“痫病”。
民间俗称“羊角风”。
中医药治疗癫痫已有两千年多年的历史。
我国现存最早的中医药文献：湖南马王堆汉墓出土的《五十二病方》就有关于本病的记载。
到《黄帝内经素问·长刺节论篇》已经有了：“病初岁一发，不治月四五发，名日癫病”的记载。
“癫”即癫狂，表示发作时的意识障碍；“痫”即抽搐，表示发作时的痉挛状态。
早在《素问·奇病论》中就指出了癫痫病的先天因素。
在《灵枢》中有关于痫病的治法。
在《神农本草经》中记载有治疗癫痫病的中药近30余种。
在《金匮要略》中有治疗癫痫的理法方药。
隋代巢元方指出了本病的发作表现，唐代孙思邈在《千金要方》中首次使用了“癫痫”的病名。
金元时期，朱丹溪提出了行痰为主的治疗原则，明代，楼英在《医学纲目》中明确指出了本病属“脑
系”疾病的概念，清代李用粹在《证治汇补》中又提出了“阴痫”、“阳痫”的分类方法。
而王清任则对瘀血阻络的病机做了较为详尽的阐述，创制出多首以活血化瘀为主的治疗本病的专方。
以癫证发作时的叫声及病状命名。
分马痫、牛痫、羊痫、猪痫、犬痫、鸡痫。
总之，历代医家积累了大量防治本病的经验，并总结出不少迄今仍行之有效的方剂。
随着科学技术的进步，新的抗癫痫药物不断问世，电生理技术和影像学的发展，又使癫痫病的治疗有
了突破性进展，只要治疗及时，方法得当，80％的癫痫患者都能得到有效的控制，甚至治愈。
近二十年来，国际上随着癫痫外科技术的不断成熟，对20％左右的难治性癫痫手术治疗已成为有效治
疗方法之一。
总之，随着越来越多的专家学者投身到癫痫病的治疗和研究领域，相信会使更多的癫痫病患者早日摆
脱疾病困扰，提高生活质量，过上和正常人一样的健康生活。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<癫痫病1001问>>

内容概要

本书共1001个问题，分为中医篇和西医篇。
中医篇分癫痫病的历史沿革，癫痫病的病因病机，癫痫病的分类判断，癫痫病的鉴别诊断，癫痫病的
方药治疗，癫痫病的针灸治疗及癫痫病的预防调护；西医篇从癫痫的基础知识、癫痫的病因及发病机
制，癫痫的分类诊断，癫痫的鉴别诊断，癫痫的辅导检查，癫痫的治疗及癫痫的预防护理等7个部分
来介绍。
    本书内容丰富，科学性与实用性强，可作为全国各级医院临床医师，高等院校老师，尤其是基层医
生在临床与教学中的重要参考用书。
同时也可供广大癫痫病患者和家属参考阅读。
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作者简介

田振华，1955年12月出生。
河北藁城人。
毕业于四川医学院。
师承我国著名中医药专家路志正教授。
主任中医师。
中华中医药学会理事。
河北省中医药学会常务理事。
河北省中医药学会癫痫病专业委员会主任委员。
《河北中医》杂志编委.现任河北华康中医癫痫病研究所所长.石家庄华康中医癫痫病医院院长。
本人致力于癫痫病研究二十多年。
研制的中药“癫痫康”。
1994年经省科技成果鉴定疗效达国内先进水平。
承担的“天麻定痫胶囊”治疗癫痫病238例临床研究课题。
被河北省科技厅确定为2005年科技公关项目。
“胆星宁痫颗粒”治疗癫痫临床疗效分析.被河北省中医药管理局科研立项。
编著了《癫痫百问》、《癫痫合理用药288问》、《全国卫生专业技术资格考试（内科学·应试习题集
）》、《长寿有道·专家谈养生》等多部医学专著。
发表论文三十多篇。
曾被国家科技部评为全国十大杰出医学人才和全国十大杰出科技人才。
并多次受到党和国家领导人及卫生部领导的亲切接见和表彰。
为创建国际化一流的品牌医院.本人又重新走进校园，在我国两所高等学府——北京大学、清华大学进
修现代经济管理。
并继续攻读美国北弗吉尼亚大学工商管理课程。
获得工商管理硕士学位。
出访五十多个国家学习考察。
将国际最成功的管理理念和最先进的管理模式引进医院。
医院被河北省卫生厅确定为河北省重点中医癫痫病专科。
被中华中医药学会批准为“全国中医癫痫病继续教育基地”。
2006年被评为全国优秀中医医院院长，2009年被评为全国优秀名中医。
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章节摘录

17.《先哲医话》对青少年癫痫如何认识？
《先哲医话》认为：“癫痫固为难证，而男子精欲未发者，女子天癸未至者，灸药得当，则十可治四
五。
但禀之于先天地得者，决为不治”。
这段话的意思是说男性在第一次排精之前，女性在初潮来临之前，运用灸法治疗癫痫，其治疗痊愈率
在4％-50％，并且认为如果得之先天者，不能治愈。
（本段话说明了肾精在癫痫的发病与治疗中的重要作用，值得临床重视。
）18.金元四大家之一的张子和如何辨治癫痫？
张子和在其所著的《儒门事亲》中认为：“大凡风痫病发，项强直视，不省人事，此乃肝经有热也。
或有切牙者，先用葶苈苦酒汤吐之；吐后，可服泻青丸下之；次服加减通圣散。
显切牙证，用导赤散治之则愈。
如病发者，可用轻粉、白矾、礞石、代赭石，发过米饮调之。
经云：重剂以镇之。
19.金元四大家之一的朱丹溪对癫痫的治疗有何见解？
朱氏认为：癫痫的治疗不必分五痫，而主要的病因归结于“痰”，在治法上多用吐法。
虽然病因上有惊恐，痰涎，郁火等，但治疗以行痰为主。
其主方为：黄连、南星、半夏、栝楼。
依据“痰”与“火”的轻重来分清主次治疗，效果是很好的。
分痰邪多还是热邪多，如果是热邪多，则以凉药清心泻火；如果是痰邪多，则应当先用吐药行吐法，
然后再予李东垣的朱砂安神丸。
20.《玉机微义》一书对癫痫病的治疗有何新的见解？
《玉机微义》中指出：癫痫的治疗从痰和火两方面来论治，多用金石潜镇及清心泻火之品，这种治法
确实可以清热，可以化痰，但是如果患者是顽痰胶固，那么这些方法未必可以将之祛除。
这个时候应该先用吐法，应用吐法之后再用潜镇及清心之品。
更有顽痰在里的，加用下法，依照病情的轻重合宜而用。
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编辑推荐

《癫痫病1001问》由中国医药科技出版社出版。
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