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内容概要

《本草新编》又名《本草秘录》，清·陈士铎著。
《本草新编》共分宫集、商集、角集、徵集、羽集五卷，卷前有康熙三十年岁次辛未仲春中浣之吉华
川金以谋之“本草新编序”一篇，又有凡例十六则、劝医六则、七方论、十剂论、辟陶隐居十剂内增
入寒热二剂论、辟缪仲醇十剂内增升降二剂论，对著作目的、医道、七方、十剂的内涵进行了论述。
正文以药为纲，共272种药。
每药先述性味功效，继而论配伍宜忌等。
主要的特点是对药物性味、归经、功效、主治等见解独特，多发前人所未发。
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章节摘录

　　或问人参健脾土之旺，以克水者也，何以水湿之症，用人参而愈加肿胀乎？
曰：此非人参之不健脾土，乃脾土之不能制肾水耳。
肾水必得脾土之旺，而水乃不敢泛滥于中州。
惟其土之不坚，而后水之大旺，欲制水，必健土矣。
健土之药，舍人参何求。
然而土之所不坚者，又因于火之太微也。
火在水之中，不在水之外，补土必须补火，则补火必在水之中补之。
用人参以健土，是克水也，克水则火愈微矣，火愈微则水愈旺，水愈旺而土自崩，又何能克水哉。
故水胀之病，愈服人参而愈胀也。
然则治之法奈何？
先补水以生火，后补火以生土，用人参于补肾之中，亟生火于水之内，徐用人参于补肾之内，再生土
于火之中，自然肾生水而水不泛，肾生火而土不崩，又何必去人参以防其增胀哉。
批：补肾中之火，乃是真火，不可误认作心中之阳火。
　　或又问补火以生土，则土自不崩，补水以生火，欲水之不泛难矣，岂人参同补肾药用之，即可制
水以生火乎？
曰：水宜补以消之，不宜制以激之，水火之不相离也，补火不补水，则火不能生；补水更补火，则水
不能泛。
补水以生火者，即于水中补火也。
益之以人参者，以人参同补肾之药兼施，则人参亦能人肾，使阳气通于肾内而火尤易生。
盖阴无阳不长，肾水得阳气而变化，肾火即随阳气而升腾。
然而人参终是健脾之物，自然引火而出于肾内，人于脾矣。
火既人脾，土自得养。
是人参乃助水以生火，非克水以生土也。
又何疑于补水而水泛哉。
批：人参助水以生火，非克水以生土。
议论真泄天地之奇。
或疑人参功用，非一言可尽，宜子之辩论无穷，然吾恐议论多而成功少，反不若从前简约直捷痛快之
为妙也。
嗟乎。
余岂好辩哉。
其不得已之心，窃比于子舆氏耳。
盖当今之世，非畏人参，即乱用人参。
畏用之弊，宜用而不用；乱用之弊，不当用而妄用，二者皆能杀人。
余所以辩人参之功，增畏用者之胆；辩人参之过，诛乱用者之心。
　　&hellip;&hellip;
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