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内容概要

《全国著名老中医临床经验丛书》选取了邓铁涛、周仲瑛、焦树德、何任、张琪等国家第一批名老中
医中的30余人，由其本人或亲传弟子收集整理他们在临床各科病证方面的独到辨治经验，尤其是立法
、处方、用药经验。
突出反映了这些著名老中医在中医药临床方面的精深造诣。
     本册将为你介绍焦树德教授的临证经验，全书分为“医理临床体验”、“用药经验挈要”、“成方
活用浅悟”及“辨证论治心鉴”四部分，反映了焦教授临床诊疗的独到经验，尤对痹证独具特色，方
药应用得心应手，独具匠心，可直接指导临床，启迪后学。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<焦树德>>

书籍目录

医理临床傩验  中风的诊治和预防  谈中医诊治急性病  简谈中医诊治疑难病  脾胃学说的临床运用  治咳
七法  燮枢汤治疗慢性肝胆病  心痹的辨证论治  治痹心得  旭痹的辨证论治  再谈旭痹的辨证论治  旭痹
的临床研究  简谈治疗强直性脊柱炎的经验  急重湿热痹治验  三合汤、四合汤治疗胃脘痛  治愈痞气(肝
大)的临床体验  诊治慢性泄泻经验撷要  “治未病”学术思想浅谈  癫证验案分析  悬饮(渗出性胸膜炎)
验案分析  太少合病验案分析——查病房纪实  瓜萎薤白剂活用体会  下肢静脉回流受阻验案及方药介绍
 简谈中医的“补法”  中医治疗高血压病的体会  临床医话几则用药经验挚要  怎样运用中药  漫谈药物
归经  谈补养强壮药的不同应用  常用通泻药的功能特点  五种热性药的功能辨别与配伍应用  谈常用的
寒凉清热药  解毒祛火药的功用分析  常用发散风寒药的临床应用  利水祛湿要药辨能  理气解郁药的功
用辨别  活血散结药的应用体会  谈谈中药的煎服方法成方活用浅悟  成方活用  从病例谈方剂的加减变
化  简谈方剂的灵活运用  临床运用小柴胡汤的点滴经验  简谈藿香正气散的临床运用  补气补血方剂的
临床应用  谈四承气汤的灵活运用  大小建中汤的活用体会  几张化痰、攻痰方剂的应用与辨别  几张疏
肝解郁药方的加减运用  《金匮要略》妇科三方的应用体会  儿科常用中成药的应用体会  介绍几种具有
一定抗癌作用的中成药  治疗中风病的经验方辨证论治心鉴  学习和运用辨证论治必须注意的问题  望、
闻、问、切在辨证论治中的重要意义  中医理论与辨证论治  治则、治法在辨证论治中的重要性  治疗西
医病名的疾病也要运用辨证论治  结合病例谈辨证论治的提高与发展

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<焦树德>>

章节摘录

　　中风的诊治和预防　　中风的“风”字，是指本病来势急、发病快、变化多，突然昏仆，不省人
事，口眼歪斜，半身不遂⋯⋯犹如暴风之疾速、矢石之中的而言，与伤风受寒的“风”字意义不同，
不可等同视之。
　　中医学的中风与西医学的缺血性脑血管病、出血性脑血管病、小卒中等疾病颇为相似，本文所谈
的诊治方法和预防方法，可用于这些疾病的防治，并且很有效果。
　　中医学对中风的防治，积有丰富的理论和经验。
例如《黄帝内经》中即有仆击、。
偏枯、薄厥、大厥等记载。
仲景先师有中风四证的论述。
后世医家更有心火暴甚、湿痰生热、肝风内动、内风旋越等的辨治。
创有平肝、益肾、化痰、清心、泻火、熄风、通腑、活血、开窍等治法。
我在长期临床中，曾深入学习与运用古今医理和方法，治疗许多中风病患者，今将个人一些心得体会
，介绍如下，谨供同道参考。
　　一、病因病机括要　　中风的病因病机虽然复杂，但总括起来看，以风、火、气、血、痰，五项
最为多见。
　　（1）风：唐宋以前，多以外风立论，认为多是内虚而致外风人中。
唐宋以后，主要是从内风立论，认为多由内风发动而致。
我个人认为风　　中于络，口眼歪斜，余无他症者，也常有因卫气不固外风侵袭而成者，也常用祛风
散邪之品而取效。
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