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前言

血液净化包括血液透析、连续性血液净化、腹膜透析、血浆置换、免疫吸附与血液灌流等多种技术，
发展非常迅速，治疗不仅局限于肾脏疾病范围，在多病种、多系统疾病以及危重患者救治中已得到广
泛应用，并取得了肯定疗效。
血液净化这门新兴学科日新月异的发展使许多患者深受裨益，重获新生。
血液净化操作复杂、技术性很强，规范操作对于保证治疗的顺利进行、充分发挥其疗效显得尤为迫切
和重要。
这也是我们血液净化中心医护人员编写此书的初衷和意义所在。
他们紧密结合临床实际，总结自己长期工作中的成功经验，精心组织编写了本书，希望以此和同行们
进行更多地交流，对我国血液净化学科的发展发挥推动作用。
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内容概要

　　本书系统地介绍了血液透析、血液透析滤过、连续性血液净化、腹膜透析、血浆置换、免疫吸附
、血液灌流等多种血液净化的操作技术及操作过程中常见问题的处理。
内容全面，图文并茂，实用性强，是医院血液净化中心、肾病内科、急诊科等相关专业医护人员的实
用手册。
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　三、肾移植手术前后患者的护理
　四、维持性血液透析合并肿瘤患者的护理
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　三、长期低血压
　四、透析高血压
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第十四章 血液透析过程中的技术故障及处理
　一、透析液异常
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　一、临时性血管通路
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第十六章 血液透析患者常用实验室检查
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附录血液净化常用名词术语
后记
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章节摘录

插图：四、维持性血液透析合并肿瘤患者的护理随着肾脏替代治疗技术的发展和医疗水平的提高，维
持性血液透析患者的生活质量不断提高，生存时间延长，但随着透析时间的延长，透析人群中恶性肿
瘤的发病率日渐增加，这可能与透析患者免疫功能受损，导致免疫监视功能下降、患者感染致癌性病
毒的概率增加有关。
另外，某些药物（如免疫抑制剂、镇痛剂、马兜铃酸肾病）的应用与肿瘤的发生有关，影响到患者的
生存。
此类患者的护理要点：（1）做好心理护理肿瘤和尿毒症都是严重威胁人类生命的疾病，一个人同时
患两种严重疾病，心理状态会受到严重影响，临床上所有肿瘤透析患者都会有不同程度的紧张、焦虑
、抑郁、恐惧、自暴自弃等心理问题，因此对肿瘤患者施以心理护理、排除心理障碍非常重要，可以
使患者的不良心态向积极方向转化，从而树立战胜疾病、延长生命的信心。
（2）注意观察病情肿瘤患者有时反应比较缓慢，低血压时无明显主诉，应加强观察，及时发现病情
变化，及时处理。
（3）防止感染化疗患者白细胞及血小板计数较低，力[之贫血，抵抗力弱，易于感染。
应严格无菌操作，避免感染。
做好健康宣教，嘱患者注意饮食卫生，不要到人多的场所，以防止呼吸道和消化道的感染。
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后记

在本书的编写过程中，孙秀伟、时新杰、张玫、刘国红、张敬丽和孙尤佳等同行提供了许多帮助，在
此向她们表示衷心地感谢。
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编辑推荐

《血液净化操作手册》：血液净化操作技术一本通医院血液净化中心、肾病内科等专业医护人员的好
帮手
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