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内容概要

　　《卫生宝鉴》元·罗天益(字谦甫)著。
刊行于元至元十八年(1281年)，罗氏为李东垣之弟子，其学则源于易水张元素。
罗氏为弘易水之学，以《内经》为主旨，兼采众家之长，并结合临证治验，集为是书。
　　书凡24卷，卷1—3为“药误永鉴”，载医论25篇，以病案形式，进行专题辨析，藉以警示后学及
同行不要犯用药之误；卷4～20为“名方类集”。
共辑选罗氏自拟方及历验古方770余首，以证集方，理法兼备，备述各科病证的治疗；卷21为“药类法
象”，载医论21篇，对洁古、东垣之药学理论多有传承发挥；卷22—24为“医验纪述”，载验案及医
论18则，主要载述罗氏临证经验，内容丰富。
另附有补遗1卷，选辑张仲景以下诸家有关外感、中暑等病证的验方，为元代以后他人所增订。
　　全书立论处方，既承袭易水之学，又兼采历代名方，并参以己验，正于经旨，多有精辟见解，具
有非常重要的临床指导意义。
后人有赞其辨证用药酷类其师，而灵活权变尤胜一筹，甚至认为“李氏之学，得罗氏而益明”(蒋用文
序)，足见本书理论与临床应用价值。
对于今天的临床辨证论治及临床研究，也具有重要的参考价值。
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