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内容概要

《玉机微义》五十卷，为综合性医书。
明代徐彦纯著，刘纯续增，由刘洋校注，辑于洪武一十九年(1396年)。

本书是一部集明以前诸家之大成的综合性医科全书。
该书的编写体例是以卷分门立病，以病著论，论下设方，广而不杂，眉目清晰，如头眩，论始先说病
因为“肝木风火、疲劳过度、气虚、血虚”等，再论及脉证治法，依证列方，此论中介绍了本事川芎
散、严氏三五七散、严氏芎术汤、子和芎黄汤、顺气散等针对头眩各症的方剂。

部分方论后附医案，向读者阐明辨病验方的重要性。

书中类聚历代各家的不同理论、观点，条分缕析。
所引古书籍数十部，如《黄帝内经》、《脉经》、《儒门事亲》、《卫生宝鉴》、《此事难知》、《
太平惠民和剂局方》等，保存了大量现已亡佚的古医籍中的论述及方药，如《黄帝针经》、《活人书
》、《外科精要发挥》、《病机机要》等，为继承和辑佚明以前文献提供了依据。
《郑书堂读书记》评述该书搜罗广泛，自《内经》以下，诸如仲景、叔和、巢元方等医论无不采用，
而尤以刘河间、李东垣、朱丹溪诸家之说为主，贵在善于折衷其要，对诸门证治方例加以叙述，无不
疏通其源流，引中其义类，折而有次，简而能该，所述内容既无泥古之失。
又无违古之讥，洵可为后学之精良佳作。
《四库全书总目提要》对该书的评论是：“其书虽采摘诸家旧论旧方，而各附案语，多所订正。
非短钉抄撮者可比。
”
因此，《玉机微义》是研究中医理论与临床的良好文献，亦为中医古籍整理、校勘、辑佚等珍贵资料
，通俗简明，流传甚广，影响甚大，对普及医学彼有贡献。
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编辑推荐

　　《玉机微义》是一部集明以前诸家之大成的综合性医科全书，由于此书有较高的学术价值，切于
实用，故自刊行后流传颇广，影响遍及国内外。
据《全国中医图书联合目录》记载：“《玉机微义》自刊行，流传至今，现存版本20余种，较早年间
的版本有：明初刻本，明正统四年已未姑苏陈有戒刻本，明正统陕西官刻本，明正统刻本，明景泰二
年辛未吴从政刻本，明正德刻本，明嘉靖刻本，明万历步月楼黄悼刻本、清康熙紫宋堂刻本、四库全
书本等。
建国后有排印本。
《刘纯医学全集》（点校本）中亦收有此书。
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