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内容概要

《验方新编》为清·鲍相璈所著，由王宏利校注。
鲍相璈，字云韶，清代善化(湖南长沙)人，约生活于道光至咸丰年间。
鲍氏广搜各种单方秘方之用之有验者，苦心收录二十余年，分门别类，集为《验方新编》十六卷，后
经清·梅启照增辑为二十四卷本。
该书收集了民间流行的验方、偏方、便方及各种治疗方法6000余条，所涉及范围广泛．包括内、外、
妇、儿、急救、食疗等科的施治方法，其治疗措施多种多样，凡内服、外敷、热敷、冷敷、针灸、按
摩、捏脊、拔罐、刮痧、耳针、放血、引流、心脏按压、人工呼吸、心理治疗、祝由术等无不应用，
其中有一部分方药及治法为历代医籍所未载，具有较高的研究价值和实用价值。
《验方新编》所列方药药味少，方便易得，治法简单而易掌握。
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