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内容概要

　　《临床监护心电图学》是一部心电监护方面的专著。
全书共八章，全面、系统地介绍了监护心电学总论、床旁监护心电图、胎儿心电图、静态心电图、动
态心电图、电话有线传输远程监护心电图、手机无线传输远程监护心电图等方面的内容。
内容深入浅出、图例丰富，实用性及可操作性强。
适合心脏内外科、急诊科及重症监护病房的临床医生参考使用，亦可作为广大实习医师、进修医师、
轮转医师学习、提高的工具书。
《临床监护心电图学》由王红宇主编。
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作者简介

王红宇  女，主任医师，硕士研究生导师。
1962年生，祖籍山西太原，1986年毕业于北京医科大学临床医学系，医学硕士。
现任山西医科大学第二医院综合检查科副主任，中国心电信息学分会常务委员兼秘书长，中国心电学
会委员，山西心电学会主任委员，临床医学系列丛书编辑委员会常务编委，《中华医学实践杂志》常
务编委、《临床心电学杂志》编委等职务。

    从事医疗、教学和科研工作20年来，勤奋努力，尽职尽责，多次受到患者的好评，患者赠送“爱岗
敬业、医德高尚”锦旗，被医院评为“优秀共产党员”。
为研究生、本科生、进修生讲课，先后举办了9期“全省心电学提高班”，将国内外新观点、新概念
和新技术引入省内，在临床心电领域率先开展了无痛性心肌缺血、心率变异性、QT变异性及心率震荡
的无创检测研究和临床应用工作。
1998年赴美国进修学习。
在全省开展了电话传输远程心电监测的工作，为心脏无创电生理的研究、开展和推广普及做出了贡献
。
主持承担了山西省科技厅攻关项目、山西省卫生厅、山西省自然基金和太原市立项资助项目6项，完
成科研项目5项，分别获山西省和太原市科技进步奖4项。
其中《用心率变异指数法预测心肌梗死心力衰竭预后的临床应用》1999年获“山西省科技进步成果二
等奖”，《24小时QTV预测心肌梗死患者预后的临床应用》2003年获“山西省科技进步成果二等奖”
。

    近年来，发表研究论文50余篇，发表在国家级《中华心律失常学杂志》、《中华内科杂志》、《中
华心血管病杂志》等刊物上。
多次参加全国学术会议并做大会发言，论文内容收入国内外信息库中，并被引用。
编著、翻译共出版了专业书籍lO部。
其中，主编《心电系列检查方法与诊断标准》一书，该书对心电系列的各种检查方法、诊断标准和临
床应用做了系统全面介绍，由全国著名心血管专家李运乾教授写序，成为各级医师、技师常备工作手
册。
主译《心电分析指南》一书，该书是美国医生Joseph T.Catalano的最新著作，其对心电图的分析、研判
有独到见解，多个国家翻译出版并在临床应用，目前已在全国发行。
编著有《动态心电图学》2003年由人民卫生出版社出版发行，《临床动态心电图学》2004年由中国医
药科技出版社出版发行。
2000年获山西省卫生厅颁发的“山西省心电专业学科带头人”称号。
2002年被山西省医学会聘为“山西省医学会医疗事故技术鉴定专家库成员”。
2004年获中国心电学会颁发的“中国优秀心电工作者奖”，2005年获中华医学会颁发的“中国心电杰
出工作者奖”。
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书籍目录

第一章　心脏解剖与电生理
　第一节　心脏传导系统的结构和功能
　　一、窦房结
　　二、结间束
　　三、房室交接区
　　四、希氏束
　　五、右束支
　　六、左束支
　　七、浦肯野纤维
　第二节　心肌细胞的电生理特性
　　一、心肌细胞的自律性
　　二、心肌细胞的兴奋性
　　三、心肌细胞的传导性
　　四、心肌细胞的不应性
　第三节　心电图的形成与诊断
　　一、心电图的形成
　　二、心电图各波段的组成和命名
第二章　监护心电学总论
　第一节　监护心电学概论
　　一、监护心电图的概念
　　二、溯源与发展
　　三、监护心电应用的现状
　第二节　监护心电学分类
　　一、依据导联数目分类
　　二、依据监护功能分类
　　三、依据与心电中央站关系分类
　　四、依据监护距离分类
　　五、依据狭义与广义分类
　第三节　各种心电监护技术的特点及评价
　　一、监护心电学导联系统
　　二、监护心电学导联与常规心电图导联的比较
　　三、心电监护技术的特点及评价
　　四、临床诊断、保健、预防的作用及意义
　第四节　建立心电监护网络的实践与思考
　　一、积极开放心电绿色通道，为心脏病患者全天候服务
　　二、稳步推进服务工作，保证服务质量，降低医疗风险
　　三、为社会分忧，为患者解难，为生命保驾护航
第三章　床旁监护心电图
　第一节　床旁监护心电图的检测方法
　　一、床旁监护心电图的仪器设备
　　二、床旁监护心电图的常规检测方法
　　三、床旁监护心电图的检測特点
　　四、心电监护仪的使用注意事项及常见故障处理
　　五、心电监护仪使用的相关风险及防范对策
　　六、现代监护的发展趋势
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　第二节　监护心电图的临床应用
　　一、心电监护在心血管系统疾病的应用
　　二、心电监护在非心脏性危重症患者的应用
　　三、心电监护在外科手术中的应用
　　四、心电监护在儿科中的应用
　　五、心电监护在其他辅助检查中的作用
　第三节　监护心电图图例
第四章　胎儿心电图
　第一节　胎儿心电图的检测方法
　　一、心脏胚胎发育
　　二、胎儿心电图机的使用及检查方法
　　三、胎儿心电图的测量方法
　第二节　胎儿心电图的临床应用
　　一、胎儿心电图适用范围
　　二、正常胎儿心电图
　第三节　胎儿心电图图例
第五章　静态心电图
　第一节　静态心电图的检测方法
　　一、溯源、发展及规范命名
　　二、静态心电图的导联体系
　　三、静态心电图的记录方式
　　四、静态心电图的测量方法
　　五、正常人静态心电图的诊断标准
　　六、静态心电图的分析方法与注意事项
　　七、北京麦迪克斯无线网络传输心电图系统的简介
　第二节　静态心电图的临床应用
　　一、临床应用范围
　　二、心律失常基本概念
　　三、窦性心律与窦性心律失常
　　四、房室肥大
　　五、冠状动脉供血不足
　　六、心肌梗死
　　七、房性心律失常
　　八、房室交接性心律失常
　　九、室性心律失常
　　十、扑动与颤动
　　十一、房室传导阻滞
　　十二、房内与室内阻滞
　　十三、预激综合征
　　十四、干扰与脱节
　　十五、宽QRS波群心动过速的鉴别诊断
　　十六、电解质紊乱
　　十七、起搏器静态心电图
　第三节　静态心电图图例
第六章　动态心电图
　第一节　动态心电图的检测方法
　　一、动态心电图的仪器设备
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　　二、动态心电图的常规检测方法
　　三、动态心电图检测的特殊心电学指标
　　四、动态心电图的检测特点
　　五、分析动态心电图注意事项及常见故障处理方法
　第二节　动态心电图的临床应用
　　一、动态心电图的临床适应证
　　二、动态心电图在心血管疾病中的应用
　　三、动态心电图在手术前后的作用
　　四、动态心电图在儿科系统中的应用
　　五、12导联动态心电图的临床应用
　　六、植入式动态心电图的临床应用
　第三节　动态心电图图例
第七章　电话有线传输远程监护心电图
　第一节　电话有线传输远程监护心电图的检测方法
　　一、电话有线传输远程监护心电图的仪器设备及工作原理
　　二、电话有线传输远程心电图的常规检测方法
　　三、电话有线传输远程监护心电图的特点及几种常见监护心电仪
　第二节　电话有线传输监护心电图的临床应用
　　一、电话有线传输监护心电图的临床适应证
　　二、电话有线传输监护心电图在心血管系统疾病中的应用
　　三、电话有线传输远程监护在麻醉手术期间、术前及术后监测中的应用
　　四、电话有线传输远程监护在院前急救中的应用
　　五、电话有线传输远程监护在急救护理的应用
　　六、电话有线传输远程监护在社区慢性病患者中的应用
　　七、电话有线传输远程监护在航海中的应用
　　八、电话有线传输远程监护在心脏康复训练及远程医疗中的应用
　　九、电话有线传输远程监护在流行病学调查中的应用
　第三节　电话传输监护心电图图例
第八章　手机无线传输远程监护心电图
　第一节　手机无线传输远程监护心电图的检测方法
　　一、手机无线传输远程监护心电图的仪器设备及工作原理
　　二、手机无线传输远程心电图的常规检测方法
　　三、手机无线传输远程监护心电图的特点及几种常见监护心电仪
　第二节　手机无线传输远程监护心电图的临床应用
　　一、手机无线传输远程监妒心电图在临床实践中的应用
　　二、手机无线传输远程监护心电图在保健和预防医学中的应用
　　三、手机无线传输远程监护心电图在社区卫生服务中心和边远山区基层卫生站的应用
　　四、手机无线传输远程监护心电图在灾难事件中的应用
　　五、手机无线传输远程监护心电图在科学研究和特种医学中的应用
　第三节　无线传输远程监护心电图图例
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