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内容概要

《抑郁症的防治与康复》(作者唐晓伟、陈晓杰)共分六章，介绍了抑郁症流行病学特点、临床特征、
诊断标准、发病机制、中西医治疗及护理。
重点阐述了抑郁症的发病机制、治疗及护理。
书中内容全面，既涵盖了近年来国内外关于抑郁症发病机制的最新研究成果，及临床上在抑郁症治疗
及护理方面的最新方法，也包括了作者近年来在抑郁症发病机制方面的研究成果，及对单味抗抑郁药
刺五加抗抑郁作用效果及机制探讨的成果。
《抑郁症的防治与康复》适用于神经生物学、精神病学、医学心理学各专业的教学、科研和临床工作
人员参考，也可供抑郁症患者及其家属阅读。
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